FICHAS TECNICAS ABARROTES Y PANADERIA

ITEM 1
NOMBRE DEL PRODUCTO ACEITE DE OLIVA EXTRA-VIRGEN FRASCO X 1L
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 1L

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aceite de oliva obtenido directamente de aceitunas y solo mediante|
procedimientos mecanicos. Aspecto Liquido brillante a Ia
temperatura de 20°C (filtrado). Color Caracteristico. Evaluacion
organoléptica: Md = 3,5; Mf > 0. Acidez (% &cido oleico): 2,0 Max.
indice Peroxidos: 20 mgOz/Kg Max.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El mejor aceite se extrae de la aceituna molida en 20 minutos. El
método utilizado para dicha extraccion es el de centrifugacion
mediante el cual, la pasta es sometida a la accion de la fuerza
centrifuga que provoca la separaciéon de los distintos componentes|
por diferencia de densidades entre los mismos.

PORCION RECOMENDADA

unos 37 gramos de aceite de oliva virgen extra, es decir, unas cuatro,
0 cinco cucharadas soperas. Con esa cantidad, seglin estos
expertos, se puede conseguir disfrutar de los efectos beneficiosos
del aceite de oliva.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

borgues

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 2
NOMBRE DEL PRODUCTO ACEITE DE SESAMO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 207 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aceite de ajonjoli y soya con el sello de calidad Lee Kum Kee,
preparado con semillas de sésamo de la mas alta calidad, utilizado
para aromatizar salteados y preparaciones frescas tradicionales de|
la gastronomia asiatica.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El aceite de sésamo se elabora seleccionando y limpiando las
semillas, que luego se tuestan (para el aceite oscuro) o se prensan
en frio (para el aceite claro). El aceite se extrae mediante prensado
mecanico o extraccion con solventes. Finalmente, el aceite se filtra y|

se embotella para su conservacion.

PORCION RECOMENDADA

La porcion recomendada de aceite de sésamo es de una o dos
cucharadas al dia (aproximadamente 15-30 ml), idealmente en crudo
al final de la coccion para preservar sus nutrientes. Un consumo
excesivo puede causar molestias digestivas debido a su alto

contenido calorico.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LEE KUM KEE

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN 5
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ITEM 3

NOMBRE DEL PRODUCTO

ACEITE VEGETAL FRASCO X 1L

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 1L

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los aceites vegetales son aquellos que se obtienen de las plantas |
suele someterse a una serie de procesos antes de su filtrado final.
Empieza por la limpieza, le sigue la molturacion, la presion, el uso de
solventes y el filtrado final

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se obtienen de la extraccion de los granos de las semillas o de las
pipas y estan compuestos principalmente por lipidos saponificables,
es decir, unidades de &cidos grasos de diferentes estructuras o que
confieren diferentes propiedades a los distintos aceites disponibles

PORCION RECOMENDADA

una cucharadita de aceite en el desayuno, dos en la comida y una
en la cena para preparar los alimentos

VIDA UTIL 1lafio
MARCA premier
GRUPO POBLACIONAL Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.
IMAGEN
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ITEM 4
NOMBRE DEL PRODUCTO ACEITUNA MORADA FRASCO X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

En las aceitunas encontramos calcio y magnesio,
esenciales para fortalecer los huesos, y  vitamina D para el
incremento de energia. También contiene vitamina E,

perfecta para fortalecer el sistema inmunolégico, y para combatir las|
agresiones externas.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Desde que se recolectan en el arbol hasta que terminan en tu mesa,
las aceitunas siguen un proceso de preparacién que consta de
varios pasos, y que en cierta medida puedes imitar t en tu propia
casa, aunque debes tener en cuenta que el resultado no siempre
serd el mismo. Para todos los apasionados del mundo de la oliva,
aqui va un post sobre como se preparan las aceitunas para que
sean comestibles y sabrosas, tal y como te las encuentras en la
mesa.

PORCION RECOMENDADA

alrededor de 5 a 10 aceitunas al dia, como parte de una dieta
equilibrada

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Alfa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 5
NOMBRE DEL PRODUCTO ACEITUNA NEGRA LATA X 3509
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 3509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Contiene importantes cantidades de vitaminas A y E, que son
altamente recomendables para el sistema inmunoldgico y para tener
buenos niveles de antioxidantes, respectivamente. Ademas,
contienen hierro, algo que puede prevenir la anemia y que ayuda a
regular la presencia de este nutriente en nuestro organismo.

Tipo de envase

Envase de lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Desde que se recolectan en el arbol hasta que terminan en tu mesa,
las aceitunas siguen un proceso de preparacion que consta de
varios pasos, y que en cierta medida puedes imitar td en tu propial
casa, aunque debes tener en cuenta que el resultado no siempre
serad el mismo. Para todos los apasionados del mundo de la oliva,
aqui va un post sobre como se preparan las aceitunas para que
sean comestibles y sabrosas, tal y como te las encuentras en la
mesa.

PORCION RECOMENDADA

alrededor de 5 a 10 aceitunas al dia, como parte de una dieta|
equilibrada

VIDA UTIL

lafio

MARCA

excelencia

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 6
NOMBRE DEL PRODUCTO ACEITUNA VERDE DESHUESADA FRASCO X 2509
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 250g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las aceitunas deshuesadas son una variedad que ha sido
cuidadosamente deshuesada para facilitar su consumo. Al ser
deshuesadas, se vuelven mas practicas para usar en diversas
preparaciones culinarias y para disfrutarlas como aperitivo sin
preocuparse por encontrar el hueso.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Desde que se recolectan en el arbol hasta que terminan en tu mesa,
las aceitunas siguen un proceso de preparacién que consta de
varios pasos, y que en cierta medida puedes imitar ti en tu propial
casa, aunque debes tener en cuenta que el resultado no siempre
sera el mismo. Para todos los apasionados del mundo de la oliva,
aqui va un post sobre como se preparan las aceitunas para que

sean comestibles y sabrosas, tal y como te las encuentras en la




mesa.

PORCION RECOMENDADA

alrededor de 5 a 10 aceitunas al dia, como parte de una dieta
equilibrada

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Alfa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 7
NOMBRE DEL PRODUCTO ACHIOTE PAQUETE X 169
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 16g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las propiedades medicinales del achiote se empelan para aliviar,
problemas de rifiébn, patologias estomacales, quemaduras,
malestares de garganta, problemas respiratorios, conjuntivitis, dolor|
de cabezay heridas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La extraccion de bixina de 'achiote’ se basa en dejar en sosa
potasica a las semillas del fruto durante 12h. Posteriormente afiadir|
acido sulfdrico al 10% y finalmente filtrar al vacio, obteniéndose unal
masa que se seca con una estufa a 56°-58°C. La materia obtenida
final se tritura obteniéndose polvo colorante

PORCION RECOMENDADA

preparar como infusion colocando 20 gramos de hojas secas en un
litro de agua y tomarla como agua de tiempo para desinflamar lal
prostata y las vias urinarias

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Gran aroma

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN f\ >3
g Argle s,
ITEM 8
NOMBRE DEL PRODUCTO AGUA DE AZAHAR
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 500 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

se trata de un olor exquisito, fresco y afrutado. Ello lo convierte en
un ingrediente perfecto para la elaboracion de perfumes. Se afiade a
la base de un perfume como nota media.




Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Componentes habituales encontrados en el 0,1% de esencia
solubilizada en el hidrolato de azahar: Beta-Pineno, limoneno, linalol
y acetato de linalilo. Propiedades organolépticas: Aspecto: liquido
transparente movil Color: incoloro Olor: caracteristico como Ia|
esencia de la planta destilada.

PORCION RECOMENDADA

Adultos 2 a 3 cucharadas pura o diluida en agua tres veces al
dia. Nifios 1 a 2 cucharaditas pura o diluida en agua tres veces al
dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Medio Oriente Market

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN =
o
ITEM 9
NOMBRE DEL PRODUCTO AJI TABASCO FRASCO X 60 mL
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 60 mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Salsa preparada en aji Tabasco en envase de polietileno o de vidrio,
para la elaboracion de encurtidos, ya sean completos o en rajas,
congelados, deshidratados, encurtidos picantes, enlatados, pastas y
salsas.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El aji, pimiento o chile se cultiva principalmente por trasplante, por lo
cual se requiere un semillero, si se utiliza semilla propia, esta debe
provenir de plantas sanas y vigorosas, al igual que el fruto paral
evitar diseminar enfermedades.

PORCION RECOMENDADA

Al ser rico en vitamina C, potasio, magnesio y hierro, pareciera que
el aji pudiera ser remedio para todo. Sus propiedades medicinales
abarcan desde la estimulacion del apetito hasta la cura de la|
depresion

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MCILHENNYCO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

=
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ITEM 10
NOMBRE DEL PRODUCTO AJONJOLI DESCORTEZADO PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Semilla de ajonjoli perfectamente separada de la corteza, util para
decoracion de productos de panaderia y galleteria.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El ajonjoli es una planta herbacea de semilla oleaginosa que alcanza
hasta 1,50 m de altura., su cultivo es anual y su ciclo puede variar
entre 90-130 dias dependiendo de la variedad y las condiciones|
ecolégicas. Esta planta es muy cultivada en los paises de Oriente
Medio y en la India, de donde es originario.

PORCION RECOMENDADA

El ajonjoli o aceite de sésamo se puede tomar directamente (dos o
tres cucharadas diarias son suficientes) o mezclarse con zumo de
frutas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

levapan

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN sl
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ITEM 11

NOMBRE DEL PRODUCTO ALCAPARRA FRASCO X 125¢g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 125¢g
COMPOSICION DEL PRODUCTO Las alcaparras han sido utilizadas por sus propiedades)

beneficiosas parala salud desde hace miles de afios. Tienen
grandes propiedades nutricionales, son bajas en grasas y calorias.
Son ricas en magnesio vitamina C y &cido félico. Ademas, también
contienen vitamina E y B3, potasio, sodio fosforo y calcio.

Tipo de envase

Envase plastico o vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Lo podemos hacera través de semilla o vegetativamente. Por|
semilla hay que realizar un almécigo sobre una cama de tierra
arenosa a principio de la primavera; no lleva curas especiales y el
material obtenido se trasplanta en el invierno siguiente al lugar
definitivo.

PORCION RECOMENDADA

Consumir de 1 a 3 cucharadas de alcaparras es mas que suficiente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Alfresco




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 12
NOMBRE DEL PRODUCTO ALMENDRAS ENTERAS PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Al igual que otras semillas, como los cacahuates y las nueces, su
consumo se ha relacionado con la reduccion del riesgo de cancer de|
mama. También son fuente de antioxidantes como la vitamina E y
los polifenoles, que protegen al organismo del dafio oxidativo que|
contribuye al envejecimiento y a varias enfermedades

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Este ciclo de recoleccion de la almendra cuenta con los siguientes|
pasos: reposo invernal, floracion y polinizacion, desarrollo del fruto,
recoleccion, secado y almacenaje.

PORCION RECOMENDADA

entre 10 y 20 almendras por dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Prodelagro

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
PIODELAGRO
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ITEM 13
NOMBRE DEL PRODUCTO ALMENDRAS LAMINADA BOLSA X 10009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Almendras sin piel en finas laminas. La almendra laminada es una
importante fuente de vitamina E y magnesio, ademas aporta
proteinas, fibra, grasas mono saturadas sanas, potasio, calcio,
fésforo, zinc y hierro.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Quitarles la céscara a las almendras, sumergirlas en agua hirviendo




por 5 minutos. Escurrirlas y desprenderle la cascarita marron,
frotandola con un repasador. Luego con un cuchillo con filo cortarla
en forma vertical, en laminas lo mas fina que pueda. Listas para|
decorar.

PORCION RECOMENDADA

El consejo de los expertos es consumir unas 20 almendras al dia,
distribuidas en dos momentos diferentes. Por ejemplo, como
tentempié a media mafana y para la merienda

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Shiva

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN E
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ITEM 14
NOMBRE DEL PRODUCTO ANCHOA LATA X 56g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 569

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La anchoa es el producto que resulta de un proceso de elaboracion
aplicado al bocarte, un pescado azul, pequefio y alargado, con un
vientre plateado y un dorso azul grisaceo, perteneciente a la familial
Engraulidae, especificamente: Engraulis encrasicolus

Tipo de envase

Envase de lata

Material de envase

Lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Las anchoas, tan valoradas en Espafia, se preparan con boquerones
capturados a lo largo de los meses de marzo, abril, mayo y junio,
gue es cuando tienen un mayor contenido graso. Una vez
capturados y transportados hasta las conserveras, los
boquerones se preparan quitandoles la cabeza, las visceras Y|
limpiandolos.

PORCION RECOMENDADA

una porciéon de anchoas, que equivale a unas 6-8 unidades, puede|
ser una cantidad saludable para la mayoria de las personas.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Reese

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
it |
ITEM 15
NOMBRE DEL PRODUCTO ANIS (EN ESTRELLA) PAQUETE X 169
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

ANIS (EN ESTRELLA)16g




COMPOSICION DEL PRODUCTO

El anis estrellado se utiliza tradicionalmente en infusiones como
calmante en el célico del lactante y como liquido habitual para la
ingesta infantil. El producto que se comercializa en farmacias y
herboristerias contiene el fruto de la planta lllicium verum, también
conocido como anis francés o badiana de la China.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La elaboracién de esta bebida anisada se obtiene por la destilacion
de anis verde y/o con anis estrellado o badiana en alcohol neutro de
origen agricola. La destilacion se hace en caliente para que el anis|
tarde mas en estar listo para el embotellado. Se consigue una mayor
calidad con el mismo proceso en frio.

PORCION RECOMENDADA

Nifios de 2 a 6 afios: 4 cucharadas soperas de la infusion, bien
directamente o disueltas en un poco de agua. Nifios de 6 a 12 afios:
media taza de infusién. Adultos: una taza de infusion.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Granaroma

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 16
NOMBRE DEL PRODUCTO ARROZ ARBOREO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1000 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Su capacidad para absorber liquidos y liberar almidon durante lal
coccién, creando una textura cremosa caracteristica en platos como
el risotto, es su atributo mas popular. El cultivo del arroz Arborio es|
una tarea que requiere atencion y un cuidado especial.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Descubra como incorporar arroz arborio a su dieta puede contribuir a|
un estilo de vida méas saludable y beneficiar su bienestar. Aportal
energia gracias a su alto contenido en carbohidratos, lo que Io
convierte en una buena fuente de energia rapida. Favorece la salud
digestiva gracias a su facil digestion, lo que lo hace adecuado paral
personas con problemas digestivos.

PORCION RECOMENDADA

Para el arroz arborio, la cantidad recomendada es de 75 a 100
gramos por persona para un risotto como plato principal. Si es para]

una guarnicién o entrada, se pueden usar 60 gramos por persona.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

COLAVITA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.




IMAGEN

COLAVITA

ITEM 17
NOMBRE DEL PRODUCTO ARROZ BLANCO EXCELSO PAQUETE X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Arroz blanco, TIPO | (grano largo), GRADO 1. (Segun norma técnica
colombiana ICONTEC NTC 671).

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Si bien el arroz integral puede consumirse directamente, es
frecuente convertirlo en arroz blanco mediante la remocion del
salvado y germen. Para ello, el arroz se somete a fricciobn entre
discos donde se elimina el salvado. Esta etapa se conoce como
blanqueo y el producto obtenido es “arroz blanco

PORCION RECOMENDADA

Asimismo, se debe tener en cuenta la porciébn que cada personal
puede comer, segun los expertos esta debe estar entre 150 y 240
g de arroz ya preparado, asi como también tener en cuenta que lo
adecuado es que el arroz solo esté presente en una de las comidas
del dia.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

DIANA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 18
NOMBRE DEL PRODUCTO ARROZ PARA SUSHI BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las principales propiedades nutricionales del arroz son las
siguientes: Su alto contenido en hidratos de carbono complejos v,
por tanto, de absorcion lenta lo convierten en un alimento perfecto
para aportar energia. Contiene minerales como calcio, hierro,
magnesio, selenio, zinc y potasio.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El mejor arroz para hacer sushi es el de variedad japonica, de grang
corto y aglutinante, que encontraréis en todas las tiendas asiaticas y|

en muchos supermercados.




PORCION RECOMENDADA

se debe tener en cuenta la porcién que cada persona puede comer,
segun los expertos esta debe estar entre 150 y 240 g de arroz ya
preparado, asi como también tener en cuenta que lo adecuado es|
gue el arroz solo esté presente en una de las comidas del dia.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

SOS

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 19
NOMBRE DEL PRODUCTO ARROZ PARBORIZADO BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El arroz parbolizado, también como arroz vaporizado, es un arroz
gue industrialmente viene precocido por vapor, por eso el nombre.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para aumentar el rendimiento industrial, el arroz cAscara se somete
a un proceso de parbolizado, que consiste en una hidratacion a
temperatura superior a la de ambiente, seguida de un tratamiento
con vapor a presion. Finalmente, el arroz parbolizado se seca,
descascara y pule para obtener arroz blanco

PORCION RECOMENDADA

se debe tener en cuenta la porcién que cada persona puede comer,
segun los expertos esta debe estar entre 150 y 240 g de arroz ya
preparado, asi como también tener en cuenta que lo adecuado es
que el arroz solo esté presente en una de las comidas del dia.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Dofa Pepa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 20
NOMBRE DEL PRODUCTO ARVEJA AMARILLA SECA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las arvejas secas, también conocidas como guisantes o chicharos,
son una fuente natural de acido félico y zinc, tienen poca grasa y no
tienen colesterol, lo que las hace adecuadas para casi cualquier|

dieta. Se cree que las arvejas secas se originaron en el Medio




Oriente y se cultivaron durante miles de afios.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Proporciona energia que hace permanecer mas tiempo la glucosal
en la sangre. Tiene un gran poder antioxidante, protegiendo la retina|
y enfermedades vinculadas a la vista. Los expertos recomiendan
incorporar a la dieta a las legumbres en general y a la arveja en
particular tres veces por semana.

PORCION RECOMENDADA

consumir “al menos de 4 raciones de legumbres a la semana, hasta
llegar a hacerlo a diario

VIDA UTIL

lafio

MARCA

diana

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 21
NOMBRE DEL PRODUCTO ATUN AGUA LATA X 160g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 160g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Ademas, nos aporta altos niveles de vitaminas como A, la cual es
buena para huesos y dientes, vitamina B que nos ayuda a reducir los|
niveles de colesterol y la vitamina D que nos ayuda en la absorcion
de calcio y fésforo

Tipo de envase

lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En la actualidad, el procesamiento del atin se basa principalmente
en la produccion de sashimi y atdn en conserva. Los subproductos
producidos durante el proceso de enlatado representan 50% -70%
de la calidad total. Estos subproductos incluyen cabeza de pescado,
hueso, piel, visceras y carne picada.

PORCION RECOMENDADA

recomiendan limitar el consumo de atin a no mas de dos latas por
semana en personas adultas sanas.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

VAN CAMP'S

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 22
NOMBRE DEL PRODUCTO AVELLANA ENTERA BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1000g
COMPOSICION DEL PRODUCTO Las avellanas contienen gran cantidad de 4&cidos grasos
monoinsaturados, &cido oleico, contribuyendo al control del

colesterol en sangre y, en consecuencia, a la salud cardiovascular.
Son ricos en antioxidantes. La presencia de vitamina E |
fitoesteroles protegiéndonos de los radicales libres.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La avellana procede de un arbolillo o arbusto llamado avellano que|
pertenece a la especie Corylus avellana de la familia Betulaceas o
Cupuliferas y tiene una altura entre los 2 y 5m. El avellano tiene una|
estructura baja y aspecto zarzoso a causa de su tendencia a
producir varas muy ramificadas en el cuello.

PORCION RECOMENDADA

Su porcién de consumo habitual es 30 g

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Shiva

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 23
NOMBRE DEL PRODUCTO AVENA EN HOJUELAS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 800g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

En la lista de propiedades de la avena cruda se encuentra su poder
antidepresivo y consumir avena regularmente ayuda a reducir la
fatiga. Por otra parte, los beta-glucanos que contiene este alimento
ayudan a engrosar los musculos del corazén, minimizando el riesgo|
enfermedades cardiacas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los granos son llevados a un vaporizador para recibir un tratamiento,
hidrotérmico a base de vapor a 140° al objeto de lograr una|
inactivacion enzimatica. Posteriormente, se seca y se tuesta en
camaras de transferencia de calor, donde se pasan a otras camaras
de enfriado para obtener la temperatura ambiente

PORCION RECOMENDADA

La recomendacion de consumo diario es de 48 g de grano entero,
por lo que una porcién de producto contribuye con, al menos, el 15%
de la recomendacion

VIDA UTIL

lafio




MARCA

QUAKER

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 24
NOMBRE DEL PRODUCTO AZAFRAN PAQUETE X 0,59
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 0,59

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El azafran se utiliza ampliamente como especia para dar sabor a los|
alimentos, ademas el azafrdn posee propiedades que incluyen su
uso como expectorante, sedante y afrodisiaco, asi que es perfecto
para el consumo. En nuestra cultura mediterranea, el azafran se|
encuentra presente en todo tipo de platos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Es una especia que se obtiene de los tres estigmas secos del pistilo
de la flor. Para poder obtener un kilo de azafrdn, se deben
recolectar, pelar y tostar 250.000 flores. Posterior al cultivo, uno de|
los roles mas destacados del proceso es el de las mondadoras de|
azafran

PORCION RECOMENDADA

Méaximo 300ml diarios, también sirve para gargarismos y enjuagues
bucales.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Antonio sotos

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 25
NOMBRE DEL PRODUCTO AZUCAR MORENA BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La azUcar morena contiene el disacarido sacarosa, ademas de los
monosacéridos fructosa y glucosa. Cuando se consume azlcar
morena, se usa para obtener energia de una manera similar a la
forma en que el cuerpo procesa otros azlcares. La sacarosa se
descompone en partes iguales de glucosa y fructosa.

Tipo de envase

Envase plastico




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El azGcar moreno se obtiene de la cafia de azlcar, mediante un
simple proceso de triturado de la pulpa, disolucion en agua,
eliminacion de la fibra y posterior secado total o parcial de la mezcla|
obtenida.

PORCION RECOMENDADA

recomienda a los adultos que tengan un indice de masa corporal
normal reducir el consumo de azucar al 5% de la ingesta calérica
diaria, esto equivale a unos 25 gramos al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MANUELITA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 26
NOMBRE DEL PRODUCTO AZUCAR PULVERIZADA BOLSA X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Este tipo de azucar ha pasado por un proceso de molido que da]
como resultado un azucar en polvo muy fino, por lo que suele usarse
a modo de decoracion y no tanto para endulzar.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso para obtener azlcar consiste en nueve pasos: corte de lal
cafia, molienda, generacion de vapor, calentamiento, clarificacion,
filtracion, evaporacion, cristalizacion, evaporado y secado.

PORCION RECOMENDADA

Adultos: no pasar de 50-60 gramos y mejor si tomamos como
maximo 25-30 gramos. Nifios: no pasar de 30-35 gramos y mejor si
toman menos de 15-20 gramos.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

santillana

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

27

NOMBRE DEL PRODUCTO

AZUCAR REFINADA BOLSA X 1kg




CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1kg
COMPOSICION DEL PRODUCTO Producto sdlido derivado de la cafia de azlcar, constituido
esencialmente por cristales sueltos de sacarosa, en una

concentracion minima de 99,90 % de polarizacion.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso clasico de produccion de azlcar cristal a partir del jugo,
de cafia de azucar extraido, consta de clarificacion y concentracion,
posteriormente el cocimiento del jarabe con cristalizacién de la
sacarosa, separacion de los cristales por centrifugacion y su secado.

PORCION RECOMENDADA

recomienda a los adultos que tengan un indice de masa corporal
normal reducir el consumo de azucar al 5% de la ingesta caldrical
diaria, esto equivale a unos 25 gramos al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MANUELITA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN =
2
Manuelita ¢
ITEM 28
NOMBRE DEL PRODUCTO BARQUILLOS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE DE 10 UNIDADES X 449

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los barquillos son galletas crujientes y finas hechas con una masa
de harina, azlcar y claras de huevo, que se enrollan en forma de|
cono o tubo. Son un dulce versatil que se puede comer solo, rellenar
con helado, crema o dulce de leche, o servir como acompafiamiento

en postres.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los modernos llevan otros ingredientes como: clara de huevo,
mantequilla, aceite, canela, coco rallado, piel o esencia de limén o
vainilla y pueden estar parcialmente o totalmente cubiertos de
chocolate. También pueden estar rellenos de: nata, dulce de leche,
crema o chocolate.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de barquillos que puedes comer depende de sus
ingredientes y el tipo; por ejemplo, un solo cono para helado (10 g)
tiene alrededor de 41 calorias, mientras que una porcion de
barquillos de vainilla (68 g) puede tener 270 calorias, y un barquillo
relleno con chocolate y manjar (42 g) contiene unas 161 calorias

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MANUELITA




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
e
ITEM 29
NOMBRE DEL PRODUCTO BICARBONATO DE SODIO BOLSA X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1K

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El bicarbonato de sodio es un antiacido usado para aliviar la pirosis
(acidez estomacal) y la indigestion acida. Su doctor también puede|
prescribir el bicarbonato de sodio para disminuir los niveles de
acidez de la sangre u orina ciertas condiciones.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se obtiene mediante un proceso quimico industrial a partir de cloruro
sodico y carbonato calcico.

PORCION RECOMENDADA

Adultos y adolescentes mayores de 12 afios: La dosis recomendadal
es de 1 a 2 sobres (1 a 2 g de hidrogenocarbonato de sodio) al dia.
Si fuera necesario, puede repetirse la dosis aumentando a 2 a 4
sobres (2 a 4 g de hidrogenocarbonato de sodio), después de las
comidas o al sentir molestias gastricas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Suquin sas

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
%ﬂiuﬂbon_u.‘o
’:' de sodio
ITEM 30
NOMBRE DEL PRODUCTO BOCADILLO LONJA PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

LONJA PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Pasta sélida, obtenida por concentracion de pulpa de fruta madura |
sana, hasta lograr una consistencia que pueda ser cortada, sin
perder la forma y la textura cuando este sélido

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Bocadillo es una mezcla de puré y azlcar que se concentra por|
coccion hasta que al enfriarse se vuelve sélida y facil de cortar, sin
deformarse. Adicionalmente se agrega pectina citrica para darle la|

textura apropiada de pasta y acido citrico para ajustar el pH,




necesario para la gelificacion.

PORCION RECOMENDADA

Este delicioso manjar es antioxidante, rico en vitamina C, mejora el
sistema digestivo, regula la presion arterial y contribuye a mantener|
las funciones cerebrales, entre otras propiedades

VIDA UTIL

lafio

MARCA

EL AGUILA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 31
NOMBRE DEL PRODUCTO BREVAS EN ALMIBAR FRASCO X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Tiene un gran contenido en agua, siendo un alimento diurético, y lo
gue mas destaca de la breva es su aporte de hidratos de carbono,
ya que contiene un 93,3%, sobre todo, glucosa, fructosa y sacarosa.
Junto a las uvas, la chirimoya y el patano es una de las frutas que
mas azUcares comporta.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En cuanto a elaboraciones reposteras, las brevas pueden utilizarse|
en sustitucion de los higos en tartas, bizcochos... Aunque, a modo
de 'tip' para triunfar, las brevas maridan especialmente bien con
lacteos, masas hojaldradas y, sobre todo, con frutos secos crujientes

PORCION RECOMENDADA

Los higos secos son un alimento muy saludable, no existe ningunal
contraindicaciébn que impida su consumo, sin embargo, es
aconsejable consumir unos 30 gramos de higos al dia, lo que
equivale a 5 unidades aproximadamente.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Alfa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 32
NOMBRE DEL PRODUCTO CAFE INSTANTANEO PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las ventajas del café instantaneo incluyen la rapidez de preparacion




(el café soluble se disuelve instantaneamente en agua caliente), un
menor peso y volumen de los granos o molido (para preparar la
misma cantidad de bebida), y mayor vida util.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La infusién de café es congelada a aproximadamente -40°C para
formar una delgada superficie que después se rompe en trozos y se
somete al vacio. De esta manera, el agua se convierte en vapor y
obtenemos cristales de café secos. Este proceso nos permite
conservar el sabor del café

PORCION RECOMENDADA

Beber entre 1y 5 tazas al dia de café molido o instantaneo

VIDA UTIL

lafio

MARCA

oma

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 33
NOMBRE DEL PRODUCTO CAFE TOSTAO EN GRANO BOLSA X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Su delicioso y excelso sabor es el resultado de una seleccién de
granos de café tostados a la perfeccion, que resaltan por su fuerte
sabor, aroma a caramelo e intensidad media alta. Esta listo para ser
molido y usado en todo tipo de preparaciones.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El proceso para tostar café se inicia con el secado y la extracciéon de
la humedad, que en el café verde suele estar alrededor del 12%.
Una vez evaporada el agua, y cuando la temperatura en el tostador
ha alcanzado los 170°, los granos adquieren un color canela.

PORCION RECOMENDADA

Beber entre 1y 5 tazas al dia de café

VIDA UTIL

lafio

MARCA

oma

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 34
NOMBRE DEL PRODUCTO CAFE ESPECIAL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 5009

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

café con altos estandares de calidad que van desde la semilla hasta
la taza. Ademas, se califica bajo el protocolo de puntuacion de
la SCA (Specialty Coffee Association), en una escala que va de 0 a
100 puntos y que permite diferenciar los cafés comerciales de los
especiales.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los cafés especiales son cafés diferenciados por caracteristicas dg
origen, preparacion o sostenibilidad en su produccion. La FNC, po
medio del Servicio de Extension, promueve estas iniciativag
mediante recomendaciones de buenas practicas en el cultivo
beneficio del café.

PORCION RECOMENDADA

Beber entre 1y 5 tazas al dia de café

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Deer hug

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 35
NOMBRE DEL PRODUCTO CANELA EN ASTILLA PAQUETE X 2509
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Ayuda a disminuir la glucosa en la sangre, por tanto, es
recomendable para las personas diabéticas. Es beneficiosa para el
colesterol. La canela ayuda a controlar los niveles de colesterol malo
(LDL), los triglicéridos, y también contribuye a disminuir la presion
arterial.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La especia de la canela corresponde a la corteza interna que se
extrae pelando y frotando las ramas mas pequefias y que, una vez
desprendida, es nuevamente separada y vuelta a pelar. Las cortezas
se enrollan una dentro de otra hasta formar barras de
aproximadamente 1 m de largo que se dejan fermentar.

PORCION RECOMENDADA

La dosis diaria recomendada de canela cassia es de una o dos|

cucharadas. Texto Original: “Por lo que una o dos cucharadas



https://sca.coffee/

diarias de la canela cassia es lo recomendado. Asimismo, aconseja
el consumo de la canela Ceilan por encima de otra clase al tener|
menos riesgos y los mismos beneficios

VIDA UTIL

lafio

MARCA

P&l Gourmet

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 36
NOMBRE DEL PRODUCTO CANELA EN POLVO PAQUETE X 125¢g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 125¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es antiinflamatoria: ayuda a controlar la inflamacion crénica del
organismo. Es antioxidante: protege al organismo de los dafios
causados por los radicales libres. Es antimicrobiana: el
cinamaldehido, compuesto organico que da a la canela su sabor vy
aroma caracteristicos, permite combatir virus, bacterias y hongos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La especia de la canela corresponde a la corteza interna que se
extrae pelando y frotando las ramas mas pequefias y que, una vez
desprendida, es nuevamente separada y vuelta a pelar. Las cortezas
se enrollan una dentro de otra hasta formar barras de
aproximadamente 1 m de largo que se dejan fermentar

PORCION RECOMENDADA

Recuerda ante todo que los excesos nhunca son buenos y en el caso|
de la canela tomarla en exceso puede resultar perjudicial. Se
recomienda tomar canela en pequefias cantidades (no superar una
cucharadita al dia) para poder beneficiarnos de sus propiedades
nutricionales

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Salugran

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 37
NOMBRE DEL PRODUCTO CARDOMOMO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 20 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El cardamomo es una especia aromatica, derivada de las vainas de
plantas del género Elettaria, que se utiliza en la cocina para dar
sabor a platos dulces y salados, y como remedio tradicional por sus
propiedades beneficiosas. Se usa para mejorar la digestién, como
expectorante, para la higiene bucal y en cosmética

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El cardamomo se consume en infusiones, postres, platos salados Y|
bebidas, ya sea en vainas enteras o semillas molidas. Para
infusiones y bebidas como té o café, se puede usar la vaina enteral
para infusionar el liquido, o las semillas molidas para un sabor mas|
intenso. En cocina, tanto salada como dulce, se afiaden las semillas
molidas o enteras (a veces tostadas) a curris, guisos, arroces,

pasteles, galletas y otras preparaciones.

PORCION RECOMENDADA

El cardamomo se suele incluir como especia en los alimentos. Como,
suplemento, se suele tomar por via oral en dosis de 3 gramos al dia|
durante un maximo de 4 semanas en adultos.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

KISKA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 38
NOMBRE DEL PRODUCTO CAVIAR
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 30 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Huevas de esturion de variedad Sevruga, una de las variedades mas
pequefias en tamafio y con mas posibilidades de obtencién a
mediano plazo. Destaca su sabor ligeramente salado, estructurado v,
con suave textura, ademas de su color negro solido y su tamafio

pequefio.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Perfecto para maridar con Vodka incluso con cerveza y vino
blanco.Presentacién de 30gr.

PORCION RECOMENDADA

se recomiendan entre 15 y 30 gramos por persona, 0 una o dos
cucharaditas (aproximadamente media onza).

VIDA UTIL

lafio

MARCA

VIPS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 39
NOMBRE DEL PRODUCTO CAVIAR MASAGO FRASCO X 80g ROJO O NEGRO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 80g ROJO O NEGRO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Masago o huevos del pez ‘Capelin’, utilizada popularmente en la
preparacion del sushiy sashimi por el color brillante y el suave sabor
de los huevos. Es muy similar al Tobiko, tiene una textura inusual al
morderlo y un sabor salado, conocido por causar una sensacion de
hormigueo en la boca. Otras de sus caracteristicas son su humedad
y adherencia al arroz, por lo que es posible crear presentaciones
mas elaboradas para incrementar el atractivo visual del plato.
Ademas, es una fuente natural de acidos grasos omega 3 y vitamina
B-12.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El masago es fuente de omega 3 y vitamina D. Este comestible|
concentra muchos acidos grasos de la serie omega 3 en su interior.
Estos contribuyen a equilibrar los procesos inflamatorios en el medio
interno, ayudando asi a consolidar un estado de homeostasis.

PORCION RECOMENDADA

Para una primera degustacion de masago se recomienda consumir
10 gramos; para una porcion en plato, entre 20 y 30 gramos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MARTINEZ MARTELO

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 40
NOMBRE DEL PRODUCTO CEREZAS MARRASQUINO ROJO FRASCO X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las cerezas al Marrasquino son un producto de primera calidad, con
gran proyeccion internacional y un enorme abanico de posibilidades
gastrondmicas. Se trata de deliciosas preparaciones de frutas en
conserva, desarrolladas en nuestras propias plantaciones vy
procesadas mediante tecnologia de Gltima generacion.

Tipo de envase

Envase plastico o vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La guinda al marrasquino, denominada también cereza al
marrasquino, es una preparacion a base de guindas (Prunus
cerasus) conservadas en una solucion de salmuera, que usualmente
contiene didxido de azufre y cloruro de calcio para "blanquear” el
fruto de la cereza.

PORCION RECOMENDADA

Por eso es recomendable no abusar de ellas y tomar como maximo,
al dia el equivalente a una taza, es decir unas 15.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

AL'FRESCO

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 41
NOMBRE DEL PRODUCTO CEREAL EN HOJUELAS
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA CAJA 700 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los cereales, cuyo nombre deriva de “Ceres” diosa griega de la
alimentacién, constituyen un conjunto de plantas, ya que son el
alimento que contribuye con el aporte energético como con los|
numerosos nutrientes para el organismo; por eso los cereales han
sido, son y seguiran siendo el principal sustento del hombre

Tipo de envase

Envase plastico o vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La principal materia prima utilizada en la produccién de cereales
para el desayuno es el grano. Los tipos de granos mas comunes
utilizados en la industria de los cereales para el desayuno son el
maiz, el trigo, la avena, el arroz, el centeno y la cebada. Hay algunos
tipos de cereales calientes, como la avena simple, y cereales frios,
como el trigo triturado, que no utilizan otros ingredientes



https://www.lazayafruits.com/es/frutas-en-conserva/
https://www.lazayafruits.com/es/frutas-en-conserva/

PORCION RECOMENDADA

Una porciéon de 30 gramos de cereal va muy bien

VIDA UTIL

lafo

MARCA

KELLOGGS

GRUPO POBLACIONAL

6 meses en adelante.

IMAGEN
ITEM 42
NOMBRE DEL PRODUCTO CHOCOLATE PASTILLA PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

AzUcar, masa de cacao, emulsificante (E322) y sabor natural
(canela).

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En el proceso conocido como templado, el chocolate se calienta,
enfria y calienta de nuevo para hacerse solido, liso y con poco brillo.
Finalmente, el chocolate se moldea en tabletas o en otras formas, se
decora, se envuelve y se empaqueta para su distribucion.

PORCION RECOMENDADA

Puedes comer chocolate a diario, siempre que sea con un alto
porcentaje de cacao y sin azUcares. Lo mas recomendable
seria entre una y dos onzas al dia, aproximadamente unos 30 g

VIDA UTIL

lafio

MARCA

corona

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

I MAG E N v _p;nualumul RESELLABLE!
ITEM 43
NOMBRE DEL PRODUCTO CIRUELA PASA SIN SEMILLA PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La ciruela pasa ayuda a mantener nuestros huesos fuertes y sanos |
prevenir enfermedades o6seas como la osteoporosis. Esta frutal
deshidratada contiene vitamina K, potasio, fosforo y magnesio que|
ayudan a prevenir la baja densidad 6sea y favorece la formacion de
huesos.




Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Las ciruelas pasas son la forma seca de cualquier variedad de
ciruela, que se obtiene mediante un proceso de deshidratacion. Al
desecarla, se logra alargar su periodo de conservacion, al tiempo
que adquiere unas caracteristicas fisicas y un sabor y aroma
propios, diferentes al de la fresca.

PORCION RECOMENDADA

De acuerdo con Gastrolab Web, lo recomendable es
comer alrededor de tres ciruelas al dia 0 150 gramos. Esto se puede
realizar a través de ciruelas secas o frescas antes de comer las
comidas principales

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Prodelagro

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 44
NOMBRE DEL PRODUCTO CLAVO DE OLOR PAQUETE X 9¢g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 9g
COMPOSICION DEL PRODUCTO Posee taninos, mucilagos, sitosterol, cromonas, estigmaterol,

resinas, celulosa y acido oleandlico, entre otros, combinados
naturales que le otorgan propiedades antibacteriales, analgésicas,
afrodisiacas, analgésicas, antiespasmadicas y estimulantes.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de fabricacion de un clavo inicia cuando el acero es
estirado en un horno a una temperatura mayor a los 1000 grados
centigrados. Esto para darle una forma cilindrica y alargada, que al
enfriarse se forma el alambre de acero, el cual se trefila hastal
alcanzar el didmetro requerido

PORCION RECOMENDADA

El consumo regular de dos clavos de olor al dia puede tener varios|
beneficios para la salud

VIDA UTIL

lafio

MARCA

El rey

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 45
NOMBRE DEL PRODUCTO COMINO MOLIDO PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El consumo de comino nos aporta vitaminas como: magnesio,
vitamina E, potasio, fésforo, calcio, hierro y vitamina A. Beneficios:
Sus minerales ricos en hierro dan fuerza al sistema inmunoldgico, I0]
cual aumenta las defensas y ayuda a combatir enfermedades como
la anemia ferropénica.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Cuando las plantas estan tiernas y los frutos no estéan
completamente maduros, se cortan los tallos, se trillan y se secan
las semillas al sol durante varios dias. Posteriormente las semillas
son molidas, obteniéndose un polvo grueso, muy aromatico de un
color café verdoso.

PORCION RECOMENDADA

Aunque por lo general se consume como especia, ya sea en polvo 0|
con sus semillas, otra manera de consumir el comino y beneficiarse
de sus propiedades es a través de aceite esencial de comino, con
compresas, cataplasmas para la piel o infusiones de semillas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

P&I gourmet

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 46
NOMBRE DEL PRODUCTO COLOR X 500 GR
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

contiene harina de arroz, colorantes artificiales, y achiote Aporta|
fibra, potasio, magnesio y vitamina Ay C

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

se elabora con harina de arroz, colorantes artificiales y achiote

PORCION RECOMENDADA

Se recomienda empezar con pequefias cantidades y ajustar
gradualmente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

EL REY




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 47
NOMBRE DEL PRODUCTO CREMA DE COCO LATA X 425mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 425mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Al tener el antioxidante en su cuerpo, se tendra mas resistencia a la|
actividad de radicales libres, lo que hace la piel mas firme. Se
pueden reducir los problemas intestinales con el consumo regular de
lacrema de coco. Gracias al aumento del metabolismo, los
intestinos seran mas activos y se moveran mas rapido

Tipo de envase

lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La crema de coco proviene de una fruta que aporta vitaminas del
grupo B, Ey C, y otros minerales como el potasio, hierro, magnesio
y fésforo. También, destacan sus propiedades antioxidantes, la
capacidad de regular la presion sanguinea y de reducir los
triglicéridos

PORCION RECOMENDADA

Por ser una fruta rica en grasas y calorias, lo ideal es consumi
como maximo 2 cucharas de sopa de coco seco o0 30 g de pulpa de
coco por dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Roland

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN )
z,
NG
“‘ Rofand ,
e
ITEM 48
NOMBRE DEL PRODUCTO CROUTONES CESAR PAQUETE X 140g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 140g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los croltons son pequefias porciones de pan tostado o ligeramente)
frito o salteado en aceite o mantequilla. En general los crodtons
tienen forma de dados, aunque hoy en dia, en la industria de Ia
alimentacion, ya se fabrican y comercializan crutones en forma de
pequefias rodajitas o incluso con otras formas posibles.

Tipo de envase

Envase plastico




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Cuadritos de pan tostado (harina de trigo enriquecida harina refinada
(niacina, hierro reducido, tiamina, riboflavina y acido félico), extracto,
de masas madre de harina de centeno, sal yodada, harina de malta,
acido ascoérbico, enzimas y levadura

PORCION RECOMENDADA

Es fresca, ligera y sus ingredientes hacen que sea un plato con unal
gran cantidad de antioxidantes y energia, ademas de tener una
accion depuradora, diurética y desintoxicante

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Fresh Gourmet

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 49
NOMBRE DEL PRODUCTO CUCHUCO DEL CULTIVO TRIGO PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un alimento que consiste en el maiz, la cebada o trigo en grano
pelado y troceado o semimolido, que se usa para hacer sopas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Molienda de trigo: el trigo se muele en un conjunto de rodillos, que
rompen el grano y separan el endospermo (parte interna del grano)
del salvado y el germen. Separacion de salvado y germen: el
salvado y el germen se separan del endospermo mediante tamizado|
y clasificacion.

PORCION RECOMENDADA

Comer 150gr a la semana

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Del cultivo

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

' Del=Fie



https://es.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%ADz
https://es.wikipedia.org/wiki/Cebada
https://es.wikipedia.org/wiki/Trigo
https://es.wikipedia.org/wiki/Sopa

ITEM 50
NOMBRE DEL PRODUCTO CURCUMA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La carcuma es un remedio natural muy efectivo para el malestar|
estomacal. Al tener propiedades antiinflamatorias, previene la acidez
y calma el ardor de estbmago, asi como los trastornos digestivos en
general. Esta recomendado para personas con falta de apetito,
dispepsia, gastritis o digestion lenta

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso para elaborar cdrcuma en polvo comienza con Ia
recoleccion, lavado y corte de las raices de circuma fresca. Luego,
los rizomas se cocinan al vapor o se deshidratan (al sol, en horno o
deshidratador) hasta que estén completamente secos. Finalmente,
las rodajas secas se muelen hasta obtener un polvo fino, que se|
cuela y se almacena en un recipiente hermético

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de curcuma que se puede tomar varia, pero una dosis|
comun en suplementos es de 500 a 2000 mg de curcumina al dia,
mientras que en la cocina se recomiendan de 1/2 a 1 cucharadita (2-
4 gramos) diarios. Para mejorar la absorcion, se sugiere consumirlal
con pimienta negra y grasa saludable como aceite de oliva, y

consultar a un profesional de la salud antes de iniciar la
suplementacion

VIDA UTIL lafio

MARCA NATURAL FOODS

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 51
NOMBRE DEL PRODUCTO CURRY
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 569

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Se comercializa en polvo y es una mezcla de diversas
especias que incluye hojas de curri, comino, clavo, clrcuma,
cilantro, coriandro, canela, guindilla, hojas de laurel, pimienta de
Jamaica, pimienta negra y chile rojo molido.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

el curry suele contener una pasta de especias y leche de coco. En la|




India, las especias se frien en aceite o ghee para crear una pasta;
esta puede combinarse con un caldo a base de agua o, a veces, con
leche o leche de coco. En China y Corea, el curry se basa en un
curry en polvo comercial.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de curry que se debe comer varia segun si se trata de|
las hojas o el polvo. Para las hojas, se recomienda consumir unas 8-
10 diarias; para el polvo, depende de si es un alifio (unas 2
cucharaditas por cada 450g de carne) o una marinada (unas 2

cucharadas).

VIDA UTIL

lafio

MARCA

BADIA

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
Curry
ey
ITEM 52
NOMBRE DEL PRODUCTO CUSCUS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 500 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El cuscus es un alimento que consiste en granos de sémola de trigo|
duro de tamafio medio de un milimetro de diametro (tras el
cocinado). Es un alimento basico en la cocina norteafricana

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Es muy rica en hidratos de carbono que proporcionan muchisimal
energia y por tanto son esenciales para el buen funcionamiento del
organismo. Por cada 100 gramos de producto seco se obtienen
12,68 gramos de proteinas, 69 gramos de carbohidratos y 1,05
gramos de grasa. Contiene vitaminas B9, B3, B4 y vitamina K.

PORCION RECOMENDADA

Pon en un bol o una olla la cantidad deseada de cuscuUs (aprox. 60 g
por persona como guarnicion; 150 g por persona como plato
principal) y cubre con la misma cantidad de agua o caldo de|
verduras

VIDA UTIL

lafio

MARCA

CASINO

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 53
NOMBRE DEL PRODUCTO DURAZNO EN ALMIBAR LATA X 820g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 820g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es una buena fuente de betacaroteno, vitaminas del complejo B
como B1, B2, vitamina C y vitamina K. Contiene magnesio, calcio,
fésforo, también contiene luteina, bioflavonoides y antioxidantes que
ayudan a estimular el sistema inmunoldgico

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Las latas pueden llenarse mecanicamente o a mano. Primero se|
introducen los duraznos en mitades y luego se agrega un medio de|
cobertura o liquido de gobierno. Mas frecuentemente se empleal
jarabe, una solucion de agua con azUcares (sacarosa, azucar
invertido, dextrosa o sus mezclas).

PORCION RECOMENDADA

De acuerdo con este criterio, una porcién de 100 g de duraznos en
almibar cubre el 28% de esta recomendacion para adultos.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

ALFA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 54
NOMBRE DEL PRODUCTO ENGLISH BREAKE FAST TEA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 20 BOLSAS DE 10 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Contiene hierbas aroméaticas para infusion a base de té negro Ideal
para cualquier momento del dia.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Una vez que se recibe la cosecha de la planta del té y antes de
iniciar el proceso de produccion del té negro, un experto se encargal




de inspeccionar minuciosamente la cosecha para afirmar y
garantizar su calidad, asegurandose de que cumpla con los|
estandares requeridos.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

TWININGS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN e &
PPV
ITEM 55
NOMBRE DEL PRODUCTO SPAGUETTI DE ARROZ PAQUETE X 200g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 200g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los fideos de arroz son ricos y saludables por lo que es muy
recomendable su consumo. Hay gran cantidad de recetas que usan
como ingredientes a los fideos de arroz que son muy ricas Yy
saludables. Los fideos de arroz se combinan con mariscos, carne,
verduras, semillas y legumbres.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los fideos de arroz son elaborados con pasta de arroz. Los|
principales ingredientes son harina de arroz y agua. Algunas veces
se afiade algun otro ingrediente como tapioca o almidén de maiz con
el objetivo de mejorar la transparencia o incrementar la textura
gelatinosa de los fideos.

PORCION RECOMENDADA

Evitar el consumo diario, preferir variar con otros alimentos|
integrales sin gluten (quinoa, arroz integral, legumbres). En cuanto a
la cantidad, dependeréa del sexo, actividad fisica y objetivos, pero en
general, se recomienda de manera esporadica una taza en hombres
y 1/2 taza en mujeres.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Best Choice

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 56
NOMBRE DEL PRODUCTO ESTRAGON
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 20 GR




COMPOSICION DEL PRODUCTO

El estragébn es una hierba aromatica originaria de Asia Central vy
Oriente Medio, apreciada en la cocina por su sabor dulce y anisado.
Es muy utilizada en platos salados como pollo y pescado, y en
salsas como la bearnesa, pero también se emplea para aromatizar|
aceites y vinagres. Se presenta en dos variedades principales: el
estragon francés, mas aromatico, y el estragén ruso, mas resistente|

y de sabor mas rudo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

FRASCO PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se aflade en la preparacion de salsas para afiadir complejidad de
sabor: el estragdn encaja perfectamente con salsas clasicas como la
bearnesa y aporta un toque de elegancia. Potencia el sabor de|
pescados y mariscos: el estragbn es un compafiero ideal paral
resaltar el sabor fresco de pescados y mariscos

PORCION RECOMENDADA

El estragon se puede consumir en cantidades moderadas como
condimento en la cocina, pero se debe tener cuidado con el
consumo excesivo, especialmente del aceite esencial, y consultar a
un médico si se estd embarazada o se tienen condiciones médicas
preexistentes

VIDA UTIL

lafio

MARCA

KISKA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
i E§mb7u;“'
ITEM 57
NOMBRE DEL PRODUCTO FECULA DE MAIZ UNIVERSAL X 5kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Almidon natural de maiz en polvo; util como ingrediente en la
fabricacion de galletas, postres, cremas y productos de queso.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidon)

La fécula de maiz se obtiene de la planta del maiz, que pasa por|
todo un proceso de extraccién de nutrientes, almidén, aceites y
proteinas, que después son separados para que quede solo el
almidon. Las féculas de maiz, como otras, se distingue por ser un
polvo muy fino de color blanco.

PORCION RECOMENDADA

Aunque su presencia moderada en la dieta no tiene que ser motivo
de alarma, este derivado del maiz no se caracteriza precisamente
por su valor nutritivo: es una fuente de carbohidratos, carente casi
por completo de proteinas y fibra dietética, y con un contenido




bastante pobre de vitaminas y minerales.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

maizena

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN .
MAIZENA
ITEM 58
NOMBRE DEL PRODUCTO FINAS HIERBAS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 15 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las finas hierbas son una mezcla de hierbas aromaticas cortadas|
finamente, que tipicamente incluye perejil, cebollin, estragon,
perifollo, tomillo, albahaca y orégano. Se utilizan para dar sabor|
fresco a una variedad de platilos como carnes, aves, pescados,

ensaladas, huevos y salsas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Las finas hierbas son una mezcla clasica de hierbas aromaticas,
cuya composicion puede variar, pero tradicionalmente incluye perejil,
cebollino, perifollo y estragon. Sin embargo, a menudo se incluyen
otras hierbas como albahaca, tomillo, eneldo y orégano,

especialmente en mezclas comerciales o versiones caseras.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de finas hierbas que se debe consumir depende de Ia
preparacién y de las preferencias personales, ya que son un
condimento y no un alimento base. Una porcién comin es unal
cucharadita (aproximadamente 2g), que aporta unas 5 kcal. Se usan|
para sazonar platos delicados como pescado, pollo y huevos, y se

pueden afiadir al final de la coccién para conservar su sabor fresco.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

EL REY

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 59
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTA FIDEOS * 250 G
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE* 250 G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La pasta se elabora tradicionalmente a partir de la masa de harina
del cereal de trigo mezclada con agua y sal, aunque también se le
puede afadir huevo u otros ingredientes para enriquecerla
nutricionalmente.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La pasta es un conjunto de alimentos preparados con una masa
cuyo ingrediente basico es la sémola, mezclada con agua, y a la
cual se puede afiadir sal, huevo u otros ingredientes, conformando
un producto que generalmente se cuece en agua hirviendo.

PORCION RECOMENDADA

unos 60 gramos de pasta seria la racion recomendable para un
adulto.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Doria

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 60
NOMBRE DEL PRODUCTO JALAPENOS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 500 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El jalapefio es un tipo de chile, o pimiento, de esa zona. Es asi|
porque su origen esta en ese estado mexicano y esa es la razén de
ser de su nombre, que lo marca con una fuerte personalidad. Nos
los proporciona una planta del género Capsicum

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Chile jalapefio requiere un medio de cultivo bien drenado y
permeable con suficientes nutrientes y un pH del suelo de 6.2-7.2, 0
neutro a ligeramente é&cido. El crecimiento de sus semillas y raices
necesita un ambiente permeable al aire, por lo que el suelo debe ser|
removido con frecuencia para evitar que se endurezca

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de jalapefios que se puede comer depende del objetivo,
y la tolerancia individual, pero como pauta general, para la salud
general se recomiendan de 1 a 2 diarios, mientras que para la
pérdida de peso podrian ser de 2 a 4. Comer demasiados puede
causar molestias estomacales, y se debe evitar si se tienen
problemas digestivos o reflujo acido

VIDA UTIL

lafio

MARCA

ALFA




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 61
NOMBRE DEL PRODUCTO FRIJOL NEGRO BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

aportan vitaminas que integran el complejo B, entre ellas, Bl
(tiamina), B2 (riboflavina), B3 (niacina) y B9 (acido fdlico), y son unal
fuente importante de minerales como el hierro, magnesio, potasio,
zinc, calcio y fosforo. Esta variedad de frijol destaca al ser uno de los|
gue mayor contenido de proteina.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso convencional del frijol después de la recoleccion de la]
semilla consiste de cinco etapas fundamentales que son el
presecado, desgranado, limpieza, clasificacion, secado V|
empagquetado.

PORCION RECOMENDADA

Es recomendable consumir 3 porciones (6 tazas) de legumbres a la
semana para aquellos que consumen 2.000 calorias diarias. Los
frijoles son un excelente substituto para las proteinas con mayores
concentraciones de grasas saturadas, como la carne roja.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Maritza

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 62
NOMBRE DEL PRODUCTO FRIJOL BOLA ROJA BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

aportan vitaminas que integran el complejo B, entre ellas, Bl
(tiamina), B2 (riboflavina), B3 (niacina) y B9 (acido félico), y son una|
fuente importante de minerales como el hierro, magnesio, potasio,
zinc, calcio y fésforo. Esta variedad de frijol destaca al ser uno de los
gue mayor contenido de proteina.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El proceso convencional del frijol después de la recoleccién de lal
semilla consiste de cinco etapas fundamentales que son el
presecado, desgranado, limpieza, clasificaciébn, secado Y|
empagquetado.

PORCION RECOMENDADA

Es recomendable consumir 3 porciones (6 tazas) de legumbres a la
semana para aquellos que consumen 2.000 calorias diarias. Los
frijoles son un excelente substituto para las proteinas con mayores
concentraciones de grasas saturadas, como la carne roja.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Maritza

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 63
NOMBRE DEL PRODUCTO FRIJOL BLANCO BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

aportan vitaminas que integran el complejo B, entre ellas, Bl
(tiamina), B2 (riboflavina), B3 (niacina) y B9 (acido félico), y son unal
fuente importante de minerales como el hierro, magnesio, potasio,
zinc, calcio y fosforo. Esta variedad de frijol destaca al ser uno de los|
gue mayor contenido de proteina.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso convencional del frijol después de la recoleccion de la
semilla consiste de cinco etapas fundamentales que son el
presecado, desgranado, limpieza, clasificacion, secado Y|
empagquetado.

PORCION RECOMENDADA

Es recomendable consumir 3 porciones (6 tazas) de legumbres a I3
semana para aquellos que consumen 2.000 calorias diarias. Los
frijoles son un excelente substituto para las proteinas con mayores
concentraciones de grasas saturadas, como la carne roja.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Maritza

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 64
NOMBRE DEL PRODUCTO GALLETAS DE SODA PAQUETE X 200g
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 200g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Harina de Trigo, Aceite Vegetal de Soya (con antioxidantes: TBHQ
Acido Citrico), Jarabe de Glucosa, Extracto de Malta (Cebada)
Leudantes (Bicarbonato de Sodio y Fosfato Monocalcico), Cloruro de
Potasio, Sal, Emulsionante (Estearoil Lactilato de Sodio) y
Levadura. Contiene Gluten y Soya.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

fabricacion de galletas es el proceso de hacer masa de galletas
hornearlas en galletas. La masa esta hecha de harina, azucar
mantequilla, huevos y polvo de hornear. Luego se extiende y sg
corta en formas con un cortador de galletas. A continuacion, lag
galletas se hornean en un horno hasta que estén doradas.

PORCION RECOMENDADA

Nutricionistas recomiendan consumir unas ocho galletas diarias

VIDA UTIL

lafo

MARCA

SALTIN NOEL

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 65
NOMBRE DEL PRODUCTO GALLETAS OREO PAQUETE X 432g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 432g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Harina de TRIGO, azlcar, grasa de palma, aceite de nabina, cacad
magro en polvo 4,5 %, almidén de TRIGO, jarabe de glucosa Y
fructosa, gasificantes (carbonatos de potasio, carbonatos de amonio,
carbonatos de sodio), sal, emulgentes (lecitina de SOJA, lecitina dg
girasol), aroma.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

fabricacion de galletas es el proceso de hacer masa de galletas y
hornearlas en galletas. La masa esta hecha de harina, azucar
mantequilla, huevos y polvo de hornear. Luego se extiende y s€
corta en formas con un cortador de galletas. A continuacién, las
galletas se hornean en un horno hasta que estén doradas

PORCION RECOMENDADA

La dosis recomendada por los nutricionistas suele estar en torno a
las 4-5 galletas, y mas si se trata de galletas que llevan ingredientes
que son muy caldricos,

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Oreo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 66
NOMBRE DEL PRODUCTO GARBANZO BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 10009

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

El garbanzo contiene vitamina K, hierro, fosfato, calcio, magnesio,
manganeso, zinc las cuales contribuyen a la construcciéon y
mantenimiento de la estructura y la resistencia ésea. No cabe duda
gue esta leguminosa es una fuente de alimento completo que todo
mexicano debe de incluir en su dieta diaria.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Para el cultivo del garbanzo existen dos formas de hacerla, esta
la siembra por semillero que puede tardar 10 a 15 dias en germinar,
o de forma directa. La mas cuidadosa debe ser la siembra por
semillero, al trasplantar las germinaciones se debe tener cuidado
para no lastimar las raices y cortar su desarrollo.

PORCION RECOMENDADA

consumir una racion de entre 60-80 gramos de legumbre seca de
tres a cuatro veces a la semana durante todo el afio.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Diana

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 67
NOMBRE DEL PRODUCTO GELATINA DE SABORES SURTIDOS PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La gelatina es wuna proteina hecha de coldgeno animal
generalmente de vacas y cerdos. Se usa comUnmente para hace
capsulas, cosméticos, ungiientos y alimentos. El colageno es uno de
los materiales que forman el cartilago, el hueso y la piel. Toma
gelatina podria aumentar la produccién de colageno en el cuerpo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de produccién de gelatina mas habitual consta de varias
fases: clarificacién, fraccionamiento (la sal y otras sustancias
relacionadas se eliminan mediante tecnologia de ultrafiltracion),
concentracion por evaporacion y esterilizacion




PORCION RECOMENDADA

Bien es cierto que siempre podemos consumir uno poco mas. Pero
es suficiente con tenerla como postre tras nuestro almuerzo de
modo diario. Es bastante pues con una vez al dia. Los nutricionistas
nos dicen ademas que es recomendable consumir gelatina con
frutas.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN eowrEa T
Gelatina
Pae ™
» ﬂ’
! .
¥
——
ITEM 68
NOMBRE DEL PRODUCTO GELATINA SIN SABOR PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La gelatina mejora el contenido de proteinas de las preparaciones
sin aumentar el valor caldrico.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El proceso de produccion de gelatina més habitual consta de varias
fases: clarificacién, fraccionamiento (la sal y otras sustancias
relacionadas se eliminan mediante tecnologia de ultrafiltracion),
concentracion por evaporacion y esterilizacion

PORCION RECOMENDADA

Bien es cierto que siempre podemos consumir uno poco mas. Perd
es suficiente con tenerla como postre tras nuestro almuerzo de
modo diario. Es bastante pues con una vez al dia. Los nutricionistas
nos dicen ademéas que es recomendable consumir gelatina con
frutas.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

GEL'HADA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 69
NOMBRE DEL PRODUCTO LENTEJAS * 1000
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA 1000 GR




COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las lentejas son una saludable fuente de energia y de proteinas
para el organismo que también aporta abundantes minerales y

vitaminas. Las lentejas son ricas en proteinas con un porcentaje muy
superior a cualquier otro alimento de origen vegetal.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La siembra de esta legumbre se puede hacer en un semillero
(similar al del experimento) o directamente en el suelo. Lo
importante en este proceso es mantener el semillero con humedad
para que germinen mejor. Las semillas de lenteja tardan entre 6 y 10
dias en germinan en funcion de la temperatura.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad recomendada es de aproximadamente 80 a 90 gramos
por porcion

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Diana

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN R
Tl:é SEES
ITEM 70
NOMBRE DEL PRODUCTO LECHE CONDENSADA LATA X395¢
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 395¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

al igual que todos los lacteos, uno de los beneficios de la lechg
condensada, es el aporte de calcio y fésforo para nuestros huesos
Este calcio es favorable en edades tempranas, en las que los
huesos se estan desarrollando, asi como para adolescentes,
embarazadas y personas de edad avanzada.

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La leche condensada se obtiene eliminando parte del agua que
contiene la leche de partida y afiadiendo azlicar. También se somete
a un tratamiento térmico, con el fin de garantizar la estabilidad del
alimento a temperatura ambiente, mientras el envase esté cerrado.

PORCION RECOMENDADA

Al igual que todos los lacteos, uno de los beneficios de la leche
condensada, es el aporte de calcio y fosforo para nuestros huesos.
Este calcio es favorable en edades tempranas, en las que los
huesos se estan desarrollando, asi como para adolescentes,
embarazadas y personas de edad avanzada.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

La lechera

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 71
NOMBRE DEL PRODUCTO LECHE DE COCO LATA X 400mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA X 400mL

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Vitaminas: destaca especialmente su aporte en vitaminas del grupd
B, las cuales ejercen importantes funciones nutritivas y energéticag
de nuestro sistema nervioso. Entre estas vitaminas podemog
mencionar la B1, B2, B3, B5 y B6. También aporta vitamina C.

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los cocos son altamente nutritivos y ricos en fibra, vitaminas C, E
B1l, B3, B5 y B6. Ademas, contienen minerales como el hierro
selenio, sodio, calcio, magnesio y fosforo. A diferencia de la leche de
vaca, la leche de coco no tiene lactosa, asi que quienes sufren dg
intolerancia pueden usarla como sustituto.

PORCION RECOMENDADA

Debido a su gran cantidad de fibra, después de su consumo e
estdbmago se siente mas saciado lo que ayuda a regular la cantidad
de comida que ingerimos y es recomendable incluir en las dietas.
Eso si, la leche de coco baja en grasa se puede consumir con
moderacion, una o dos veces por semana

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Best Choice

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 72
NOMBRE DEL PRODUCTO LECHE EN POLVO x 1000 gramos
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE x 1000 gramos

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La leche en polvo conserva sus nutrientes esenciales, aunque pasg
por cambios al ser procesada. Si nuestros pequefios la consumer
como parte de su alimentacién, igual van a recibir sus beneficiog
nutricionales. Asi que, con una alimentacion equilibrada, la leche er
polvo asegura un adecuado aporte de nutrientes.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

A partir de la segunda mitad del siglo XX, se empez6é a conseguir la
leche en polvo siguiendo un proceso de secado por atomizacion o
“spray”. En este método, se lleva a cabo una evaporacion de la
leche seguida por una atomizacién de la materia seca restante.

PORCION RECOMENDADA

consumir la cantidad de lactosa presente en 250 a 500 ml de leche
por dia, si se ingiere junto con una comida.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 73
NOMBRE DEL PRODUCTO MAIZ PETO CRUDO O PRECOCIDO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 1000 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El maiz peto puede ser usado crudo (que requiere remojar y cocina
por un tiempo prolongado) o precocido (ya procesado y listo parg
calentar y consumir). La elecciéon entre uno u otro dependera de
tiempo de preparacién deseado y del tipo de plato que se vaya g
elaborar; el maiz precocido es mas rapido, mientras que el crudd

necesita mas tiempo para ablandarse.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El maiz peto es una variedad de maiz blanco utilizada en Colombig
para preparar el p Lacy, una bebida dulce y cremosa que a veces sq
sirve como postre o bebida caliente, tipica de la region Caribe. Parg
prepararlo, se cocina el maiz remojado hasta que esté tierno, se
ablanda con leche y canela, y a veces se le afiade endulzantes comg
azucar, leche condensada o panela, y otros ingredientes como pasag
0 queso

PORCION RECOMENDADA

El maiz peto es una excelente fuente de fibra, vitaminas y minerales
lo que lo hace ideal para mantener un sistema digestivo saludable
reducir el colesterol y controlar el azlicar en la sangre. jIncorpora e
maiz peto en tu dieta y experimenta los beneficios por ti mismo

VIDA UTIL lafio
MARCA SU DESPENSA
GRUPO POBLACIONAL Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.
IMAGEN
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ITEM 74
NOMBRE DEL PRODUCTO MAIZ TIERNO EN LATA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LATA *300 G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Hidratos de carbono complejos, fibra, B-carotenos y en meno
cantidad proteinas. Es fuente importante de hidratos de carbono
tanto almidon como azlcares. Su contenido en fibra ayuda a
incrementar la sensacion de saciedad y contribuye a prevenir o
combatir el estreflimiento.

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El grano de maiz se transforma en alimentos y productog
industriales Utiles mediante dos procedimientos: la molienda en secq
y la molienda himeda. Con la primera se extraen, como productos
primarios, sémolas y harinas corrientes y finas. La segunda produce
almidon y otros Utiles productos derivados.

PORCION RECOMENDADA

En las zonas rurales pobres, los hombres pueden consumir cerca dg
600 g de maiz, y las mujeres unos 400 g. Teniendo esto en cuenta
es muy importante la calidad nutritiva del maiz

VIDA UTIL

lafo

MARCA

San jorge

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN —
can |
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ITEM 75
NOMBRE DEL PRODUCTO MANI SIN SAL BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1000g

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Beneficios: Rico en grasas insaturadas, principalmente omega 9,
vitamina E, magnesio, zinc, cobre.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Simplemente tienes que coger un mani natural y ponerlo en ung
maceta grande con un buen drenaje y un sustrato rico en materig
organica. Cava un y mete la semilla del cacahuete en él. después
pon tierra encima y riega. A las dos semanas las semillas
comenzaran a germinar.

PORCION RECOMENDADA

El mani es alto en calorias, por lo que su consumo debe limitarse
a cuatro porciones de 40 gramos a la semana y sin sal




VIDA UTIL

lafo

MARCA

Madre tierra saludable

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN _—
ITEM 76
NOMBRE DEL PRODUCTO MAYONESA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA GALONX 3770g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Agua, Aceite vegetal refinado (Soya), Huevo, Almidén modificado de
maiz, Azlcar, Sal, Vinagre de alcohol, Espesante (Goma Xantan)
Acidulantes (Acido fosférico, Acido citrico), Conservante (Acido
sorbico), Sabor artificial (Mayonesa), Colorante idéntico al natural
(Betacaroteno), Secuestrante (EDTA), Condimento, Sabor

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La mayonesa o mahonesa es una salsa emulsionada a base
de huevo crudo, aceite, sal y algun liquido acido (jugo de limén o
vinagre). En Francia también es habitual aromatizarla con mostaza.
Si emulsiona correctamente, se consigue una textura cremosa y un
aspecto homogéneo.

PORCION RECOMENDADA

la cantidad de mayonesa diaria no deberia ser superior a ung
cucharadita debido a la gran cantidad de calorias que aporta. Log
nutricionistas desaconsejan su consumo diario, y recomiendan
relegarla a una ingesta ocasional, desaconsejandola en las dietas
para bajar de peso.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FRUCO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN —
m'k%:_o»
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ITEM 77
NOMBRE DEL PRODUCTO MERENGUITOS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 65 GR




COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los merenguitos son dulces crujientes y ligeros, hechos a base dg
claras de huevo batidas con azucar, que se hornean hasta que estar|
secos y deshidratados. Son una forma popular de aprovechar lag
claras de huevo sobrantes y se utilizan como postre individual, pard

decorar pasteles, o como base para otros dulces y cremas.

Tipo de envase

Envase plastico o de vidrio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El merengue es una espuma que se produce al batir clara de huevd
con azuUcar. El proceso quimico que ocurre durante el batido es Ig
desnaturalizacién de las proteinas de la clara de huevo

PORCION RECOMENDADA

Los merengues tradicionales pueden tener alrededor de 361 calorias
por cada 100 gramos, o unas 79 calorias por porcion de 100 gramos
mientras que los merengues bajos en calorias (sin azlcar o cor
edulcorantes) pueden tener muy pocas, como 4 calorias por pieza ¢
1 kilocaloria por pieza, segun el producto y la marca

VIDA UTIL

lafio

MARCA

SERVIPAN

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

78

NOMBRE DEL PRODUCTO

MERMELADA INDIVIDUAL 16g C/U X 60 UNIDADES

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

16g C/U X 60 UNIDADES

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La Mermelada Alpina es un producto hecho con pulpa de fruta con ¢
equilibrio perfecto en dulzor y color. Sello de cosecha artesanal
Frutas recolectadas por 160 madres de familia con todo el amor Y
carifio de los productos Alpina. Perfecta y deliciosa para esparcir en
tostadas, pan, galletas. El sobre mesa ideal para cualquier
momento. Dos sabores ideales para todos los gustos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para la elaboracién de la mermelada se realiza una formulacior
tradicional de una proporciéon de pulpa:azicar de 1:1. La pulpg
homogeneizada se calienta y se le adiciona el 50% del azGcar mas
un 0,5% de pectina, calentando la mezcla por unos 20 minutos,
hasta lograr la disolucion completa del azucar.

PORCION RECOMENDADA

Al aprovecharse toda la fruta, la mermelada artesanal aporta mucha
fibra. Esto ayuda al buen funcionamiento del transito intestinal.
Utilizala para tus desayunos y empieza asi el dia con energia




VIDA UTIL

lafo

MARCA

alpina

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 79
NOMBRE DEL PRODUCTO MERMELADA SABORES SURTIDOS DOYPACK X 400g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA DOYPACK X 4009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

una mermelada se trata de un dulce elaborado principalmente de
frutas, enteras, troceadas o trituradas, y azlcar u otros edulcorantes.
Estos ingredientes se cuecen hasta que reducen y forman una masa
gelatinosa, conformando la propia mermelada.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Para la elaboracién de la mermelada se realiza una formulacior|
tradicional de una proporcién de pulpa:azicar de 1:1. La pulpg
homogeneizada se calienta y se le adiciona el 50% del azlcar mag
un 0,5% de pectina, calentando la mezcla por unos 20 minutos,
hasta lograr la disolucién completa del azlcar.

PORCION RECOMENDADA

Al aprovecharse toda la fruta, la mermelada artesanal aporta muchg
fibra. Esto ayuda al buen funcionamiento del transito intestinal
Utilizala para tus desayunos y empieza asi el dia con energia

VIDA UTIL

lafo

MARCA

San jorge

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 80
NOMBRE DEL PRODUCTO MIEL MAPLE
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es un delicioso producto que puedes afiadir como endulzante para
tus comidas. ldeal para: Acompafiar pancakes, waffles, tortillas y
muchos mas. No contiene azlUcar y se encuentra llena de
antioxidantes, vitaminas y minerales.

Tipo de envase

Envase plastico




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Conforme sube la temperatura ambiental, la evaporacion natural
desde la parte de arriba del arbol, producto de los rayos del sol
hacen que la savia dulce del arce, previamente almacenado en Ig
raiz, suba al tronco. Es en éste momento que la savia puede se
extraida del &rbol para producir miel de maple.

PORCION RECOMENDADA

La maravilla de la miel de maple de grado A es que por su sabor eq
mucho mas versétil y sirve tanto para cocinar como para endulzal
hot cakes, waffles, té o simplemente disfrutar una cucharada. Po
eso la miel de grado A es la mas valorada

VIDA UTIL

lafio

MARCA

SPEZIA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 81
NOMBRE DEL PRODUCTO MIEL DE ABEJAS FRASCO
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 5009

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Es un delicioso producto que puedes afiadir como endulzante para
tus comidas. ldeal para: Acompafiar pancakes, waffles, tortillas y
muchos mas. No contiene azucar y se encuentra llena de
antioxidantes, vitaminas y minerales.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Conforme sube la temperatura ambiental, la evaporacién natura
desde la parte de arriba del arbol, producto de los rayos del sol
hacen que la savia dulce del arce, previamente almacenado en Ig
raiz, suba al tronco. Es en éste momento que la savia puede se
extraida del arbol para producir miel de maple.

PORCION RECOMENDADA

La maravilla de la miel de maple de grado A es que por su sabor es
mucho mas versatil y sirve tanto para cocinar como para endulza
hot cakes, waffles, t&¢ o simplemente disfrutar una cucharada. Po
eso la miel de grado A es la mas valorada

VIDA UTIL lafio
MARCA biomiel
GRUPO POBLACIONAL Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 82
NOMBRE DEL PRODUCTO MILO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 2 KILOS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Milo te brinda vitaminas y minerales que complementan tug
desayunos para empezar el dia con energia. La manera perfectg
para comenzar el dia con su Unico sabor a chocolate. Milo contiene
vitaminas del grupo B (B2, B3, B6, B12), Vitamina C, Vitamina D
calcio, hierro y fosforo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Extracto de malta (30%), Sélidos lacteos (leche entera en polvo y/q
suero de leche en polvo), Azlcar, Cocoa en polvo (10%), Sales
minerales (fosfato de calcio dibasico, cloruro de sodio, pirosfato dg
hierro), premezcla de vitaminas (C, D, B2, Niacina, B6 y B12),
emulsificante (lecitina de soya), Regulador de acidez

PORCION RECOMENDADA

1 vaso (210ml) (2 cucharaditas semi colmadas (14g) en 200 ml de
leche descremada)

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Nestle milo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 83
NOMBRE DEL PRODUCTO MINI MASMELOS SURTIDOS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

75g CAJA X 20 UNIDADES

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Dulce blando elaborado con gelatina sin sabor, azucares y aditivog
permitidos

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El proceso de elaboracién de mini masmelos en casa implica hidrata
gelatina, hacer un almibar con azlcar y agua, combinar ambag
mezclas batiendo hasta que se forme una espuma espessa y luego
darles forma ya sea extruyéndolos, cortandolos o depositandolos er
moldes

PORCION RECOMENDADA

La cantidad recomendada de mini masmelos depende del contexto
de la edad de la persona, pero una porcion comdn es de unos 3
gramos, que equivale a aproximadamente 24 unidades pequefias
aunque algunos paquetes pueden indicar porciones de hasta 16
gramos.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

COLOMBINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN P
= @S
@illows
ITEM 84
NOMBRE DEL PRODUCTO MINI TOSTADAS PAQUETE X 200g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

MINI TOSTADAS PAQUETE X 200g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Sus ingredientes son una buena fuente de proteina, fibra, vitaminas
A, By C, asi como minerales como potasio, calcio, hierro, magnesio
y fésforo

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se cortan triangulos de tortilla de maiz, se realiza el freido cor
trozos de chile y ajo, se pone a escurrir, se agrega el chile y sg
envasa el producto.

PORCION RECOMENDADA

El pan tostado tiene mas sal que el fresco por lo que personas cor
enfermedades cardiovasculares, como hipertension, enfermedadeg
renales o incluso los niflos, deberian de limitar su consumo
Ademas, suelen llevar mas proporcién de azlcares, conservantes
grasas y son mas dificiles de limitar su consumo.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

susanita

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN _————
=
) -
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ITEM 85
NOMBRE DEL PRODUCTO MIRIN
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO * 375 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El mirin es un vino de arroz dulce y un condimento esencial en Ig
cocina japonesa, similar al sake pero con menos alcohol y mag
azucar. Se utiliza para afiadir dulzor, brillo, y profundidad de sabor 3
platos como la salsa teriyaki, y para eliminar el olor a pescado er

preparaciones a la brasa.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El mirin se elabora a través de la fermentacion de arroz mochi a
vapor, koji (un tipo de hongo) y shochu (un destilado de patata).

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de mirin a usar depende de la receta, pero generalmentg
se usa en pequefias cantidades (una o dos cucharadas) pars
glasear, sazonar o afiadir a salsas y adobos.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

kikkoman

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN E;
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5
Y
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ITEM 86
NOMBRE DEL PRODUCTO MOSTAZA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO * 4015

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Agua, mostaza (24%) (agua, semillas de MOSTAZA (20%), vinagre
de alcohol, sal, aromas, especias), aceite de nabina, vinagre dg
alcohol, azicar, almidén modificado de maiz, yema de HUEVO, sal,
cloruro potésico, espesante (goma xantana), colorante (carotenos)
aromas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los granos de mostaza enteros, molidos, agrietados o perforados s€
mezclan con agua, vinagre, zumo de limén, vino blanco u otros
liquidos. Se afiade sal y, opcionalmente, otras especias como la
curcuma, y/o miel para crear una pasta o salsa de color que va de
amarillo brillante al marrén oscuro

PORCION RECOMENDADA

Aunque no existe una cantidad diaria recomendada de mostaza, la
ingesta minima diaria recomendada de verduras es de 2 a 3
porciones, lo que equivale a entre 160 y 240 g al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FRUCO




GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

(
ITEM 87
NOMBRE DEL PRODUCTO NORI SUSHI X 10 UNIDADES (LAMINAS)
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

X 10 UNIDADES (LAMINAS)

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Nori” es untérmino japonés utilizado para hacer referencia a las
variedades comestibles de alga marina. Y por “alga nori”
entendemos las laminas de alga marina que se utilizan
habitualmente para la elaboracién del sushi.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En estas "granjas" marinas las algas crecen a gran velocidad (45
dias son suficientes para conseguir un alga adulta que se puede
cosechar). Una vez recogida, el alga se lava y se tritura en tiras muy
finas que se prensan en moldes y se secan para dar lugar a laminag
de nori desecado del grosor de una hoja de papel.

PORCION RECOMENDADA

Al igual que otras plantas marinas, el alga Nori contiene muchas
vitaminas y minerales. Sin embargo, destaca por ser un vegetal que

contiene gran cantidad de los siguientes elementos: Yodo, el cual
ayuda a prevenir enfermedades relacionadas con la tiroides y facilita
la eliminacion de grasas en el cuerpo.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Best Choice

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 88
NOMBRE DEL PRODUCTO NUEZ DEL BRAZIL PAQUETE X 200g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 200g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las nueces del Brasil, también conocidas como castafias de Par4,
son originarias de América del Sur y son reconocidas por su forma
distintiva y su sabor suave y mantecoso. Son una fuente rica en
nutrientes esenciales como selenio, vitamina E, magnesio y grasas
saludables.

Tipo de envase

Envase plastico




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Generalmente las nueces son secadas con cascara, y despuég
descascaradas. Puede realizarse en forma artificial, mediante silog
equipados con ventiladores y calefactores, o en forma natura
exponiéndolas al sol. Este ultimo procedimiento es el mas difundido
en nuestro pais.

PORCION RECOMENDADA

sus beneficios nos servirian con una porcion de unos 30 gramos
diarios, lo que vienen a ser mas 0 menos unas 7 nueces

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Del alba

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN :
ITEM 89

NOMBRE DEL PRODUCTO NUEZ MOSCADA PEPA PAQUETE X 10g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 10G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La nuez moscada tiene propiedades analgésicas, antiinflamatorias
antioxidantes que pueden promover la salud en varios aspectos. Sir
embargo, en altas dosis puede ser perjudicial. Presenta la propiedad
de combatir la hiperlipidemia, la hiperglucemia, el dafio al tejido
cardiaco y la hepatotoxicidad.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La nuez moscada no es, por lo tanto, una nuez propiamente dicha
siendo, en realidad, el endospermo de la semilla del arbol. L3
semilla, a su vez, estad cubierta por una envoltura que, una vez
secada y separada del resto del fruto, se denomina macis y se utiliza
como especia al igual que la semilla

PORCION RECOMENDADA

su consumo también debe ser moderado, no més de 5 gramos al
dia. Su uso en exceso puede provocar numerosas reacciones
adversas, como somnolencia, mareo, confusion, alucinaciones,
sequedad de boca, cansancio, cefalea, entre otros

VIDA UTIL

lafo

MARCA

La granja

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 90
NOMBRE DEL PRODUCTO NUEZ MOSCADA POLVO PAQUETE X 11g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 11g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La nuez moscada es una especia que procede de la semilla de
arbol miristica, una planta originaria de las islas Molucas, er
Indonesia. Su sabor y aroma son destacados. Aportan un toque
picante y dulce, motivo por el cual se puede incluir en recetas de
postres y en platos salados

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La nuez moscada no es, por lo tanto, una nuez propiamente dicha
siendo, en realidad, el endospermo de la semilla del arbol. L3
semilla, a su vez, esta cubierta por una envoltura que, una veZ
secada y separada del resto del fruto, se denomina macis y se utiliza
como especia al igual que la semilla

PORCION RECOMENDADA

su consumo también debe ser moderado, no mas de 5 gramos al
dia. Su uso en exceso puede provocar numerosas reacciones
adversas, como somnolencia, mareo, confusién, alucinaciones,
sequedad de boca, cansancio, cefalea, entre otros

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Del rio

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

+Nutez Moscada*
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ITEM 91

NOMBRE DEL PRODUCTO OREGANO SECO PAQUETE X 250g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Sus propiedades medicinales (alto contenido en minerales y acidos
ayudan a disminuir dolores de cabeza, estdmago, garganta
articulaciones y muelas. Contribuyen igualmente a prevenir
problemas cardiacos, digestivos y de estrefiimiento. Asimismo,
alivian la tos, asma y resfriados

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El orégano se puede multiplicar por tres métodos: semilla, divisiér]
de mata o esquejes. — Si el orégano es para secar se recomiendg
cosechar antes de la floracion. Si te gustan las plantas aromaticas
no puede faltar el orégano entre tus cultivos. Es uno de los mag
populares y una hierba para todos los gustos




PORCION RECOMENDADA

Lo recomendable es que siempre sean 5 gramos, que no pase de
esa cantidad y no tomarlo seguido, mas bien cada ocho horas.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Casta gourmet

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afos y adultos.

IMAGEN
ITEM 92
NOMBRE DEL PRODUCTO PALITOS DE PAN
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 100 G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los Grissini, deliciosos palitos de pan crujiente son un clasico de los
antipasti italianos. Tradicionalmente se sirven solos, listos para se
disfrutados como complemento crujiente.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El palito de panes un tipo de pan seco con levadura que s€
caracteriza por una textura crujiente y crocante similar a la de log
pretzels, los panes planos crujientes y las galletas saladas

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de palitos de pan a comer depende de tu dieta general
actividad fisica, pero generalmente se recomiendan entre 50 y 100
gramos al dia, que equivalen a unas dos o tres rebanadas g
porciones moderadas

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Pan el country

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 93
NOMBRE DEL PRODUCTO PALILLOS DE COCTEL
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

CAJA X 160 UNIDADES




COMPOSICION DEL PRODUCTO

Un palillo de céctel es un palillo cilindrico corto, hecho de madera,
que acaba en una punta algo afilada en sus dos extremos. Se utiliza
principalmente como pincho para agarrar trozos de fruta o elementos
decorativos

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El proceso de elaboracion de palillos implica varios pasos, que
incluyen recolectar las materias primas, preparar la madera, cortar
las secciones, darle forma al palillo, lijar, pulir y empaquetar

PORCION RECOMENDADA na
VIDA UTIL lafio
MARCA Panda
GRUPO POBLACIONAL Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.
IMAGEN
ITEM 94

NOMBRE DEL PRODUCTO

PALILLOS SANDWICH

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

CAJA *125 UNIDADES

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Se conocen como saibashi, aunque en Japén también se les llama
ryoribashi si se utilizan para cocinar. Son palillos mas largos que los
gue se usan para comer, y los hay de distintos materiales, madera,
bambu, silicona, acero

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de elaboracién de palillos implica varios pasos, que
incluyen recolectar las materias primas, preparar la madera, cortar
las secciones, darle forma al palillo, lijar, pulir y empaquetar

PORCION RECOMENDADA na
VIDA UTIL lafio
MARCA EL SOL

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN

Palillos

Extralargos




ITEM 95
NOMBRE DEL PRODUCTO PAN TAJADO PAQUETE X 600g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 600g

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Panes suaves y esponjosos, bajos en grasa, sodio y con todos los
beneficios del trigo, ideales para preparar sandwiches, para
consumo hogar e institucional.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las etapas utilizadas en el proceso de elaboracién tradicional de pari
son: amasado, division, boleado, formado, fermentacion, reposo
horneado. - Amasado: Se trata de mezclar de forma homogénea los
ingredientes basicos (agua, harina, sal y levadura) hasta formar una
masa flexible y elastica.

PORCION RECOMENDADA

La OMS aconseja comer 250 gramos de pan al dia por personay
entre 40 y 50 gramos en cada comida.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

BIMBO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN S v ‘
;7“.
ITEM 96
NOMBRE DEL PRODUCTO PANELA X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

UNIDAD X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La panela, también conocida como el azucar integral de cafia, es un
producto derivado de la cafia de azlcar. Se trata de un azlcar

extraido directamente del jugo de la cafia de azlcar (a diferencia del
azUcar convencional que es extraido de la remolacha) y elaborado
artesanalmente sin refinar ni blanquear

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para producir panela o papelén, el jugo de cafia de azucar es cocidd
a altas temperaturas hasta formar una melaza bastante densa
luego se pasa a unos moldes en diferentes formas principalmente
prisma rectangular o casquete esférico en donde se deja secar
hasta que se solidifica o cuaja.

PORCION RECOMENDADA

La OMS recomienda no méas de 25 gramos de azlcar

VIDA UTIL

lafio

MARCA

PANELA PURA ENERGIA




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 97
NOMBRE DEL PRODUCTO PANELA MOLIDA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

UNIDAD X 250g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La panela granulada es un producto en polvo obtenido por Ig
evaporacion abierta del jugo de la cafia de azUcar cultivada,
solidificada a través de la baba de nopal. Este procedimiento no eg
en ningun caso sometido a una refinacion, una centrifugacién, ung
depuracién u otros procedimientos industriales para la azlcar.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Para producir panela o papeldn, el jugo de cafia de azucar es cocidd
a altas temperaturas hasta formar una melaza bastante densa
luego se pasa a unos moldes en diferentes formas principalmente
prisma rectangular o casquete esférico en donde se deja secar
hasta que se solidifica o cuaja.

PORCION RECOMENDADA

La OMS recomienda no mas de 25 gramos de azUcar

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FRUTOS Y SEMILLAS

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 98
NOMBRE DEL PRODUCTO PAPEL DE ARROZ O BANH TRANG O PAPEL OBLEA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE DE 300 GR X 42 HOJAS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es una oblea redonda, fina y translicida. Se fabrica con fibras
provenientes de la planta de arroz, el cafiamo y el bambu. Se utiliza
en el sudeste asiatico como un ingrediente esencial para hacer
rollitos rellenos. Su uso mas comun es para crear los deliciosos
rollos primaverales, o “spring rolls”.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La cascara de arroz se muele en un molino tradicional para obtener
una pulpa fina. La pulpa de cascara de arroz se mezcla con almidén
de arroz para darle consistencia y resistencia al papel a mezcla de
pulpa de céascara de arroz, almidon de arroz y colorantes naturales
(si se utilizan) se mezcla con agua para obtener una consistencia
adecuada para la elaboracion del papel.

PORCION RECOMENDADA

De 10 a 15 gramos

VIDA UTIL

2 afos

MARCA

BEST CHOICE

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cinco (5) afios y adultos.

IMAGEN »
ITEM 99
NOMBRE DEL PRODUCTO PAPRIKA BOLSA X 10009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 10009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La paprika es el condimento en polvo obtenido al moler pimientog
rojos secos para sazonar distintos platos. Segin la region de
pimenton, su sabor puede ser dulce o picante. Solemos comprarla
en frascos pequefios o en latas. El aji es originario de América
Latina e importado a Europa durante el proceso de colonizacion.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La paprika es el condimento en polvo obtenido al moler pimientos
rojos secos para sazonar distintos platos. Segun la regién del
pimentdn, su sabor puede ser dulce o picante. Solemos comprarla
en frascos pequefios o en latas. El aji es originario de América
Latina e importado a Europa durante el proceso de colonizacion

PORCION RECOMENDADA

La paprika puede ser utilizada para diversas recetas en la cocina,
pues queda bien para realzar el sabor de diferentes platillos con
pollo, pescado, arroz, pasta, queso cottage, coliflor e incluso con
papas. Existen 3 tipos de paprika, la ahumada, la dulce y la picante

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MADRE TIERRA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 100
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTA DE TOMATE
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 3 KILOS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Concentrado de tomate, agua, regulador de acidez (acido citrico),
sal, sustancias conservadoras (benzoato de sodio, sorbato de
potasio).

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para elaborar la pasta, los tomates son molidos para extraer la
pulpa, la cual es concentrada en evaporadores. Se le afaden
aditivos y saborizantes, es homogeneizada y pasteurizada, para
finalmente ser envasada

PORCION RECOMENDADA

Son una gran fuente de vitamina C, potasio, acido félico y vitamina
K. Mantiene el intestino sano.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FRUKO

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de doce (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 101
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTA FETUCHINI PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Fettuccine en italiano significa “tirilla” y es una palabra provenientg
de la palabra fettuccia que significa “cintas”. Este deliciosq
componente esta dentro de la categoria de pastas largas, junto con
el espagueti y los tallarines, y se trata de un fideo plano elaboradq
con huevo, agua y harina.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La pasta fresca se prepara con harina de grano duro y agua comd
ingredientes basicos para la masa. De forma artesanal, Ig
masa se estira con un rodillo al grosor deseado y después se corta
con un cuchillo en finas cuerdas, cuyo tamafio oscila entre 25 y 50
centimetros.

PORCION RECOMENDADA

unos 60 gramos de pasta seria la racion recomendable para un
adulto.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

MONTICELLO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN
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ITEM 102
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTA LARGA ESPAGUETII
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 250g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un tipo de pasta italiana elaborada con harina de grano duro Y|
agua. Tiene forma de delgada cuerda larga, seccion circular y un
tamafio aproximado entre 25y 30 centimetros.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

La pasta fresca se prepara con harina de grano duro y agua comdg
ingredientes basicos para la masa. De forma artesanal, Ig
masa se estira con un rodillo al grosor deseado y después se cortg
con un cuchillo en finas cuerdas, cuyo tamario oscila entre 25y 50
centimetros.

PORCION RECOMENDADA

unos 60 gramos de pasta seria la raciébn recomendable para un
adulto.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

MONTICELLO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
z
ITEM 103
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTA PARA LASAGNA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

CAJA X 500 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Hecha con harina, huevos y agua, tiene un sabor y textura mas
delicados.

Tipo de envase

Envase cartén

Material de envase

Caja

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Se mezclan harina huevos agua y sal, se amasa por varios minutos
para obtener una masa eléstica se deja reposar por 30 minutos a 1
hora, pasado el tiempo se estira en una maquina y se corta en hojas
de pasta para lasafa.




PORCION RECOMENDADA

unos 60 gramos de pasta seria la raciébn recomendable para un
adulto.

VIDA UTIL

6 a 12 meses

MARCA

MONTICELLO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

104

NOMBRE DEL PRODUCTO

PEPINILLOS FRASCO X 2509

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 2509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Contribuye a mejorar el PH del estbmago y combatir los reflujos
Ademas, ayuda a perder peso, este es un alimento con pocag
calorias y un alto contenido en agua, lo que le otorga efectog
diuréticos. Es decir, eliminacion de toxinas a través de la orina.

Tipo de envase

FRASCO DE VIDRIO

Material de envase

FRASCO DE VIDRIO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El pepinillo para encurtidos se obtiene de unas variedades de la
especie Cucumis sativus adaptadas a producir frutos de reducido
tamafio. La planta que produce los pepinillos emite, al poco de na-
cer, una fuerte raiz pivotante que puede llegar a alcanzar hasta 1,20
metros.

PORCION RECOMENDADA

una racion de 40-50 gramos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

ALFA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN

PEPINILLOg
Agridulcas

ITEM

105

NOMBRE DEL PRODUCTO

PIMIENTA BLANCA FRASCO X 100 g

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 100 g




COMPOSICION DEL PRODUCTO

La pimienta blanca molida es una especia muy interesante parg
aquellas personas que quieren darles a sus platos un toque picante
pero con un sabor mas delicado y suave que el de la pimienta negra.
Esta variedad, ademas, permite elaborar salsas, cremas, caldos
otras preparaciones, pero sin tefiirlas de negro.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para producir pimienta blanca, los frutos, deben estar bien madurog
al cosecharlos; se ponen ocho dias en agua para fermentar
eliminar la céscara con agua fluida; finalmente se seca al sol I3
semilla obtenida, proceso mediante el cual toma en color crema de
cual deriva su nombre.

PORCION RECOMENDADA

La pimienta se puede utilizar en forma de granos o en polvo para
sazonar carnes, pastas, sopas y ensaladas,

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Colofruit

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
G gaCP
D
ITEM 106
NOMBRE DEL PRODUCTO PIMIENTA MOLIDA BOLSA X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X500 g

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

es una especia esencial con un lugar en la cocina 'y en la mesa. Ung
pizca agrega un aroma agudo y un sabor picante que mejora cas
cualquier plato. Una de las especias mas populares del mundo, usg
pimienta negra para rellenar los pimenteros o para preparar sug
comidas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para producir pimienta blanca, los frutos, deben estar bien maduros
al cosecharlos; se ponen ocho dias en agua para fermentar y

eliminar la cascara con agua fluida; finalmente se seca al sol la
semilla obtenida, proceso mediante el cual toma en color crema del
cual deriva su nombre.

PORCION RECOMENDADA

La pimienta se puede utilizar en forma de granos o en polvo para
sazonar carnes, pastas, sopas y ensaladas,

VIDA UTIL

lafo

MARCA

EL REY

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 107
NOMBRE DEL PRODUCTO PIMIENTA NEGRA PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La pimienta negra mejora la sensibilidad a la insulina, la hormong
gue regula los niveles de azucar en sangre, a la vez que reduce los
niveles de colesterol y activa el metabolismo. Por eso, esta especia
se recomienda para personas con problemas cardiovasculares d
para aquellas que quieran perder peso.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se lava brevemente en agua caliente y se deja secar
inmediatamente, normalmente al sol. La pimienta en este estado
conserva su piel exterior, que es bastante oscura. El proceso de
secado hace que se oscurezca todavia mas, adquiriendo su
caracteristico color marrén oscuro, casi negro. La pimienta negra es
picante

PORCION RECOMENDADA

La pimienta se puede utilizar en forma de granos o en polvo para
sazonar carnes, pastas, sopas y ensaladas,

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 108
NOMBRE DEL PRODUCTO PIMIENTA ROSADA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 50g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La pimienta rosa es ligeramente picante y posee un caracteristicq
aroma azucarado y resinoso. Sus bayas deben usarse cor
moderacién, ya que pueden ser ligeramente toxicas. La pimientg
rosa se utiliza para dar sabor a recetas de pescado, risotto, carnes
reposteria, pasteles, vinagres y vinos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se lava brevemente en agua caliente y se deja seca
inmediatamente, normalmente al sol. La pimienta en este estadd
conserva su piel exterior, que es bastante oscura. El proceso de
secado hace que se oscurezca todavia mas, adquiriendo sy
caracteristico color marron oscuro, casi negro. La pimienta negra es
picante

PORCION RECOMENDADA

La pimienta se puede utilizar en forma de granos o en polvo para
sazonar carnes, pastas, sopas y ensaladas,

VIDA UTIL

lafio

MARCA

EL PIEDRUNO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 109
NOMBRE DEL PRODUCTO PIMIENTA VERDE
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 50g

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

La pimienta verde es una especia que proviene de las bayag
inmaduras del arbol de la pimienta (Piper nigrum), el mismo arbo
gue produce la pimienta negra y la pimienta blanca. La principa
diferencia entre estos tipos de pimienta es el momento de la cosechs
y como se procesan las bayas

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Beneficios Contiene propiedades antisépticas y estimulantes
mejoran la circulacion y aportan compuestos antioxidantes como Ig
pipirina. Usos Se la suele utilizar entera o machacada en e
momento, principalmente para sazonar carnes blancas: aves
pescados y mariscos

PORCION RECOMENDADA

La pimienta se puede utilizar en forma de granos o en polvo para
sazonar carnes, pastas, sopas y ensaladas,

VIDA UTIL

lafio

MARCA

BADIA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN B
L %
ITEM 110
NOMBRE DEL PRODUCTO SARDINAS
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 2259

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Las sardinas son pequefios peces azules muy populares, tantd
frescos como en lata, conocidos por ser una fuente rica en proteinas
omega-3, vitaminas (como la D y B12) y minerales. Son beneficiosag
para la salud cardiovascular y cerebral, pero las personas cor
hiperuricemia deben consumirlas con precaucion debido a sy

contenido de purinas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las sardinas se elaboran en las fabricas limpiandolas (quitandoleg
escamas, cabeza y visceras), cociéndolas al vapor y luegd
envasandolas en latas con aceite, agua o salsa de tomate. E
proceso termina con el sellado de las latas al vacio y su esterilizacior]

a alta temperatura para su conservacion.

PORCION RECOMENDADA

Se recomienda comerentre2 y 3 porciones de sardinas po
semana para obtener beneficios como el omega-3 y las proteinas, Y
proteger la salud cardiovascular. Si se consumen sardinag
enlatadas, es importante moderar el consumo debido a la sal
conservantes, optando por variedades con bajo contenido de sodio ¥
prefiriendo aquellas en agua o aceite de oliva

VIDA UTIL

lafo

MARCA

VAN CAMPS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 111
NOMBRE DEL PRODUCTO SAL PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La sal (cloruro de sodio) forma parte imprescindible de la dieta, tanto
por la importancia de sus funciones regulatorias de los liquidos del
organismo, como por su rol en los procesos de transmision nerviosa

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se trata de una actividad minera que se realiza de dos formas
posibles: se extrae el mineral y se pulveriza hasta lograr el aspecto
deseado, o se bombea agua y se disuelve con los minerales
extrayendo una especie de lodo-salmuera que luego se deseca por
evaporacion.

PORCION RECOMENDADA

menos de 5 g/dia de sal

VIDA UTIL

lafio

MARCA

refisal

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 112
NOMBRE DEL PRODUCTO SAL PARRILLA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE * 454 G

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Es una sal que tarda en disolverse en boca, por esto puede usarsq
para finalizar vegetales al horno en especial los mas carnosos comg
remolacha, ahuyama, zanahoria, entre otros. al igual que para papag
rusticas y otros tubérculos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se trata de una actividad minera que se realiza de dos formas
posibles: se extrae el mineral y se pulveriza hasta lograr el aspecto
deseado, o se bombea agua y se disuelve con los minerales
extrayendo una especie de lodo-salmuera que luego se deseca por
evaporacion.

PORCION RECOMENDADA

menos de 5 g/dia de sal

VIDA UTIL

lafo

MARCA

refisal

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 113
NOMBRE DEL PRODUCTO SALSA DE CHOCOLATE FRASCO X 2009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 200g

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Chocolate con leche [azUlcar, leche entera en polvo, manteca de
cacao, masa de cacao, grasa lactea, emulsionante (lecitina de soja),
aroma natural de vainilla

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La salsa de chocolate béasica se puede aromatizar con hierbas
especias y/o licores como canela, hierbabuena, curry, pimienta
cardamomo, naranja, brandy, anis, jengibre y mucho mas. Solo hay
que hervir agua con el elemento elegido y dejar infusionar mientras
se enfria. Después se cuela y listo




PORCION RECOMENDADA

1y 2 onzas de chocolate

VIDA UTIL

lafo

MARCA

ADEREZOS

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN @
Aderezos
CHOCOLATE
ITEM 114
NOMBRE DEL PRODUCTO SALSA DE OSTRAS
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 255g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La salsa de ostras es una salsa viscosa de color marrén oscuro muy
empleada en la cocina asiaticas como puede ser la cocina china, la

cocina filipina y la jemer. La salsa se trata de un condimento de
textura viscosa y de color oscuro que se elabora con las esencias de
las ostras en salazon.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Una salsa de ostras auténtica debe contener concentrado
por reduccion de ostras auténtico; esto se consigue cociendo las ostras
en agua salada (o incluso salsa de soja) hasta que la mezcla adquiere
la textura adecuada

PORCION RECOMENDADA 1a2onzas
VIDA UTIL lafio
MARCA Lee Kum kee

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 115
NOMBRE DEL PRODUCTO SALSA DE SOYA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 1000 ML



https://es.wikipedia.org/wiki/Reducci%C3%B3n_(gastronom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Ostra
https://es.wikipedia.org/wiki/Cocci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Salsa_de_soja

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La salsa de soja es un potenciador natural del sabor
Podemos utilizar la salsa de soja como sustituto de la sal parg
aderezar algunos platos, aunque, al igual que ocurre con ésta, es
necesario consumirla con moderacion para prevenir problemas d¢
salud, como la hipertension arterial.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se elabora, tradicionalmente, mediante la fermentacion de granos
de soja con trigo tostado partido, que se acomodan en bloques y se
sumergen y sacan varias veces en un caldo frio de agua y sal,
el proceso dura cerca de un afio en ollas de barro, en ocasiones sg
le agregan hongos secos como champifiones.

PORCION RECOMENDADA

Una cucharada de salsa de soja, equivalente a unos 15 gramos,
tiene unos 0,85 gramos de sodio

VIDA UTIL

lafo

MARCA

SAKURA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de doce (12) afios y adultos.

IMAGEN

. iy

X

i

ITEM 116

NOMBRE DEL PRODUCTO SALSA DE TOMATE
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA GALON 4350g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Son una gran fuente de vitamina C, potasio, acido félico y vitamina
K. Mantiene el intestino sano. Reduce las infecciones del tracto
urinario.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

se ponen a hervir los ingredientes hasta que se cuecen y se muele
Asada: los tomates y chiles (y en su caso el ajo) se asan sobre ur
comal al fuego hasta que se quema la cascara del tomate y la pulpa
se cuece. Entonces se macera en el molcajete y se agregan e
cilantro y la sal, entre otras especies.

PORCION RECOMENDADA

Cada porcién de 1 Cda (15g) aporta 15 Calorias

VIDA UTIL

lafo

MARCA

fruco

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de doce (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 117
NOMBRE DEL PRODUCTO SALSA INGLESA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 165GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Deliciosa salsa como aderezo ideal para elaborar tus platos
preferidos dandole un sabor inconfundible a tus comidas por su
variedad de matices y sabores.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se elabora con vinagre, melaza, jarabe de maiz, agua, pimiento g
pimentén, salsa de soja, tamarindo, anchoas, cebollas, chalotas
vino (ocasionalmente), clavo de olor y ajo. Se considera ur
potenciador del sabor empleado en diversos platos, tanto cocidog
como crudos, y en la cocina inglesa se aplica a la carne de res

PORCION RECOMENDADA

1 cucharada (14 g

VIDA UTIL

lafio

MARCA

COLMENARES DEL RIO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de doce(12) afios y adultos.

IMAGEN
ok
ITEM 118
NOMBRE DEL PRODUCTO TE NEGRO NACIONAL
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 12 TISANAS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El té negro es una bebida que se obtiene de las hojas de la plantg
Camellia sinensis y que ha sido oxidada para conseguir un sabo
intenso. Sirve como fuente de energia natural gracias a su contenidd
de cafeina (teina), ayuda a mejorar el estado de alerta y Ig
concentracion, 'y también tiene propiedades antioxidanteg

beneficiosas para la piel y el cuerpo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El té negro se elabora a partir de las hojas de la planta Camellig
sinensis mediante un proceso de marchitamiento, enrollado
oxidacion y secado, que lo distingue del té verde al que se le permitg

una oxidacion completa.

PORCION RECOMENDADA

El té negro estéa indicado especialmente para las primeras horas de
dia. Es ideal como desayuno y sustitutivo del café puesto que sy
efecto estimulante, aunque contiene menos cafeina que éste
permanece durante mas tiempo en nuestro cuerpo. Es muy bajo er
calorias.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

HINDU

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de doce(12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 119
NOMBRE DEL PRODUCTO TINTURA DE CARAMELO FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Se utiliza extensamente para darle color a gran cantidad de
alimentos y bebidas, como refrescos de cola, salsa de soja,
sazonadores, panes, alimentos para mascotas, cereales, etc.
También se utiliza en algunas aplicaciones no alimenticias y de
cosméticos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El color caramelo es un colorante alimentario obtenido mediante |5
caramelizacion del azicar. Este proceso se lleva a cabo calentandd
azucar, generalmente sacarosa, hasta que se descompone y formg
una variedad de compuestos que le otorgan ese color distintivo y sy
caracteristico sabor

PORCION RECOMENDADA

1 cucharadita en postres o recetas

VIDA UTIL

lafo

MARCA

levapan

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de doce (12) afios y adultos.

IMAGEN

LB




ITEM 120
NOMBRE DEL PRODUCTO TORTILLAS MEXICANAS PAQUETE X 15 UNIDADES
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 15 UNIDADES

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La tortilla puede ser definida como un pan plano, aplastado, flaco,
redondo y hecho de maiz. Se prepara a base de maiz nixtamalizado;
a continuacion, se indica el proceso el cual los granos de maiz se
cuecen en agua hirviendo con una base de cal.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El primer momento clave es la preparacion de la masa, la cual se
puede hacer con harina de maiz o nixtamal. Después sigue
la elaboracion de las tortillas, que se puede llevar a cabo de manera
manual y artesanal, o con el apoyo de maquinaria. Por dltimo, sigue
el momento de enfriamiento y empaque de las tortillas

PORCION RECOMENDADA

los adultos pueden comer seis tortillas diariamente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

NAGUAT

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de doce (12) afios y adultos.

IMAGEN
naguat
La Tortilla
7
ITEM 121
NOMBRE DEL PRODUCTO TORTILLAS DE HARINA PAQUETE X 20 UNIDADES TAMANO
XXL
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 20 UNIDADES TAMANO XXL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

. La tortilla puede ser definida como un pan plano, aplastado, flaco
redondo y hecho de maiz. Se prepara a base de maiz nixtamalizado
a continuacion, se indica el proceso el cual los granos de maiz se
cuecen en agua hirviendo con una base de cal.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El primer momento clave es la preparacion de la masa, la cual s€
puede hacer con harina de maiz o nixtamal. Después sigue
la elaboracion de las tortillas, que se puede llevar a cabo de manera
manual y artesanal, o con el apoyo de maquinaria. Por dltimo, sigue
el momento de enfriamiento y empaque de las tortillas

PORCION RECOMENDADA

los adultos pueden comer seis tortillas diariamente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Bimbo




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 122
NOMBRE DEL PRODUCTO TRIGO AMERICANO PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El trigo americano Salugran es un cereal que nos aporta todos los
beneficios del trigo, como su proteina es completa y de alto valo
bioldgico. Es muy rico en fibra, tiene propiedades antiinflamatorias
antibacterianas, y muy rico en vitaminas y minerales.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

el trigo se muele en un conjunto de rodillos, que rompen el grano Y
separan el endospermo (parte interna del grano) del salvado y e
germen. Separacion de salvado y germen: el salvado y el germen s¢
separan del endospermo mediante tamizado y clasificacion.

PORCION RECOMENDADA

7 a 12 porciones al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 123
NOMBRE DEL PRODUCTO UVAS PASAS PAQUETE X 250 kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 250 kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Mejoran el flujo sanguineo evitando coagulos y promoviendo Ig
irrigacion de sangre al cerebro. Reducen la acidez y eliminan lag
toxinas del organismo dado su alto contenido de potasio y magnesio.
Ayudan a prevenir enfermedades cardiovasculares, gota, artritis V|
piedras en los rifiones.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La uva pasa es un producto que se obtiene del secado de las uvas,
se les considera como un fruto seco al no tener ninglin tipo de
azucar afadida. Como dato interesante, es el fruto seco que mas se

produce a nivel mundial

PORCION RECOMENDADA

Consumir diariamente 40 gramos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Spezia

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 124
NOMBRE DEL PRODUCTO VINAGRE BALSAMICO FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El vinagre balsamico es un ingrediente que puede aporta
beneficios para la salud. Se utiliza como aderezo para ensaladag
o para condimentar platos, pero su aporte de antioxidantes
probiéticos ayuda a proteger el corazén y facilita la digestion.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se elabora directamente con el mosto del vino y no con el vino, tal y
como ocurre con los demas vinagres. La elaboracion es una mezclg
continua de viejos y nuevos vinagres. La maduracién se hace en
toneles de diferentes maderas. El tiempo de maduracion es muy
superior al del resto (al menos 12 afios)

PORCION RECOMENDADA

consumo de dos cucharadas

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Colavita

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN

L




ITEM 125
NOMBRE DEL PRODUCTO VINAGRE BLANCO FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

se trata de un tipo de vinagre elaborado de la fermentacion del
alcohol puro de cafia de azucar, maiz o malta. Se suele emplear en
algunas preparaciones como en ensaladas, en salsas vinagretas. Su
uso es habitual en ciertas conservas

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El vinagre blanco procede de fermentar el etanol o etoxietanol del
aguardiente de la cafia de azucar mediante las acetobacterias. Se
obtiene con la destilacion, justo antes de que el alcohol se convierta
en acido acético. Ademas de la cafia de azlcar, también puede
obtenerse del maiz o la melaza

PORCION RECOMENDADA

1 cucharada de vinagre

VIDA UTIL

MARCA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN -
\

fRUCO ’

T

ITEM 126
NOMBRE DEL PRODUCTO VINAGR DE ARROZ
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El vinagre de arroz tiene un aspecto similar al vinagre de vind
blanco, puede ser casi transparente, color pajizo o dorado. Aunque ¢
nuestra cocina haya llegado gracias a la incursién de la cocing
japonesa, resulta un aderezo ideal para muchos otros platos comd
ensaladas, vinagretas, verduras, mariscos, etc

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso para producir vinagre de arroz conocido hasta ahora s€
ha llevado a cabo procesando arroz como materia prima, aplicandg
fermentacion alcohdlica, desnaturalizando el MOROMI (producto dg
fermentacién) resultante con vinagre elaborado, luego eliminandg
KASU (residuo),

PORCION RECOMENDADA

1 a2cucharadas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

GOLDEN




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 127
NOMBRE DEL PRODUCTO WASABI
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 43 GR

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El wasabi es un condimento picante originario de Japén que s€
extrae de la raiz de una planta del mismo nombre. Su sabor picante
es distinto al del aji, ya que afecta principalmente las fosas nasales
desaparece rapidamente. Se utiliza tradicionalmente parg
acompafiar sushi y sashimi, ademas de tener propiedadeg

antibacterianas y ser valorado en la cocina por realzar los sabores.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El wasabi se hace principalmente de la raiz de la planta Wasabig
japonica, un tipo de rabano picante japonés. El auténtico wasabi se
elabora rallando su tallo (rizoma) fresco, mientras que el wasabi falsg
gue se encuentra a menudo en el mercado suele ser una mezcla dg
rdbano picante europeo, mostaza, colorante verde Yy otrog
ingredientes

PORCION RECOMENDADA

Se debe comer el wasabi en cantidades muy pequefias, ya que eg
muy picante y un consumo excesivo puede causar irritacior|
estomacal y otros problemas de salud. La forma tradicional es pone
una pequefa cantidad directamente sobre el pescado del sushi ¢
sashimi, y luego sumergir solo la parte del pescado en la salsa de
soja, no la mezcla completa

VIDA UTIL

lafio

MARCA

TASSYA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 128
NOMBRE DEL PRODUCTO ALMIDON AGRIO PRESENTACION PAQUETE X 12kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 12kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto granulado que se obtiene de la fermentacion del almidon
de yuca. Util como ingrediente en la fabricacion de productos de
gueso, como pan de yuca, bufiuelos, almojabanas, pan de bono Y
pan de queso

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El proceso de produccion de almidones agrios comienza con la

ralladura de la yuca para extraer su jugo. Este jugo se coloca en
recipientes y se deja reposar durante un periodo de tiempo para que
se fermente de forma natural

PORCION RECOMENDADA

1 onza aproximada de acuerdo a el producto que se vaya a preparar

VIDA UTIL

lafo

MARCA

LEVAPAN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN

? Almiden
Agrio de Yica
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ITEM 129

NOMBRE DEL PRODUCTO ALMIDON DE PAPA PRESENTACION PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1 kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto granulado que se obtiene de la fermentacion del almidén
de yuca. Util como ingrediente en la fabricacion de productos de
queso, como pan de yuca, bufiuelos, almojabanas, pan de bono
pan de queso

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

El proceso de produccién de almidones agrios comienza con la
ralladura de la yuca para extraer su jugo. Este jugo se coloca en
recipientes y se deja reposar durante un periodo de tiempo para que
se fermente de forma natural

PORCION RECOMENDADA

1 onza aproximada de acuerdo a el producto que se vaya a preparar

VIDA UTIL

lafo

MARCA

MADRE TIERRA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 130
NOMBRE DEL PRODUCTO ALMIDON DE YUCA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Almidon de Yuca, es una harina extraida de la yuca. Puedes
utilizarlo para reemplazar parcialmente la harina de trigo. Existen
una gran variedad de recetas y platillos que se pueden preparar con
este almidon. Es definitivamente, un ingrediente que no puede faltar
en ninguna cocina vegana o vegetariana.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La yuca pelada se corta en trozos mas pequefios y se muele para
liberar el almidén. A continuacion, el almidén se separa de la pulpay
las fibras mediante centrifugacién o decantacion

PORCION RECOMENDADA

1 onza aproximada de acuerdo a el producto que se vaya a preparar

VIDA UTIL

lafo

MARCA

3333

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN =
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ITEM 131
NOMBRE DEL PRODUCTO CAJAS MARGARINA MULTIPROPOSITO X 15kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA CAJAS X 15kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Bajo contenido de grasas trans (son aquellas que se forman cuando
se solidifican afiadiendo hidrégeno, este proceso se llama
hidrogenacion y sirve para incrementar el tiempo de vida util de los
alimentos. Ese tipo de grasas pueden ser nocivas para la salud,

fundamentalmente porque elevan el colesterol

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las margarinas son grasas semisélidas con aspecto similar a Ig
mantequilla, pero mas untuosas. Se obtienen mediante
procedimientos industriales a partir de grasas insaturadas de origer
vegetal (margarina 100% vegetal) o bien a partir de grasas de origen
animal y vegetal mezcladas (margarinas mixtas).

PORCION RECOMENDADA

1 a 2 onzas de acuerdo a la preparacion

VIDA UTIL

lafio

MARCA

VITINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN o
ITEM 132
NOMBRE DEL PRODUCTO CHIPS DE CHOCOLATE PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Papa natural, aceite vegetal, sazonador (sal yodada, maltodextrina
acido citrico, azUcar, GMS, saborizantes artificiales, naturales €
idénticos al natural, cebolla, bicarbonato de sodio, laca roja 40,
proteina de soya, aceite vegetal, extracto de chile, inosinato dg
sodio, guanilato de sodio, TBHO. contiene: soya.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

pequefios trozos de chocolate. A menudo se venden en una ronda,
de forma plana o con forma de lagrima. Estan disponibles en
numerosos tamafios, desde grandes a miniaturas, pero en general
miden alrededor de 1 centimetro de diametro.

PORCION RECOMENDADA

Lo mas recomendable seria entre una y dos onzas al dia,
aproximadamente unos 30 g.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

CORDILLERA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN ey
g %o
v C
CORDILERA
ITEM 133
NOMBRE DEL PRODUCTO CMC PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009




COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es un estabilizador que se utiliza en distintos productos alimenticiog
para dar la sensacion y textura de espesor ayudando a mantener Ig
humedad. Es uno de los estabilizadores mas utilizados para
alimentos como salsas, sopas, helados derivados de lacteos y
productos de reposteria, también en sus masas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El proceso de produccibn consta de tres etapas
principales: mercerizacion, eterificacion y neutralizacion. Para la
produccion de grado purificado se agrega una etapa previa de
extraccion caustica de hemicelulosas, y una etapa de lavado
posterior a la sintesis

PORCION RECOMENDADA

1.5- 2.5 grs por cada kilo o litro

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MADRE TIERRA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 134
NOMBRE DEL PRODUCTO COBERTURA NEGRO CACAO 70% X 2.5kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2.5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Debe su nombre a una de sus aplicaciones que consiste en bafiar (y
por lo tanto cubrir) los bombones y numerosos postres. Como el
chocolate pastelero clasico, puede ser negro o con leche. Se
presenta a menudo en forma de pastillas, pero también en tableta o
en bloque.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El proceso de produccion real empieza con los siguientes 3
pasos: limpieza, ruptura y descascarillado para obtener granog
limpios, rotos y sin cascara. Una vez tenemos los granos asi, los
llamaremos nibs, pasamos al proceso de tostado. Uno de log
procesos mas importantes.

PORCION RECOMENDADA

una porcion moderada de 20-30 gramos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

BELCOLADE

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 135
NOMBRE DEL PRODUCTO COBERTURA CHOCOLATE NEGRO X 2.5kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2.5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Chocolate real belga en barra para la elaboracion de bombones,
chocolates, trufas, decoracidn, rellenos y pasteleria fina. Proporciona
un excelente brillo. Textura suave. Funde suavemente en la boca.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En cambio, el chocolate negro se elabora en base a la pasta de
cacao mezclada con azlcar. Segun la legislacién, la mezcla debg
contener al menos el 50% de pasta de cacao, pudiendo variar entrg
este porcentaje y un 99% en algunos chocolates negros

PORCION RECOMENDADA

una porcion moderada de 20-30 gramos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

BELCOLADE

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 136
NOMBRE DEL PRODUCTO COBERTURA CHOCOLATE BLANCO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 2,5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La cobertura de chocolate blanco esta compuesta principalmente
de manteca de cacao, azucar, leche en polvo y aromatizantes.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Chocolate con leche: pasta de cacao, manteca de cacao, azUcar y
leche

PORCION RECOMENDADA

una porcion moderada de 20-30 gramos

VIDA UTIL

1 afio




MARCA

LUKER

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 137
NOMBRE DEL PRODUCTO COBERTURA COCHOLATE DE LECHE X 2,5kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2,5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Cobertura sabor a chocolate dulce "Masa Glase Leche". Mezcla dg
leche, azlcar y grasa vegetal de alta calidad. Sirve para mousses
salsas, ganache, trufas, glaseados, rellenos, decoracion de pasteles,
moldeado de chocolate, helados, bombones, confiteria, chocolateria
y panaderia.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Chocolate con leche: pasta de cacao, manteca de cacao, azlcar y
leche

PORCION RECOMENDADA

una porcion moderada de 20-30 gramos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

LUKER

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 138
NOMBRE DEL PRODUCTO COBERTURA CHOCOLATE SEMIAMARGO PAQUETE X 2,5kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 2,5kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las coberturas de chocolate tipo semiamargo contienen mayor
porcentaje de cacao el cual es agradable al paladar para cierto tipo
de personas que lo utilizan o consumen.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El chocolate semiamargo (también llamado chocolate negro d
chocolate puro) es un tipo de chocolate hecho con granos de cacad
tostado sin la adicién de leche. Algunas variantes permiten su usq
como base para postres, pasteles y galletas. Se debe utilizar un
minimo de cacao del 35%, de acuerdo con las normas europeas

PORCION RECOMENDADA

una porcién moderada de 20-30 gramos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Cordillera

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN AN e .
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ITEM 139
NOMBRE DEL PRODUCTO COCO DESHIDRATADO CABELLO DE ANGEL PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Entre los mdltiples beneficios que tiene el coco deshidratadd
destacan sus propiedades Antioxidante, su capacidad para regulal
la presion sanguinea y disminuir los triglicéridos.

Ademas, es rico en fibra y minerales (potasio, fosforo, magnesio,
hierro y vitaminas E, C y B)

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El coco deshidratado es un subproducto de la pulpa del coco
maduro y se obtiene a partir de su pulverizacion y secado a baja
temperatura con el objeto de reducir su humedad. Para hacerlo, solo
necesitaras la fruta, extraer su pulpa y un poquito de paciencia

PORCION RECOMENDADA

lo ideal es consumir como méaximo 2 cucharas

VIDA UTIL

lafo

MARCA

SPEZIA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN

COCO CABELLO
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ITEM 140
NOMBRE DEL PRODUCTO COCOA EN POLVO PAQUETE X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La cocoa en polvo es un chocolate 100% puro que se extrae de la

pasta de cacao, esta pasta se pulveriza y obtenemos el ingrediente
que conocemos. Por su origen, es un poco mas amargo ya que no
contiene azlcar. Es ideal para reposteria y puede utilizarse en
pasteles, galletas, brownies, pudines, etc

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Una vez extraida la manteca mediante el prensado de la pasta
de cacao, queda la llamada “torta de cacao”, un disco sélido con un
grosor aproximado de cinco centimetros. Esta torta se tritura
y se muele para obtener cacao en polvo.

PORCION RECOMENDADA

La racion recomendada si se come es de entre 10-20 gramos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

cordillera

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 141
NOMBRE DEL PRODUCTO COLORANTE AMARILLO HUEVO EN POLVO PARA PANADERIA
FRASCO X 500 gr
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X5009g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Colorante artificial en polvo para dar color. Cloruro sodico, tartrazina
(E102) y colorante naranja Al (E110). Aspecto: producto en polvo.
Color: amarillo huevo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos

modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos o
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color a
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otros
alimentos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Colorisa




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 142
NOMBRE DEL PRODUCTO COLORANTE EN POLVO
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 10g
COMPOSICION DEL PRODUCTO Los colorantes en polvo que conocemos en las tiendag

especializadas de reposteria, no son para tefiir masas; ya que no sor
del todo puramente colorante, sino que son mas bien colorantes
«rebajados». Se pueden usar en seco con pincel sobre el fondant, Ig
glasa... y asi crear matices y sombras.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos o
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color a
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otros
alimentos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

COLORISA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN T
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ITEM 143

NOMBRE DEL PRODUCTO

COLORANTE PARA ALIMENTOS DE RESPOSTERIA AMARILLO X
FRASCO X 60 ml

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Amarillo de quinoleina (E-104). - Se utiliza en refrescos con sabor g
citricos, bebidas alcohdlicas, licores, conservas vegetales, carnicos
pasteles y helados. Sus otros nombres son: Quinolina, Quinolin,
Amarillo Acido 3 o Amarillo Alimentario 13. Azorrubina o carmoising
(E-122)




Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el CrepUsculo u Ocaso, se usan para dar color g

bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL lafio

MARCA colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

144

NOMBRE DEL PRODUCTO

COLORANTE PARA ALIMENTOS DE RESPOSTERIA AZUL
FRASCO X 60 ml

CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 60 ml
COMPOSICION DEL PRODUCTO La mayoria de pigmentos azules tienen el cobaltoen su

composicion. El azul es uno de los tres colores primarios aditivos. Se
considera un color frio.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de ung
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productog
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales g
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color g
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM

145

NOMBRE DEL PRODUCTO

COLORANTE PARA ALIMENTOS DE RESPOSTERIA VERDE
FRASCO X 60 ml

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La clorofila es el pigmento natural que se observa en las plantas
caracterizandose por su color verde intenso, el que se implements
en dulces, bebidas, lacteos y demas productos alimenticios.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color &
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otros
alimentos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

146

NOMBRE DEL PRODUCTO

COLORANTE PARA ALIMENTOS PARA RESPOSTERIAROJO
FRASCO X 60 ml

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un compuesto quimico que procede de los alquitranes de hulla
Los aditivos como colorantes hechos a partir de alquitranes de hullg
se crean mezclando varios hidrocarburos de olor fragante como g
bencina y el tolueno.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y ho azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color g
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL

lafio




MARCA

colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 147
NOMBRE DEL PRODUCTO COLORANTE PARA CHOCOLATE LIPOSOLUBLE SURTIDO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

el colorante se disuelve en medios grasos, como el chocolate,
manteca de cacao, cremas de reposteria a base de grasas
vegetales, trufas, cremas de manteca. Toda aquella preparaciéon
con alto contenido graso.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el CrepUsculo u Ocaso, se usan para dar color g
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

COLORISA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 148
NOMBRE DEL PRODUCTO COLORANTE SABOR Y COLOR FRESA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un compuesto quimico que procede de los alquitranes de hulla
Los aditivos como colorantes hechos a partir de alquitranes de hullg
se crean mezclando varios hidrocarburos de olor fragante como Ig
bencina y el tolueno.

Tipo de envase

Envase plastico




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y no azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color 3
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL

lafo

MARCA

colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN 2B
i';eg:'
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ITEM 149
NOMBRE DEL PRODUCTO COLORANTE SABOR Y COLOR MORA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 60 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un compuesto quimico que procede de los alquitranes de hulla
Los aditivos como colorantes hechos a partir de alquitranes de hullg
se crean mezclando varios hidrocarburos de olor fragante como Ig
bencina y el tolueno.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los colorantes pueden ser naturales, si son extraidos de una
sustancia vegetal, animal o mineral, o sintéticos, si son productos
modificados quimica o fisicamente. Entre los colorantes artificiales o
sintéticos se distinguen los colorantes azoicos y ho azoicos.

PORCION RECOMENDADA

es de 0,1 mg/kg de peso corporal. Los colorantes amarillos ¢
Tartrazina y el Crepusculo u Ocaso, se usan para dar color g
bebidas, polvos para postres, dulces, helados, flanes y otrog
alimentos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

colorisa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 150
NOMBRE DEL PRODUCTO CREMA VEGETAL (WHITE TOPPING) BOLSA X 1L
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

TETRAPACK X 1L

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es una crema base, concentrado de alto rendimiento y sabor neutrd
ideal para personalizar tus sabores y recetas. Por su grar
versatilidad puede rendirse y diluirse con diferentes ingredientes
como agua, leche, crema de leche, jugos y frutas de sabores acidos,
citricos o con diferentes licores.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Una crema es una emulsion, una mezcla de agua y aceite
que se desarrolla en dos fases, en la fase que se denomina
acuosa se introducen todos los ingredientes solubles en aguay en la
lipofila o fase aceite todos los ingredientes solubles en aceite

PORCION RECOMENDADA

Lo mas recomendado es 1 onza

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Richs

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN A
s
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ITEM 151
NOMBRE DEL PRODUCTO CREMOR TARTARO
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 500 G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El cremor tartaro es uno de los elementos indispensables en las
cocinas especializadas en reposteria, asi como lo puede ser e
polvo para hornear, la levadura o el bicarbonato de sodio. Gracias ¢
sus propiedades, puede estabilizar recetas y ser usado como e
reemplazo de muchos ingredientes

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El crémor tartaro se elabora a partir de un subproducto del procesd
de elaboracion del vino. Los cristales naturales, o sedimento dg
acido tartarico, que se forman en el interior de las barricas de ving
durante la fermentacion, se raspan, se limpian y se purifican
Finalmente, se muelen hasta convertirse en el polvo blanco que sg
comercializa

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de cremor tartaro a consumir depende de su uso: er




reposteria, se usan cantidades muy pequefias, como 1/8 dg
cucharadita por cada clara de huevo para estabilizarla, o0 mezclarlg
con bicarbonato para hacer levadura casera. En bebidas, algunag
fuentes sugieren 1 o 2 cucharaditas disueltas en agua para usos
especificos como el estrefiimiento, pero se debe ser muy cauteloso
nunca consumir grandes cantidades, ya que puede ser peligroso.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Richs

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN A \
ITEM 152
NOMBRE DEL PRODUCTO ESENCIA AMARGAS FRASCO X 160mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 160mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las gotas amargas al dia de hoy se definen de la siguiente
manera: Son un agente saborizante y aromatizante hecho a partir de
maceracion en alcohol de raices, cortezas, pieles de frutas, semillas,
especias, hierbas, flores y productos otros botanicos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

se le llama gotas amargas por que entre sus componentes estan log
agentes amargos que se maceran o infusionan en ellos, como Ig
Cassia, la Quina o la Genciana, pero ademas de ellas tiene muchog
otros ingredientes que lo convierten en una especie de sazonador

liquido,

PORCION RECOMENDADA

favorecen una buena digestion y un estémago sano. Por tanto, es
aconsejable que las incluyas regularmente en tu mend.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

ALFA

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 153
NOMBRE DEL PRODUCTO ESENCIADE COCO FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

aceite extraido de la pulpa o nucleo del coco. A temperatura
ambiente es sdlido, pero se vuelve blando y liquido cuando se
calienta. Es especialmente rico en grasas saturadas y se utiliza para
cocinar, con fines cosméticos y en la industria (biodiésel).

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

estda compuesto en su totalidad por diferentes grasas y eg
principalmente rico en &cidos grasos saturados de cadena media
Acido céaprico: es un increible exfoliante que puede ayudar a hidrata
la piel. El &cido caprico constituye aproximadamente el 7% del aceite
de coco

PORCION RECOMENDADA

lo ideal es consumir como maximo 2 cucharas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FLEISCHMANN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 154
NOMBRE DEL PRODUCTO ESENCIA DE HINOJO FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Saborizante artificial para alimentos, utilizado en panaderia,
galleteria, bizcocheria y heladeria

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los aceites esenciales se pueden extraer mediante diferenteg
métodos como: prensado, destilacién con vapor de agua, extraccior|
con solventes volatiles, enfleurage y con fluidos supercriticos. En el
prensado, el material vegetal es exprimido mecanicamente para
liberar el aceite y este es recolectado y filtrado.

PORCION RECOMENDADA

lo ideal es consumir como méaximo 2 cucharas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FLEISCHMANN

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.




IMAGEN

¥ 3
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ITEM 155
NOMBRE DEL PRODUCTO ESENCIA DE VAINILLA FRASCO X 500mL
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 500mL

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El extracto de vainilla, como bien su nombre lo indica es ur
concentrado - que se utiliza para saborizar comidas y bebidas
obtenido de la vaina o chaucha de la vainilla (género de orquideas
que produce un fruto del cual se obtiene este saborizante, después
de un sencillo proceso de maceracion)

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se prepara de forma sintética y es un producto que imita el aroma y
el sabor del fruto, pero no procede directamente de este. Para s
proceso sintético se parte de otras sustancias, como la corteza de

pino, el aceite de clavo de olor, la lignina o el salvado de arroz

PORCION RECOMENDADA

Hay 2 calorias en 3/4 cucharadita

VIDA UTIL

lafo

MARCA

FLEISCHMANN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ke
&
ITEM 156
NOMBRE DEL PRODUCTO FRUTA CRISTALIZADA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La fruta confitada aporta energia rapida a nuestro cuerpo, ademas
de una sensacion de bienestar gracias al azlcar que rapidamente se
convierte en glucosa-fructosa

Tipo de envase

Envase pléastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las frutas destinadas para su cristalizaciéon son sumergidas por ur|
dia en una solucién de cal y agua (curado). Posteriormente s€
sumergen en almibar de azucar o piloncillo para que se endulcen Yy
puedan conservarse en buen estado.

PORCION RECOMENDADA

El contenido en nutrientes es similar al de la fruta fresca, pero al
extraer el agua estan mas concentrados todos los nutrientes como el
azlcar, vitaminas, minerales. Los Unicos nutrientes que se pierden
son las vitaminas hidrosolubles.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LEVAPAN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 157
NOMBRE DEL PRODUCTO GLASSE NEUTRO BALDE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BALDE X 1kg

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Cubrimiento ideal para barnizar frutas frescas, cubrir tortas d
agregarle un brillo especial que resalte todas tus decoraciones
Practico empaque en manga que te permite una facil manipulacién y

aplicacién. Producto listo para usar directamente en tus recetas.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Producto listo para usar directamente en tus recetas. Permitg
personalizar agregando esencias y colores (base aceite 0 en pasta)
Por si excelente brillo, consistencia y textura, es ideal para barnizar
brillar y prolongar la vida util de las frutas que se utilizan en la
decoracion de tortas y postres.

PORCION RECOMENDADA

afiade 2 cucharaditas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LEVAPAN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
|
(J/rlat)'('
ITEM 158
NOMBRE DEL PRODUCTO GLICERINA FRASCO X 50009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 5000g




COMPOSICION DEL PRODUCTO

La glicerina contiene algunas de las mejores propiedadeg
humectantes que existen; es como si fuera un iméan para el agua
La glicerina pertenece a una clase de humectantes conocidos comd
"hidratantes”, muy valorados por su capacidad de atraer y retener la
humedad.

Tipo de envase

Frasco plastico

Material de envase

Frasco plastico

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La glicerina vegetal es elaborada utilizando un proceso de extraccior
llamado hidrdlisis. Durante este proceso los aceites son sometidos g
la fuerza combinada de presion, temperatura y agua

PORCION RECOMENDADA

una o dos veces al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

MOMENTUM ELEMENTS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN / S
s |
ITEM 159
NOMBRE DEL PRODUCTO GLUCOSAFRASCO X 1L
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 1L

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es comunmente conocida como azlcar de maiz. En reposteria se
utiliza un derivado de la sacarosa, producido mediante hidrolisis
acida o enzimatica, que se llama azlcar invertido, compuesto a
partes iguales de fructosa y glucosa.

Tipo de envase

Frasco plastico

Material de envase

Frasco plastico

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La glucosa industrial se elabora principalmente a través dg
la hidrolisis del almidén de cereales como el maiz, el trigo o el arroz
Este proceso rompe las largas cadenas de almidon en moléculas dg
glucosa usando enzimas (hidrolisis enzimatica) o, en meno
medida, &cidos. El almidon se calienta con agua para prepararlg
(gelatinizacion), luego se le afiaden las enzimas que descomponer|

el almidén en glucosa.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad de glucosa que debes comer varia segin la persona
pero los objetivos tipicos para quienes tienen diabetes sor
mantenerla entre 80 y 130 mg/dL antes de una comida, y menos dg
180 mg/dL dos horas después de empezar a comer. Para personag
sanas, un nivel en ayunas se considera normal entre 70 y 99 mg/dL

VIDA UTIL

lafio

MARCA

ROSGAR

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.



https://www.google.com/search?q=hidr%C3%B3lisis+del+almid%C3%B3n+de+cereales&sca_esv=a65b0ffea2fb0023&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifN1VeeIf28WBQAQUHm23QhyAga_Uw%3A1764694837190&ei=NRsvaZSqC-uFwbkPnM7j2As&ved=2ahUKEwjz9MXUsJ-RAxW9RzABHZkzJZQQgK4QegQIAhAC&uact=5&oq=glucosa+PROCESO+DE+ELABORACION&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHmdsdWNvc2EgUFJPQ0VTTyBERSBFTEFCT1JBQ0lPTjIFECEYoAFIki5Q5ARY_CtwAXgBkAEAmAHUAaABihuqAQYwLjE5LjO4AQPIAQD4AQGYAhegAusewgIKEAAYsAMY1gQYR8ICEBAjGPAFGIAEGCcYyQIYigXCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIFEAAY7wXCAgQQIRgVwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwYxLjE5LjOgB9iBAbIHBjAuMTkuM7gH2x7CBwgyLTQuMTEuOMgH6wI&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDtfeqZlqJjeDd14mbDIeUafN25IsFzws__XeWgiuuLNvxHyqWxqoLj5o5Romhv9Tsr8ca4nWaCUjS5CFo2z6QSJih69aFtrBLR7jc00GQObETnTyN6RgUgm6kQmxlK2dEusk3M_fQLy7I-OF1wHsG09YhqvXIoumLwQWaPqxFo1qaOe6y5-Vzr_Adb8jbRI5GJE5Lp6abOqxiRjuWMrw-9cVdmxcfaLT8knY6BFQKBzJjsai_2DSihgjuXz8bSOLzCx9xYMJlfgBJ64cxfcyDMn7H8EIJ0QNlaHNFOGyTLxQ&csui=3
https://www.google.com/search?q=enzimas&sca_esv=a65b0ffea2fb0023&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifN1VeeIf28WBQAQUHm23QhyAga_Uw%3A1764694837190&ei=NRsvaZSqC-uFwbkPnM7j2As&ved=2ahUKEwjz9MXUsJ-RAxW9RzABHZkzJZQQgK4QegQIAhAD&uact=5&oq=glucosa+PROCESO+DE+ELABORACION&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHmdsdWNvc2EgUFJPQ0VTTyBERSBFTEFCT1JBQ0lPTjIFECEYoAFIki5Q5ARY_CtwAXgBkAEAmAHUAaABihuqAQYwLjE5LjO4AQPIAQD4AQGYAhegAusewgIKEAAYsAMY1gQYR8ICEBAjGPAFGIAEGCcYyQIYigXCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIFEAAY7wXCAgQQIRgVwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwYxLjE5LjOgB9iBAbIHBjAuMTkuM7gH2x7CBwgyLTQuMTEuOMgH6wI&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDtfeqZlqJjeDd14mbDIeUafN25IsFzws__XeWgiuuLNvxHyqWxqoLj5o5Romhv9Tsr8ca4nWaCUjS5CFo2z6QSJih69aFtrBLR7jc00GQObETnTyN6RgUgm6kQmxlK2dEusk3M_fQLy7I-OF1wHsG09YhqvXIoumLwQWaPqxFo1qaOe6y5-Vzr_Adb8jbRI5GJE5Lp6abOqxiRjuWMrw-9cVdmxcfaLT8knY6BFQKBzJjsai_2DSihgjuXz8bSOLzCx9xYMJlfgBJ64cxfcyDMn7H8EIJ0QNlaHNFOGyTLxQ&csui=3
https://www.google.com/search?q=gelatinizaci%C3%B3n&sca_esv=a65b0ffea2fb0023&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifN1VeeIf28WBQAQUHm23QhyAga_Uw%3A1764694837190&ei=NRsvaZSqC-uFwbkPnM7j2As&ved=2ahUKEwjz9MXUsJ-RAxW9RzABHZkzJZQQgK4QegQIAhAE&uact=5&oq=glucosa+PROCESO+DE+ELABORACION&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHmdsdWNvc2EgUFJPQ0VTTyBERSBFTEFCT1JBQ0lPTjIFECEYoAFIki5Q5ARY_CtwAXgBkAEAmAHUAaABihuqAQYwLjE5LjO4AQPIAQD4AQGYAhegAusewgIKEAAYsAMY1gQYR8ICEBAjGPAFGIAEGCcYyQIYigXCAgoQABiABBgUGIcCwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAggQABgWGAoYHsICCBAAGIAEGKIEwgIFEAAY7wXCAgQQIRgVwgIFECEYnwWYAwCIBgGQBgiSBwYxLjE5LjOgB9iBAbIHBjAuMTkuM7gH2x7CBwgyLTQuMTEuOMgH6wI&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDtfeqZlqJjeDd14mbDIeUafN25IsFzws__XeWgiuuLNvxHyqWxqoLj5o5Romhv9Tsr8ca4nWaCUjS5CFo2z6QSJih69aFtrBLR7jc00GQObETnTyN6RgUgm6kQmxlK2dEusk3M_fQLy7I-OF1wHsG09YhqvXIoumLwQWaPqxFo1qaOe6y5-Vzr_Adb8jbRI5GJE5Lp6abOqxiRjuWMrw-9cVdmxcfaLT8knY6BFQKBzJjsai_2DSihgjuXz8bSOLzCx9xYMJlfgBJ64cxfcyDMn7H8EIJ0QNlaHNFOGyTLxQ&csui=3

IMAGEN

Glucosa

ITEM 160
NOMBRE DEL PRODUCTO GRAGEAS DE COLORES PAQUETE X 1259
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 125¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto elaborado a base de azlcar, en forma de diminutas
esferas de diferentes colores. Especial para decoracién de
productos de bizcocheria, pasteleria, galleteria y heladeria

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los ingredientes son diversas variedades de azUcar, jarabe de maiz
y almidon culinario. Los ingredientes también incluyen en pocs
cantidad lecitina (para emulsion), agente anti-espuma, cerg
estampada o de carnalba, sal y alcohol.

PORCION RECOMENDADA

1 o 2 cucharaditas

VIDA UTIL

lafio

MARCA

ITALO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 161
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA DE ACHIRA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La harina de Achira o también conocida como Sagu, es una de lag
materias primas con la cual se realizan muchos de nuestrog
productos tipo bizcocho de "Achira", ademas que suele utilizarse
para la preparacion de la tradicional "Colada de Achira" V|
elaboracion de exquisitos bizcochuelos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La harina de achira se obtiene a partir de la raiz de la planta de
achira, que es lavada, pelada, rallada y deshidratada para luego ser
molida en un molino hasta obtener una harina fina.

PORCION RECOMENDADA

1 o 2 cucharaditas




VIDA UTIL

lafo

MARCA

MADRE TIERRA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
B3
ITEM 162
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA DE ALMENDRA PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 5009

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

La harina de almendra tiene las mismas propiedades nutricionaleg
que las almendras. Destacan por su aporte de proteinas de origer|
vegetal, su cantidad de fibras, grasas saludables, calcio, hierro,
fésforo, magnesio, zinc y ademas son fuente de vitaminas By E y
tienen un gran contenido en tript6fano

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El ciclo de vida de la almendra cuenta con los siguienteg
pasos: reposo invernal, floracion y polinizacion, desarrollo del fruto
recoleccién, secado y almacenaje. Tras la recoleccién de la
almendra y la llegada del frio, comienza la fase donde los almendros
deben iniciar su reposo o parada invernal.

PORCION RECOMENDADA

comer unos 60 gramos al dia.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

PRODELAGRO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN SUEREET
Pl
ITEM 163
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA DE MAIZ AMARILLA CRUDA PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

es un producto Unico hecho a base de puro maiz. No contieng
conservantes, colorantes, ni saborizantes y se obtiene solo dg
procesos mecanicos, no hay quimicos involucrados en sy
produccion.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El maiz generalmente se almacena en silos antes de ser molido. A
continuacién, se limpia el maiz para eliminar impurezas comd
piedras, paja y suciedad. Después de la limpieza, el maiz sq
descarga en el molino, donde se tritura entre los rodillos de moliendg
para producir harina.

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

promasa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 164
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA DE MAIZ PRECOCIDA BLANCA PAQUETE X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 10009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La harina de trigo es uno de los ingredientes mas basicos y
fundamentales en la cocina. Se puede usar para elaborar tanto
masas dulces como saladas. Aunque también se utiliza para hacer
pan, rebozar carnes y pescados, etc.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La harina de maiz precocida es un tipo de harina de maiz que se
fabrica mediante el cocinado via coccion del grano de maiz, su
posterior secado para, finalmente, ser molido

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafo

MARCA

promasa

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 165
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA DE TRIGO BOLSA X 50 kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BULTO X 50 kg




COMPOSICION DEL PRODUCTO

La harina de trigoes uno de los ingredientes mas basicos y
fundamentales en la cocina. Se puede usar para elaborar tanto
masas dulces como saladas. Aunque también se utiliza para hacer

pan, rebozar carnes y pescados, etc.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se mezcla el trigo con el agua necesaria y se almacena unas 24
horas para lograr la humedad ideal. Arranca con la trituracion que
separa la parte exterior del grano -el salvado- de la interior, e
endospermo. Después el endospermo pasa a reduccion y
compresion donde se obtiene la harina

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafo

MARCA

HAZ DE OROS

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 166
NOMBRE DEL PRODUCTO HARINA INTEGRAL BOLSA X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Harinas de grano integral contienen las tres partes del nucleo de
grano — salvado, germen y endosperma mientras que las harinag
refinadas solo tienen el endosperma, el cual reduce la fibra, hierro y
otros nutrientes. Harina Integral — una harina que se puede usar
para la mayoria de los productos horneados.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La harina integral se obtiene de la molienda del grano de trigg
entero. Lo que se hace es simplemente triturar el grano para qug
sea comestible y formar una harina. La harina integral tiene un color
café no homogéneo. Los productos mas populares son pan, tortillas,
galletas, pastas

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafo

MARCA

HAZ DE OROS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

4 haz
de OFOS

Integral

ITEM 167
NOMBRE DEL PRODUCTO LECITINADE SOYA BOLSA X 3009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 300g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Ademas de su funcién como emulsionante, la lecitina de soya

también tiene beneficios potenciales para la salud. Ayuda ademas a
reducir los niveles de colesterol LDL ("malo") y mejorar la funcion
hepatica. También se demostrd que es capaz de mejorar la memoria
y la funcién cognitiva en personas mayores.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La lecitina se obtiene a partir de la goma de soja proveniente de
proceso de desgomado de las industrias aceiteras. Lg
industrializacion de la lecitina consiste en el homogeneizado
secado, enfriado y posterior envasado

PORCION RECOMENDADA

hasta el 1% sobre el 100% de la masa total

VIDA UTIL

lafio

MARCA

FUNAT

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 168
NOMBRE DEL PRODUCTO LEVADURA SECA X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA SECA X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La levadura seca es un producto vivo. Un centimetro cibico de
levadura en bloque pesa alrededor de un gramo, pero contiene mas
de 10 mil millones de células vivas de levadura! Y como todo
producto vivo y fresco, debe conservarse bien refrigerada (er|
temperaturas que estén entre 1°y 4° C).

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

Para obtener levadura seca o deshidratada, se pasa la crema ung
segunda vez por un filtro rotativo, y después por una extrusora y ung
instalacion de secado. Gracias a este proceso, los fabricanteg
pueden extraer ain mas agua de la capa. La levadura asi obtenids
contiene el 95 % de materia seca

PORCION RECOMENDADA

Un gramo de levadura seca equivale a 3 gramos de levadura fresca

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LEVAPAN

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 169
NOMBRE DEL PRODUCTO MANTECA DE CACAO BOLSA X 1000g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X 10009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La manteca de cacao es una grasa que puede utilizarse como
ingrediente alimenticio, en la fabricacion de chocolate y de productos
a base de cacao como el chocolate con leche, ciertas bebidas
lacteadas de chocolate, los bombones, etc.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La manteca de cacao se obtiene a partir de las habas de cacao que
se encuentran en la mazorca, el fruto del cacaotero. Después de la
cosecha, se abren las mazorcas a mano para sacar las habas, que

pasan primero por la etapa de la fermentacion, y después por la del
secado.

PORCION RECOMENDADA

Entre 10 y 30 gramos al dia es una cantidad aconsejable

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LUKER

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN .
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ITEM 170
NOMBRE DEL PRODUCTO MARGARINA PARA CROSSANT BLOQUE x 25009
CANTIDAD 1

BLOQUE x 25009

UNIDAD DE MEDIDA




COMPOSICION DEL PRODUCTO

El producto es empleado en Panaderias y Reposterias, Industrias de
panificacion y en general en industrias para el procesamiento d¢
Alimentos, incluyendo restaurantes, cadenas de preparacion de
alimentos varios, hoteles, etc. Se recomienda su uso en la
preparacion de Croissant y Pan Danés.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Este proceso consiste en llevar la reaccion de hidrogenacion en
medio bifasico: el sdlido (el catalizador) y el fluido supercritico
(mezcla del aceite con el solvente y el hidrégeno). A nivel de
laboratorio se debe utilizar para esta reaccién un reactor continuo,
con solvente, cosolvente y catalizador.

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

vitina

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN = ey
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ITEM 171
NOMBRE DEL PRODUCTO MARGARINA PARA HOJALDRE BLOQUE X 25009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BLOQUE X 25009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Margarina para productos hojaldrados. Delicioso aroma y sabor a
mantequilla. Insuperable volumen en el hojaldre. Su envoltura

mantiene intactas las caracteristicas fisico-quimicas de la margarina
por mas tiempo.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

el principal objetivo de la margarina en una de las recetas dg
reposteria mas demandada, es separar las capas que le dan esg
contextura Unica a la masa, asi como dar mayor facilidad en el corte
Es notable, que con lamargarina adecuada obtendremos un
producto de mayor calidad

PORCION RECOMENDADA

3/4 taza: 100 gramos aproximadamente

VIDA UTIL

lafio

MARCA

vitina

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (12) afios y adultos.



https://creatusabor.com/blog/recetas/tienda-online/mantequillas/margarina-para-hojaldre-venta-apeso-venta-online.html

IMAGEN

ITEM 172
NOMBRE DEL PRODUCTO MARGARINA
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BARRA X 125¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

elaborada con aceites vegetales, que se utiliza en la mesa parg
untar, cocinar y hornear. Es un producto popular en los hogareg

colombianos por su versatilidad y su sabor clasico.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los ingredientes principales de la mantequilla La Fina son aceiteq
vegetales, agua y sal. Otros ingredientes incluyen emulsionantes
(como lecitina de soya y mono y diglicéridos), conservantes (comd
sorbato de potasio), saborizantes, antioxidantes (como BHT)

secuestrantes (EDTA) y colorantes (comdg
betacaroteno). Dependiendo del tipo, puede contener lechq
descremada, acido citrico y vitaminas Ay D

PORCION RECOMENDADA La cantidad de margarina a usar depende de la receta

generalmente, se usa la misma cantidad que de mantequilla en pesd
(113 gramos por barra), pero se mide por volumen (tazas) o pesq
segun el tipo de receta. Es importante leer la tabla nutricional parg
comparar y asegurarse de no excederse en grasa saturada y acidog
trans, o utilizar el mismo peso que la receta indica de mantequillg
para la mayoria de preparaciones.

VIDA UTIL

lafio

MARCA

LA FINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 173
NOMBRE DEL PRODUCTO MIGA DE PAN PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Harina de trigo fortificada, agua, grasa vegetal comestible
emulsificante (mono y di glicéridos), azlcares, levaduras, sa
refinada, gluten de trigo, antioxidante TBHQ, propionato de calcio
alimento para levadura, enzimas fungales y/o bacterianas, colorante
artificial y amarillo nimero 5

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se denomina asi a la parte esponjosa y blanda que se encuentra er
el interior del pan. Al cocinarse el pan, el exterior se dora y sf
convierte en una cubierta crujiente, llamada corteza, la cual evita
que la humedad escape del interior del pan, lo cual favorece la
formacion de la miga

PORCION RECOMENDADA

Hay 311 calorias en 100 g

VIDA UTIL

lafo

MARCA

BIMBO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 174
NOMBRE DEL PRODUCTO POLVO PARA HORNEAR BOLSA X 10009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BOLSA X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El polvo de hornear es un producto para cocinar que ayuda a
esponjar la mezcla de pasteleria o pasta. Este articulo aborda los
efectos de la ingestion de una gran cantidad de este producto. El
polvo de hornear no se considera téxico cuando se utiliza en la
cocinay la reposteria

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El polvo de hornear contiene bicarbonato de sodio (que también s¢
encuentra en el bicarbonato sédico) y un acido (como el bitartrato de
potasio). También puede contener maicena o un producto simila
para evitar que se formen grumos

PORCION RECOMENDADA 10ga40g
VIDA UTIL 1afio
MARCA FLEISCHMANN

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 175
NOMBRE DEL PRODUCTO SALVADO DE TRIGO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El salvado de trigo tiene la capacidad de pasar intacto a través del
tracto digestivo y de “retener” el agua. Esto ayuda a: Reducir el
tiempo de transito intestinal. Aumentar el peso de la masa fecal.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Se obtiene de moler los granos de trigo, y es la cascarilla que Iqd
recubre. Esta cascarilla estd compuesta por cinco capas. Desde Ig
mas externa, llamada cuticula, hasta la Ultima, llamada aleurona. Es

el 15% del peso total del cereal.

PORCION RECOMENDADA

diariamente al menos 10 gramos

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Salugran

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 176
NOMBRE DEL PRODUCTO SEMILLA DE AMAPOLA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las semillas de amapola son fuente de proteinas y destacan por su
alto contenido en fibra. Son muy utiles en dietas de remineralizacion
y recuperacion por su elevado contenido en calcio y por ser ricas en
oligoelementos como manganeso, cobre y zinc

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Cuando veas que la capsula de la flor esta seca, la ponés bocal
abajo y vas a ver que caen las semillas. Las vas a recolectar y
colocar en un sobre de papel madera para, en el préximo otofio,
volver a sembrarlas

PORCION RECOMENDADA

una cucharadita al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 177
NOMBRE DEL PRODUCTO SEMILLAS DE CALABAZA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La semilla de calabaza contiene niveles significativos dg
antioxidantes (tocoferoles y tocotrienoles) que han sido asociados ¢
riesgos reducidos de canceres gastricos del pecho, pulmoén, y
colorrectales (Lelley, et al, 2009; Nesaretnam, et al.,, 2007
Stevenson, et al., 2007)

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Hay dos métodos de extraccion de semilla que pueden ser utilizadas
para calabaza: un método de lavado inmediato y otro método de
lavar después de fermentacién. El primer método tiene la ventaja d¢
producir semillas sin decoloracion y que mantienen su brillo. La
desventaja es que el método es mas lento

PORCION RECOMENDADA

30 gramos al dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 178
NOMBRE DEL PRODUCTO SEMILLAS DE CHIA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La forma més comudn de comer chia es mezclando las semillas con
agua, zumo o algun alimento liquido. Estas absorben el liquido muy
rdpidamente, en menos de 10 minutos hasta 9-10 veces su volumen.
Se puede almacenar la preparacion en la nevera y consumir cuando
quieras.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Prefiere suelos ligeros a medios, bien drenados, no demasiadd
himedos; como la mayoria de las salvias, es tolerante respecto a g
acidez y a la sequia, pero no soporta las heladas. Requierg
abundante sol, y no fructifica en la sombra.

PORCION RECOMENDADA

25 gramos, dos cucharadas soperas.

VIDA UTIL lafio
MARCA Madre tierra
GRUPO POBLACIONAL Nifios mayores de (12) afios y adultos.
IMAGEN
ITEM 179

NOMBRE DEL PRODUCTO

SEMILLAS DE GIRASOL

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Las semillas son ricas en proteinas, grasas saludables, fibra y otros
nutrientes que pueden ayudar a mantener los niveles de azlcar en

la sangre estables. Por otro lado, también contienen magnesio, un
mineral que es importante para el metabolismo de la glucosa.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Por su distintivo sabor y alto valor nutricional, las semillas de giraso
confitero, conocidas también como pipas de girasol, se pueder
consumir crudas o tostadas, incorporarlas en ensaladas, comd
shack para picar y hasta en preparaciones con verduras o cereales
como tartas, hamburguesas, panes o pizzas

PORCION RECOMENDADA

Dos cucharas poseen 5 g de proteina y pueden ser incluidas en las
comidas del dia a dia

VIDA UTIL

lafio

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 180
NOMBRE DEL PRODUCTO SEMILLAS DE LINAZA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * 1000g




COMPOSICION DEL PRODUCTO

La linaza generalmente se utiliza para mejorar la salud digestiva o
aliviar el estrefiimiento. La linaza también puede ayudar a reducir el
colesterol total en sangre y los niveles de lipoproteina de baja
densidad (LDL, o colesterol "malo®), lo cual puede ayudar a disminuir
el riesgo de enfermedad cardiaca.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La linaza o lino es una planta silvestre originaria, aparentemente d¢
Europa y cercano oriente, ubicandola mas en los alrededores de log
rios Nilo, Eufrates y Tigris, pero las dudas de su origen se basan, er|
que como las referencias a su uso por la humanidad son tan
antiguas, es dificil definir un punto exacto

PORCION RECOMENDADA

entre unay dos cucharadas cada dia.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN

FICHAS TECNICAS BEBIDAS ALCOHOLICAS Y NO ALCOHOLICAS

ITEM 1
NOMBRE DEL PRODUCTO AGUA TONICA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOTELLA X 300 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El agua tonica es una bebida carbonatada con un sabor amargg
distintivo, resultado de la quinina que contiene. Histéricamente s€
us6 como antipaludico, pero hoy en dia su consumo es mas por sy
sabor, principalmente como mezclador en cécteles como el gin-tonic
Se caracteriza por tener quinina, azUcar y agua gasificada.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El agua ténica es una bebida carbonatada que deriva su sabor algq
amargo de la quinina. Por lo general, se utiliza con frecuencia er
cOcteles mixtos, como gin-tonic, aunque el vodka con agua
ténica también es popular. Ademas se puede emplear con alcoholeg
dulces, tales como vermut, para producir un sabor equilibrado




PORCION RECOMENDADA

No hay una cantidad estandar de agua tonica que se deba tomar, yg
gue su consumo depende del gusto individual y, sobre todo, de Ig
cantidad de azlcar y quinina. Es importante disfrutarla cor
moderacion, ya que el exceso puede ser perjudicial debido a su altd
contenido de azucar y, en grandes cantidades, a la quinina. Consulte
a su médico si tiene alguna condicion de salud.

VIDA UTIL

9 A 12 MESES

MARCA

SCHWEPPES

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN =
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ITEM 2
NOMBRE DEL PRODUCTO Amaretto nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Presentaciones / SKUs: Botella 750ml. & 50ml.Grado Alcohdlico:
20% Vol. Licor hecho con almendras naturales sometidas a un
proceso de extraccion de sus aceites esenciales, proceso que le
aportael cuerpo, aroma y sabor caracteristico del Amaretto.”
Licor de Almendras Amaretto

El pais de Origen: Colombia.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Licor hecho con almendras naturales sometidas a un proceso dg
extraccion de sus aceites esenciales, proceso que le aporta e
cuerpo, aroma y sabor caracteristico del Amaretto Convier.

PORCION RECOMENDADA

1 0 2 onzas de acuerdo a la preparacion que se realice

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

DISARONNO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
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ITEM 3
NOMBRE DEL PRODUCTO Anisado Nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aguardiente Anisado

El pais de Origen: Colombia.

Es elaborado con alcoholes extra neutros, esencias naturales de
anis, azucar refinada de alta pureza y agua potable tratadapor filtros
de carbon todos estos insumos mezclados conjugan el sabor
inigualable del aguardiente, el cual representa notas

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El anis es un aguardiente de alta graduacién que recibe su nombre|
del fruto de la planta con la que suele estar hecho: la Pimpinella]
anisum, conocida en espafol como “anis

PORCION RECOMENDADA

1a2onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

LICORERA MAGDALENA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN !
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ITEM 4
NOMBRE DEL PRODUCTO Brandy Nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Brandy Nacional Botella

El pais de Origen: Colombia

Es un destilado de la variedad de uva Ugni Blanc. Se consigue en
Colombia. Este cofiac estd compuesto por aguardientes con un
afiejamiento minimo de 6,5 afios hasta los 20. Ademas de su sabor]
es reconocido por el estilo de su botella.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracidn)

un tipo de aguardiente obtenido de la destilacion del vino con un
36% a 40% de alcohol.

PORCION RECOMENDADA

1a2onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad




MARCA

DOMECQ

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 5
NOMBRE DEL PRODUCTO Cachaca
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Cachaza Brasil

El pais de Origen: Brasil.
Es una bebida alcohdlica destilada de Brasil. Se obtiene como
producto de la destilacion del jugo de la cafia de azdcar fermentado

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La cachaga o cachaza es el producto de la destilacion del jugo
fermentado de la cafia de azlcar, con una concentracion de
alcohol entre el 38% y el 51%, se envejece en depdsitos o barricas
de madera. Se permite afiadir hasta 6 gramos de azUcar por litro.

PORCION RECOMENDADA

1a2onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CACHACA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN §]
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ITEM 6

NOMBRE DEL PRODUCTO Campari
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Vermut Italiano

El pais de Origen: ltalia.
Campari es una bebida alcohdlica de grado medio, tonificante vy
refrescante, calificable como aperitivo, de caracteristico color rojo y
sabor amargo. La marca es propiedad del Grupo Campari. En
Espafia y parte del mundo de habla espafiola se le conoce con el
nombre de biter.

Tipo de envase

Botella de vidrio




Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Bitter Campari tiene una graduacion de 25 grados alcohdlicos. Este
bitter italiano de 25 grados de alcohol que elabora la casa Fratelli
Campari en Sesto San Giovanni, en las afueras de Milan, bajo una
férmula secreta, es un aperitivo perfecto

PORCION RECOMENDADA

1 a2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CAMPARI

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 7
NOMBRE DEL PRODUCTO Cerveza Nacional
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA Lata x 330 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Cerveza Nacional

El pais de Origen: Colombia.

Nacio en 1949 en Colombia fue la primera cerveza premiumde la
compafiia. Al inicio de la década de los afios sesenta, cambid de
nombre. Esta cerveza tiene el color dorado de las cervezas
elaboradas con cebada malteada y malta caramelo.Club Colombia
Dorada ha acompafiado a los colombianos desde el afio 1962 y ha
conseguido varias medallas de oro en el reconocido Monde
Selection de Bélgica.Tipo de Cerveza: LagerABV: 4,7%.”

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Club Colombia es una cerveza premium de tipo american adjunct
lager, producida en Colombia por la Cerveceria Bavaria, que en los
ultimos afios ha recibido miltiples galardones internacionales
especialmente los otorgados por Monde Selection

PORCION RECOMENDADA

1 a 2 unidades

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CLUB COLOMBIA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios




IMAGEN

ITEM 8
NOMBRE DEL PRODUCTO Gaseosa Oscura
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 350 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Bebida gaseosa carbonatada de color oscuro, libre de lactosa
soya, con presentacion en lata de aluminio y sellos de alto contenidg
en azucares.

Gaseosa Oscura Sabor Original.
El pais de Origen: Colombia

Tipo de envase

Lata

Material de envase

lata

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Agua carbonatada, azUcares afiadidos (azlcar y jarabe de alta

fructosa, JMAF), color caramelo clase IV, acido fosférico
saborizantes, sucralosa (4.4mg)
PORCION RECOMENDADA No mas de 1 o0 2 vasos
VIDA UTIL Este licor no tiene fecha de caducidad
MARCA COCA COLA
GRUPO POBLACIONAL Adultos Mayores de 18 afios
IMAGEN -
ITEM 9
NOMBRE DEL PRODUCTO Crema de menta verde importada
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Crema de Verde Blanca importada.
El pais de Origen: Amsterdam, Paises Bajos.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Bols menta verde es un licor verde con sabor a menta, el sabor se
extrae directamente de las hojas de menta fresca. El aceite de
menta se destila, dando como resultado un ramo limpio, bien
definida, con un acabado de menta definido y muy refrescante.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas




VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BOLS

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN

ITEM

10

NOMBRE DEL PRODUCTO

Crema de Whisky Irlandes Bailes

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 700 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Crema de Whisky Irlandesa

El pais de Origen: Irlanda.

El Baileys es un licor cremoso ligeramente macerado en barricas
de roble, que combina el whisky irlandés triplemente destilado, con
cacao, azUcar, vainilla y crema de leche irlandesa. Este licor es
usado para preparar cocteles, postres o incluso bebidas a base de
café.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Baileys es una crema de whisky que contiene aromas a café,
cacao, canelay vainilla. El sabor es dulce

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BAILEYS

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN z
§
70
ITEM 11
NOMBRE DEL PRODUCTO Ginebra london dry Gin
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La ginebra es conocida por poseer mas de 402 de alcohol y sef
obtenida mediante la destilacion de la cebada sin maltear, que debe

ser a su vez rectificada con bayas de enebro y aromatizada con




diversas hierbas como cardamomo o cassia.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

la ginebra Tanqueray London Dry Gin siempre ha utilizado la misma
receta galardonada* y se elabora con los cuatro ingredienteg
botanicos clasicos de la ginebra: enebro con aroma a pino, cilantro
especiado, angélica aromatica y regaliz dulce.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

GORDONS

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN E
K oaoor‘
e
ITEM 12
NOMBRE DEL PRODUCTO Gaseosa Blanca
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella X 350 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Gaseosa Tipo Soda.

El pais de Origen: Colombia
es una bebida tipo soda, que funciona como mezclador, perfecta
para acompafiar tus mejores momentos. Es una bebida hecha para
crear fusiones de sabores, disfrutando el poder del gas y lo
refrescante del agua

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Agua carbonatada, azlcar, acidulantes: acido citrico y E-334,
corrector de acidez: citratos de sodio, edulcorantes: E-950
aspartamo, aromas naturales de limon y lima. Contiene una fuente
de fenilalanina.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 vasos

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

SPRITE

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN




ITEM 13
NOMBRE DEL PRODUCTO Jerez Fino Espafia
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Brandy de Jerez, Espafa. El pais de Origen: Espafia.

En términos comunitarios Brandy elaborado a partir de aguardientes,
destilados de excelentes vinos (Holanda) y largamente criados |
envejecidos en botas de roble. A nivel espafiol, brandy con
Denominacion Especifica Brandy de Jerez, categoria Solera Gran
Reserva

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La complejidad de sus aromas a "esteres vinosos" con amplios
matices balsamicos nos denota su larga y adecuada permanencia en
madera. Gusto - En boca ligeramente abocado, es suave y pleno con
notas tostadas y de vainilla, asi como un final largo y grato. Maridaje|
Gran homenaje al paladar el disfrutar, en la intimidad o en compaifiia,
de una copa de este viejo brandy sefiorial. En copa de bal6én muy|
fina a temperatura ambiente ligeramente calentada en el cuenco de
la mano en sefialadas sobremesas. Grados de alcohol: 40°.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

ROMATE

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN el
ITEM 14
NOMBRE DEL PRODUCTO JEREZ CREAM O PX ESPANA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es un Cream elaborado en un 75% con la variedad de uva Paloming
endulzada con Pedro Ximenez en el sistama de criaderas y soleras
de 8 afios. . De Color caoba, puro terciopela al paladar y con un
intenso sabor a pasas e higos, con un aroma a pasas, vainilla y
madera, de sabor delicado, con un suave recuerdo a higos y pasas
que termina con toques de caramelo y madera con una level
evocacion a frutos secos. ldeal como aperitivo con queso o con
postres no excesivamente dulces, a base de helados o frutas, comg
un vino de postre acompafia muy bien al pastel de manzana. Cuenta
con un volumen de alcohol del 18%, en presentacion de 750ml.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El Cream es un vino de mezcla o cabeceo, obtenido a partir de vinos
secos de crianza oxidativa, endulzados generalmente con vino Pedro)
Ximénez. Lo mas habitual es que se utilice una base de oloroso, 9
que le da un caracter intenso y mucho cuerpo

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

Gonzalez byass solera

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 15
NOMBRE DEL PRODUCTO JUGO DE ARANDANO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 1890 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El jugo de arandano estd compuesto principalmente por agua,
carbohidratos y, en menor medida, grasa y proteina. Sin embargo, la
composicion puede variar segun el tipo de jugo y los ingredientes
gue contenga

Tipo de envase

Envase de cartén

Material de envase

Caja de carton

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Lavar los arandanos, agregarlos a una licuadora con agua y jugo de
limén, y licuar. Se puede colar el jugo para obtener una textura mas
fina

PORCION RECOMENDADA

Se recomienda consumir de 120 a 240 ml (4 a 8 0z) diarios para
obtener beneficios generales de salud.

VIDA UTIL abierto dura entre 8 y 12 dias en el refrigerador. El jugo recién
exprimido dura 3 dias en el refrigerador
MARCA Ocean spray

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 16
NOMBRE DEL PRODUCTO JUGO DE TOMATE
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 340 ML




COMPOSICION DEL PRODUCTO

El jugo de tomate sirve para mejorar la salud cardiovascular, Ig
digestion y la piel, ademas de reforzar el sistema inmunoldgico. Sug
beneficios se deben a su alto contenido de antioxidantes comg
el licopeno y la vitamina C, y a su rigueza en vitaminas y minerales

Tipo de envase

Envase de cartén

Material de envase

Caja de carton

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Lavar los tomates, cortar en cuartos, extraer las semillas y cubetear
Dependiendo de qué se use para licuar los tomates, puede se
conveniente pelarlos primero. Hay licuadoras que trituran toda Ig
pulpa obteniendo un zumo espeso y otras que separan la pulpa de
zumo, proporcionando un jugo mas liquido. En el primer caso, eg
preferible pelar los tomates antes de triturarlos.

PORCION RECOMENDADA

Se recomienda consumir de 120 a 240 ml (4 a 8 oz) diarios para
obtener beneficios generales de salud.

VIDA UTIL abierto dura entre 8 y 12 dias en el refrigerador. El jugo recién
exprimido dura 3 dias en el refrigerador
MARCA MOTTS

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 17
NOMBRE DEL PRODUCTO Licor de café
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aperitivo De Café De Colombia, Producto Nacional. El pais de
Origen: Colombia
Presentaciones / SKUs:
Botella 750ml. & 50ml. Grado Alcohélico: 20% Vol.
Es un aperitivo de café. Producto 100% Natural, sin colorantes ni
aditivos. Hecho con Café 100% colombiano con certificado decalidad

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Uno de los licores de café mas populares es el Kahlua, reconocido
por su sus letras de estilo polinesio y su gran botella marrén estal
bebida con alcohol tiene un sabor dulce y almibarado, lo que lo
convierte en el tipico licor de café. Por ello, resulta ideal parq
preparar cocteles.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

COLOMA



https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=a65b0ffea2fb0023&biw=1366&bih=633&sxsrf=AE3TifMP8Z6pW3qRBAPgw3RuRFm-grxsqw:1764701003149&q=licopeno&ved=2ahUKEwiLsLXDx5-RAxVxQzABHUyFJZkQxccNegUIsgEQAQ

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 18
NOMBRE DEL PRODUCTO VERMOUTH EXTRA DRY ITALIANO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es un fantastico complemento del aperitivo o una alternativa suave
al vino, y es perfecto para tomar con los entrantes. el sabor extra
seco de este vermouth blanco se disfruta mejor si se sirve en una|
combinacion a partes iguales de martini y tonica, acompafiada de
hielo y una rodaja de naranja. es indispensable en el famoso cocktail
dry martini

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Martini Extra Dry es un vermut producido a partir de vinos italianos
procedentes de las zonas de Emilia Romagna y Sicilia. En concreto
se elabora con vinos Trebbiano y Catarratto y mas de 40 tipos de
hierbas de todo el mundo

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

MARTINI

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 19
NOMBRE DEL PRODUCTO VERMOUTH ROSSO ITALIANO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Rosso Importado. El pais de Origen: Italia.

ROSSO

Nuestro primer amor. El Vermuth Rosso original fue concebido por el
inspirado olfato de Luigi Rossi. Desde los soleados dias de 1863, su
esencia consiste en una devota seleccion de hierbas regionales, y el
caramelo natural le imparte su color escarlata profundo. Un auténtico
icono italiano

Tipo de envase

Botella de vidrio




Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Vermouth original elaborado de acuerdo a la receta italiana, es un
vino fortificado de color rojo intenso o castafios gracias a la
presencia del caramelo

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

MARTINI

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 20
NOMBRE DEL PRODUCTO Oporto Tawny Portugal
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El vino tinto Oport o Port

El pais de Origen: Portugal.

Estos vinos de Oporto denominados “Tawny” se obtienen del
coupage de vinos de diferentes cosechas. Es un Oporto con tres
aflos de envejecimiento en barricas de roble, a fin de obtener un
estilo mas ligero y mas sedoso que el Ruby. En inglés la palabra
“tawny” significa leonado o tostado.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Oporto con tres afios de envejecimiento en barricas de roble, a fin de
obtener un estilo més ligero y mas sedoso que el Ruby. En inglés Ia
palabra “tawny” significa leonado o tostado. Los Tawnys son vinos|
obtenidos por blends que envejecen en roble.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

PORTO TAWNY

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN




ITEM 21
NOMBRE DEL PRODUCTO Pisco acholado
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 700 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Pisco Acholado Importado.El pais de Origen: Pera.

Elaborado con finas y exclusiva seleccion de uvas Quebranta, Albilla,
Italia, Torontel, y Moscatel variedades centenarias en el terrufio de
Tacama Valle de Ica, Vifia Tacama. Color Brillante, transparente e
incoloro. AromaFinos y agradables con complejidad de romas
como peramaduray toques ligeros a platanos.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

es una variedad de pisco que ha sido elaborado con dos o mas
cepas de uva, lo que se conoce en el mundo de las bebidas
espirituosas como “blended” (“mezcla”), practica con la que se
elaboran cofac, jereces y hasta whiskys en donde mezclan mas de
una malta.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

DEMONIO DE LOS ANDES

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN ﬂ
° «
=
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ITEM 22
NOMBRE DEL PRODUCTO RON ANEJO IMPORTADO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Ron Blanco Importado. El pais de Origen: Cuba.

Es el ingrediente esencial para los cécteles cubanos clasicos. 100 %
producido y afiejado en Cuba a partir de melazas de azucar de cafial
local, este ron blanco poco afiejado combina las notas frescas vy
verdes de la cafia de azlcar con las notas afrutadas del ron
caribefio. Es el ron indispensable para los amantes de los cécteles
que buscan mojitos y daiquiris cubanos auténticos

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco




Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Los rones afiejos son rones envejecidos que han madurado y han
parte de su contenido de ron del barril debido al proceso de
evaporacion

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

HAVANA CLUB

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 23
NOMBRE DEL PRODUCTO Ron blanco importado
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Ron Blanco Importado.
El pais de Origen: Puerto Rico, México, Usa.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los ingredientes basicos del ron son la melaza o el jugo de la cafa|
de azlcar, levaduras, agua natural y agua desmineralizada. El
proceso de produccion consta de cuatro fases: fermentacion,
destilacién, afiejamiento y mezcla

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

bacardi

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN 4
I * |
=
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ITEM 24
NOMBRE DEL PRODUCTO Ron oscuro afiejo nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor Ron Oscuro Nacional de Caldas.
Su aroma dulce, acaramelado y afrutado son el toque del sabor

perfecto para un ron que se ha ganado el reconocimiento de los
colombianos.




Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los rones afiejos son rones envejecidos que han madurado y han
parte de su contenido de ron del barril debido al proceso de
evaporacion.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

RON VIEJO DE CALDAS

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 25
NOMBRE DEL PRODUCTO Soda
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 300 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El bicarbonato de sodio es un antiacido usado para aliviar la pirosis
(acidez estomacal) y la indigestién &cida. Su doctor también puede
prescribir el bicarbonato de sodio para disminuir los niveles de
acidez de la sangre u orina ciertas condiciones.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Entre sus bondades, la soda se caracteriza por generar mayor
saciedad de hambre y sed que el agua comun, por lo cual es una
eleccibn muy eficaz para quienes estan haciendo dieta o
simplemente cuidado su alimentacion. Como no contiene azlcar,
no aporta calorias extra, y contribuye a incorporar hasta un 43%
mas de agua

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BRETANA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN

BRETANA




ITEM 26
NOMBRE DEL PRODUCTO Tequila Blanco
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El tequila Blanco es la version mas auténtica de tequila. Nacede la
mejor planta de agave azul y un proceso de destilacién de larga
tradicion.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El tequila Blanco es la base de la cual parten todas nuestras demés
variantes. Comunmente conocido como tequila “plata”, su sabor de
agave fresco y sus toques citricos hacen que seaun ingrediente
esencial para una variedad de cocteles innovadores, incluidos las
margaritas. Puedes disfrutarlo soloo con hielo. Esta hecho 100 %
con la planta de agave azul

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

DON JULIO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 27
NOMBRE DEL PRODUCTO Triple sec azul nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor hecho a base de extracto natural de cascaras de Naranja, con
adicién de color azul para la elaboracion de cocteles.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El Convier triple sec azul es un licor a base de extracto natural de|
cascaras de naranja, con adicion de colorantes. Es versatil para
elaborar todo tipo de cocteles

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CONVIER

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios




IMAGEN T
B
ITEM 28
NOMBRE DEL PRODUCTO Triple sec nacional
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Licor hecho a base de extracto natural de cascaras de naranja, sin
colorantes ni aditivos; Consistencia, viscosidad y calidad
impecables, lo que explica su gran versatilidad para la elaboracion
de cocteles.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El triple seco, del francés triple sec, es un licor incoloro con 40° de|
alcohol, hecho a partir de la destilacién de cascaras de naranja.
Ideal para preparar cOcteles y recetas

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CONVIER

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN m
=
ITEM 29
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Cabernet Sauvignon Chile
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Es un vino tinto chileno varietal que viene en botella de 750 ML. L4
uva es 85% de Cabernet Sauvignon y 15% Syrah. jComplementa
tus regalos con un vino tinto! Debe consumirse a una temperatura de|
15-17°C.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Cabernet Sauvignon es una variedad de uva de color rojo oscuro,
originaria de Francia y que cuenta con un gran reconocimiento a
nivel mundial. Es la cepa mas cultivada del mundo, ya que se puede

adaptar a diferentes terrenos y climas




PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CASILLERO DEL DIABLO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN I
ITEM 30

NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Carmenere Chile
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Si bien ambos son tintos, el Carménére es un vino rojo rubi con
ribetes violaceos y mucha capa, mientras que el Cabernet tiene un
color rojo rubi intenso.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

es unavariedad de uva plantada originalmente en la region de
Médoc de Burdeos, Francia, donde es usada para producir vinos
tintos oscuros y a menudo es usada para vinos de mezcla con petit|
verdot.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

GATO NEGRO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN ;
$
ITEM 31
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Chardonnay Francia
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Se trata devinos blancos secos y con cuerpoy, debido al
envejecimiento en barrica de roble (generalmente americano) y a su
fermentacién malolactica, a menudo tendra tonalidades de crema,
mantequilla y nueces.

Tipo de envase

Botella de vidrio




Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El chardonnay se ha adaptado bien a diversos climas y tipos de
suelo, lo que ha contribuido a su éxito global. Los vinos elaborados
con uva chardonnay son conocidos por su versatilidad y capacidad
de expresar el terrufio donde se cultivan

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

GERARD BERTRAND

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
J
2
ITEM 32
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Malbec Argentina
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La malbec es unavariedadde uva morada usada para g
elaboracion de vinos tintos y blancos (Blancos de Malbec,
en Argentina)

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Malbec producido en Mendoza, en la zona del Valle de Uco
(Tupungato, Tunuyan y San Carlos), esta considerado como el
varietal mas atractivo, poseedor de unas notas frutadas vy
especiadas muy elegantes

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

GATO NEGRO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 33
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Rosse Merlot Chile
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Frontera Merlotes un vino sedoso. Elegante y equilibrado,
sorprende con su delicioso aroma a guindas y chocolate. Su suave
caracter lo hace un gran acompafiante para comida picante, como la|
mexicana o china.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Aromas de gran intensidad frutal Destacan notas a frambuesa,
cereza, y pétalo de rosa. En boca es jugoso, dulcemente balanceado
en acidez. Aparecen sabores de fruta tropical que se mezclan con
suaves tonos citricos.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

VINA MAIPO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

O |

IMAGEN ﬂ
J
ITEM 34
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Rosse Tannat Uruguay
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Sabores: El Tannat tiene mucha presencia en boca, tiene excelente
final y bien seco, supera en intensidad al Cabernet Sauvignon, es|
muy concentrado, potente, tanico y astringente. Con delicado sabor
a moras. Ademas, llevan como caracteristica un notable balance
entre la acidez y la fruta.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Tannat es una variedad originaria del sudoeste francés, que en
Uruguay encontr6 excelentes condiciones de terrufio para producir
vinos de alta calidad. Ubicacion de los vifiedos: Etchevarria,
Canelones, Uruguay, a solo 25 Km del Rio de la Plata

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

PEDREGAL

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios




IMAGEN 1
ITEM 35
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Rosse Tempranillo — Garnacha Espafia
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Disfrute de este vino rosado vegano de Espafia moderadamente frio
a 11 - 13°C como acompafiamiento de espaguetis con pesto de
yogur y menta, ensalada de verduras con remolacha o rollos de col.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El tempranillo y la garnacha son dos de las grandes variedades de
uvas tintas autéctonas espafiolas, tanto por su importancia histérica,
como por su incuestionable calidad y su potencial enolégico

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

WINE RONTE

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN |
ITEM 36

NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Sangiovese ltalia
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La variedad Sangiovese se utiliza principalmente para elaborar vinos
tintos de cuerpo medio a alto, de estilo italiano tanto Normale como
Riserva (mejor calidad, mayor vigor). Constituye el componente
principal del vino Chianti y del vino Sangiovese di Romagna DOC (al
menos 85% Sangiovese).

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Variedad de uvas que se encuentra mas comunmente en el centro
de ltalia. Las regiones vinicolas como la Toscana y Romagna estan
muy estrechamente asociadas con la Variedad de uvas Sangiovese

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas




VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

PASQUA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 37
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Sauvignon Blanc Chile
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La Sauvignon Blanc tiene su origen en las regiones francesas de
Burdeos y el Alto Loira. Su nombre proviene de las palabras|
francesas sauvage, que significa 'salvaje’, y blanc, que significal
'blanca’.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El Sauvignon Blances una de lasvariedades blancas mas
importantes y consumidas en el mundo, y se caracteriza por sus
distintivos vinos con aromas herbaceos, una acidez altamente
refrescante y cuerpo ligero a medio

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

SANTA CAROLINA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN ]
2
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= SN
ITEM 38
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Torrontes Argentina
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Torrontés Riojano es una variedad de uva blanca aromética
cultivada que produce unvino seco con un distintivo sabor a
moscatel.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Es un varietal rebelde y con una identidad salvaje, sin embargo, si
se lo trabaja adecuadamente puede otorgar vinos muy elegantes.
Sus ejemplares son aromaticos, con Ccuerpo pero sumamente
frescos, florales por sus notas a jazmin y azahar y con toques de
frutas tropicales.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

NORTON

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN i
-
ITEM 39
NOMBRE DEL PRODUCTO Variedad Viura Espafa
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La uva macabeo, también llamada Viura, es una variedad de uva
blanca que se cultiva practicamente en toda Espafia y con cierto
aumento de las plantaciones en la Ultima década.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Es la mas extendida por todo el planeta, por lo que también es la]
gue mas se utiliza. En Espafia es mas facil encontrarla en Castilla La
Mancha, donde se la conoce mejor como Valdepefiera o Uval
Manchega

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BERONIA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN 1
[perusst
ITEM 40
NOMBRE DEL PRODUCTO Vino dulce Late Harvest Chile
CANTIDAD 1




UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Un vino Late Harvest, literalmente significa cosecha tardia, se trata
de un vino dulce elaborado con uvas blancas que han sido dejadas
madurar al maximo con el fin de conseguir la mayor concentracion
de azlcar.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los late harvest son vinos que se hacen a partir de uvas que se
cosechan, a propésito, después que el resto de las uvas, ya bien
entrado el otofio. Producto de este retraso las uvas sobremaduras
comienzan a secarse, concentrando mas azlcar e, idealmente,
manteniendo acidez.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

UNDURRAGA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN

I

ITEM

41

NOMBRE DEL PRODUCTO

Vino Espumoso Cava Espafia

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El espumoso Cava Jaume Sierra Brut es un vino espafiol. El tipo de
uva es macabeo, xarel.lo y parellada. jDislicores te acomparia en tus
celebraciones con un espumoso! Debe consumirse a una
temperatura de 5° Cy 6° C

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

el cava es un vino espumoso muy tradicional de Catalufia. Un vino
ligero y refrescante, servido en copas transparentes que dejan ver el
dorado chisporroteo de sus burbujas, indispensables en las mesas
de toda gran celebracion.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

JAUME SERRA

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios




IMAGEN

&

ITEM 42
NOMBRE DEL PRODUCTO Vino Espumoso Demmi Sec Argentina
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Demi Sec: Estos son vinos espumantes dulces que contienen entre|
32 y 50 gramos de azlcar por cada litro. Dulce o Deux: Estos son
los vinos espumantes més dulces del mercado y contienen més de
50 gramos de azucar por cada litro.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El espumoso Chandon Demi Sec es un vino de Mendoza Argentina.
La presentacion de la botella es de 750 ml. Su tipo de uva es 60%
Chardonnay y 40% Pinot Noir. Equilibrio entre Frescura, Cremosidad
y Sensacion Dulce

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CHANDON

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
i\
(=
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ITEM 43
NOMBRE DEL PRODUCTO Vino Espumoso Prosecco ltalia
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El vino Prosecco Mionetto Brut es un espumoso italiano que viene
en botella de 750 ML. El tipo de uva es Glera 100%. jDisfruta de un
espumoso en tus celebraciones! Debe consumirse a unal
temperaturade 6y 8° C.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El prosecco es unvino blanco italiano, generalmente un vino
espumoso seco o extra seco; hoy en dia solo se elabora a partir de
la variedad de uvas glera, anteriormente conocidas como "uvas
prosecco”

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas




VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

MIONETTO

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN B
ITEM 44

NOMBRE DEL PRODUCTO Vino Liebfraumilch Alemania
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Liebfraumilch o Liebfrau(e)nmilch (en aleman: “leche de los pechos|
de la mujer amada”) es un tipo de vino blanco semidulce aleméan que
puede producirse en las regiones de Rheinhessen, Palatinado,
Rheingau y Nahe.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

es un tipo de vino blanco semidulce aleméan que puede producirse
en las regiones de Rheinhessen, Palatinado, Rheingau y Nahe.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BEETHOVEN

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 45
NOMBRE DEL PRODUCTO VINO TINTO BLANCO COCINA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Para la mayoria de los platos, un Pinot Grigio/Pinot Gris 0 un
Sauvignon Blanc de precio bajo o moderado que te guste sera la
opcion ideal. Ambas variedades de vino blanco tienen un paladar
relativamente neutro, ademas de una acidez vivaz, de media a alta,
que integra y realza los ingredientes, aportando equilibrio al plato
final.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de elaboracion del vino blanco se basa en la separacion
de los sélidos del mosto (jugo de uva) antes de la fermentacion, para
obtener un producto de color claro. Los pasos principales incluyen la]
vendimia, el despalillado y estrujado, el prensado, la fermentacion
alcohdlica (generalmente a baja temperatura), la clarificacion y el

embotellado.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

Buena cocina

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
i
)
ITEM 46
NOMBRE DEL PRODUCTO VINO DULCE MOSCATEL
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 1000 mi

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Moscatel es unvino dulce natural, que nos ofrece un aromal
especial y de una gran finura, que nos recuerda la variedad de la]
que procede. Grado alcohdlico: 15% vol.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El Moscatel es un vino peculiarisimo de Chipiona; se da en sus|
tierras; pero no en otras, que aunque similares aparentemente, no
producen el vino con ese perfume delicioso y tentador. Tal vez «el
clima», la naturaleza del terreno, la técnica utilizada, los afios de
experiencia.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

CASA GRAJALES

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN

B




ITEM 47
NOMBRE DEL PRODUCTO Vodka citron
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Absolut Citron es una bebida elaborada con vodka, extractos
naturales de frutas, limén y dulce. Su lanzamiento oficial se realizg
en 1988 con gran éxito entre los amantes de la rodajita de limon.
Con el tiempo también se convirtié en un ingrediente importante del
“Cosmopolitan”

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

este suave vodka con sabor a limén llegé al mercado dos afios
después y rapidamente se convirti6 en uno de los vodkas
saborizados més vendidos

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

ABSOLUT

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN ™
ITEM 48

NOMBRE DEL PRODUCTO Vodka importado
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 mi

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El vodka es una bebida alcohdlica elaborado mediante la destilacion
de patatas, granos u otras plantas que contienen almidén. El tipo de
alcohol que contiene esta bebida es alcohol etilico (etanol).

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

el origen del vodka a Rusia, de hecho es simbolo nacional de este
pais, lo cierto es que su origen es muy polémico y esta muy|
disputado con Polonia

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

ABSOLUT

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios




IMAGEN

s

ITEM 49
NOMBRE DEL PRODUCTO WHISKEY TENNESI
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El whiskey de Tennessee es un tipo de whiskey que se produce en
el estado de Tennessee y se distingue por su proceso de filtrado en
carbon de arce, conocido como "Proceso del Condado de Lincoln™.
Este proceso se realiza antes de que el licor se afieje, 1o que le|
confiere una suavidad caracteristica, haciéndolo diferente del
bourbon. Al igual que el bourbon, debe estar hecho con al menos un
51% de maiz y ser envejecido en barricas nuevas de roble

carbonizado.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El whisky de Tennessee se elabora con un puré a base de maiz (al
menos 51%), que se filtra lentamente a través de carbdn de arce en
un proceso llamado el "Proceso del Condado de Lincoln" antes de
ser madurado en barricas nuevas de roble carbonizado. Este paso
de filtrado de carbon, que le da su distintivo caracter suave, es lo
que diferencia al whisky de Tennessee del bourbon

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

JACK DANIELS

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 50
NOMBRE DEL PRODUCTO Whiskey Bourbon
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 mi

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El nombre de la bebida destilada proviene del lugar de Estados|
Unidos en donde se produce de forma originaria, el condado de
Bourbon (Kentucky) que, a su vez, toma su nombre de la Casa de

Borbon.




Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para que un Whisky pueda ser considerado como bourbon es|
necesario que el 51% de los granos que se empleen en su
elaboracion sean maiz. Dependiendo de los tipos de granos que se
hayan empleado en la parte restante se pueden obtener dos tipos de
bourbon. En caso de que se utilice trigo, su sabor sera mas dulce

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

Bulleit

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
ITEM 51
NOMBRE DEL PRODUCTO Whisky escoces 8 afios BLACK
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El whisky escocés es una bebida de Escocia que se elabora con
cereales, agua de manantial y levadura. Pero, fundamentalmente, se
trata de una bebida que ha sido procesada de maneral
completamente natural. El whisky escocés es especial entre los
whiskys.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El whisky escocés es un licor destilado que se elabora con cereales,
agua y levadura. El whisky escocés solo se produce en Escocia. Se
pueden usar distintos cereales, pero la cebada suele ser el que mas
se usa.

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 o0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

BLACK & WHITE

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN




ITEM 52
NOMBRE DEL PRODUCTO Whisky Irlandes
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

Botella x 750 ml

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Un clasico por mas de 130 afios, el whisky de 12 afios de
Buchanan'’s, una de las marcas de whisky escocés de lujo mas
icénicas y premiadas del mundo. Su sabor suave y afrutado, con
notas de naranja y chocolate permiten servirlo en las rocas o con
soda, acompafiado de una rodaja de naranja. Originalmente llamado
Buchanan’s Finest Liquor, este whisky afiejo recibié la primera
etiqueta a la que James Buchanan’s dio su nombre. Su perfil sedoso
y refrescante lo aleja de los perfiles pesados del whisky.

Tipo de envase

Botella de vidrio

Material de envase

Botella de vidrio

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Mezcla de dos o mas tipos diferentes de whisky en cualquier
combinacién (Irish Pot Whiskey, Irish Malt Whiskey o Irish Grain
Whiskey

PORCION RECOMENDADA

No mas de 1 0 2 onzas

VIDA UTIL

Este licor no tiene fecha de caducidad

MARCA

JAMESON

GRUPO POBLACIONAL

Adultos Mayores de 18 afios

IMAGEN
AMESQY
ITEM 53
NOMBRE DEL PRODUCTO GRANADINA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 1000 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La granadina esta compuesta principalmente de jugo de granada y
azucar. También se le puede agregar zumo de limon.

Tipo de envase

Plastico

Material de envase

plastico

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Es una bebida que se elabora con azlcar, y granadas y no contiene
alcohol, debido a que la granadina se suele utilizar en cocteles para
endulzar y dar color, suele confundirse con una bebida alcohdlica.

PORCION RECOMENDADA

usar una oz para una soda de 16 onz.

VIDA UTIL

9 meses

MARCA

Siroco




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cinco (5) afios y adultos.

IMAGEN

FICHAS TECNICAS LACTEOS, SALSAMENTARIA Y ADITIVOS

ITEM 1
NOMBRE DEL PRODUCTO AREQUIPE FRASCO X 500 GRAMOS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 500 RAMOS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El arequipe es elaborado con leche entera, azucar, bicarbonato de
sodio, enzima lactasa, sin colorantes ni saborizantes. Consistencia
fluida comparada con el tradicional.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El procedimiento utilizado para la elaboracién del Arequipe, se|
realiza mediante la mezcla de leche con azlcar, sometiéndolos a
un proceso de concentracion, intercaladas con altas presiones V|
bajas temperaturas, para que no se caramelicen los azucares, V|
obtener asi el conocido dulce

PORCION RECOMENDADA

50-60 gramos los adultos y 30-35 los nifios.

VIDA UTIL lafio
MARCA ALPINA
GRUPO POBLACIONAL Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.
IMAGEN o
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ITEM 2
NOMBRE DEL PRODUCTO CREMA DE LECHE
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA LITRO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La crema de leche o nata es una sustancia de consistencia grasa Y|
tonalidad blanca o amarillenta dulce que se encuentra de forma
emulsionada en la leche recién ordefiada o cruda, es decir, en




estado natural y que no ha pasado por ningun proceso atrtificial que
elimine elementos grasos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El origen de la crema de leche se remonta al siglo XVII
cuando gracias a los cocineros de la corte francesa, deja de ser|
usada solo para hacer manteca y se comienza a apreciar su
untuosidad y ligereza. Ya para el siglo XX se convirti6 en el
ingrediente basico de muchas cocinas.

PORCION RECOMENDADA

Hay 155 calorias en Crema de Leche (3 cucharadas)

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN

Maxilitrg
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ITEM 3
NOMBRE DEL PRODUCTO CREMA AGRIA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 400 RAMOS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La crema agriaes unacrema de leche fermentada, con adicion
de saly aditivos permitidos; de textura suave, aromatica, sabor]
acido, el cual la diferencia de la crema de leche (nata), ademas de I
alta viscosidad.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El procedimiento utilizado para la elaboracién de la crema agria,
consiste en que la nata que ha fermentado mediante la adicion de
bacterias productoras de acido lactico. Suele tener un porcentaje|
de grasa en torno al 18%-25%, si bien hay diferentes
consistencias

PORCION RECOMENDADA

50-60 gramos los adultos y 30-35 los nifios.

VIDA UTIL

lafo

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN



https://es.wikipedia.org/wiki/Crema_de_leche
https://es.wikipedia.org/wiki/Sal
https://es.wikipedia.org/wiki/Sabor_%C3%A1cido
https://es.wikipedia.org/wiki/Sabor_%C3%A1cido
https://es.wikipedia.org/wiki/Nata

ITEM 4
NOMBRE DEL PRODUCTO CUAJADA BLOQUE X 5009
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BLOQUE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Auténtica cuajada colombiana es fabricada a partir de leche entera.
Se diferencia de los deméas quesos por su sabor a fresco, color
blanco y consistencia blanda.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se obtiene afadiendo cuajo, generalmente de animal, aunque
actualmente son cuajos obtenidos por manipulaciones
genéticas. Se usa leche de vaca o de oveja pasteurizada y a unos
35°. La leche se coagula en unos 30 minutos. No se ha fermentado,
asi que no tiene acido lactico ni bifidobacterias significativas.

PORCION RECOMENDADA

entre 1y 3 raciones diarias.

VIDA UTIL

10 dias

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 5
NOMBRE DEL PRODUCTO HELADO CAJA X 10 LITROS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

CAJA X 10 LITROS

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El helado es un alimento producido por el congelamiento de unal
mezcla pasteurizada compuesta por una combinacion de
ingredientes lacteos pudiendo contener leche, azlcar, huevos (y sus|
derivados), saborizantes, emulsionantes, estabilizantes, grasas,
aguay aire.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar congelado a -18 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de produccién de helados a nivel industrial involucra una
serie de operaciones como son: Recepcion de insumos o materia|
prima, almacenado, pesado, mezclado, homogenizado,
pasteurizado, madurado, batido, envasado, almacenado |
comercializacion.

PORCION RECOMENDADA

no mas de una o dos veces por semana

VIDA UTIL

lafio

MARCA

CREM HELADO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.
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ITEM 6

NOMBRE DEL PRODUCTO LECHE ENTERA UHT BOLSA

CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BOLSA X LITRO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La leche aporta muchos nutrientes, ademas de agua y minerales. ES|
rica en proteinas y azlcares, importantes para el organismo. Entre
las proteinas destaca la caseina, diversas seroglobulinas vy
alblminas, asi como otras de utilidad como la lactoferrina.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente, lugar fresco y seco

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La leche entera cruda es el producto que se obtiene de la secrecion
normal de la glandula mamaria de los bovinos. Quiere decir que lal
leche es el producto del ordefio de las vacas sanas de manera
completa e higiénica, ordefiandolas diario y sin interrupcion en todo
el periodo que dura una lactancia.

PORCION RECOMENDADA

consumir una media de 2 a 3 raciones diarias de leche

VIDA UTIL

20 dias

MARCA

Alpina

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
g
o
[
b
K
ITEM 7
NOMBRE DEL PRODUCTO MANTEQUILLA SIN SAL X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La mantequilla natural, como buen derivado de la leche, es rica en
vitaminas A, D y E y contiene proteinas y minerales como el calcio,
el fosforo, el sodio, el potasio y el magnesio. Son componentes que
favorecen la absorcion de nutrientes de otros alimentos.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La mantequillase obtiene por el batido de la nata.
Esta se produce a través de un proceso conocido como desnatado
de la leche, es decir, la separaciéon de la nata o crema de la leche
entera

PORCION RECOMENDADA 10 gramos
VIDA UTIL 3 meses
MARCA ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 8
NOMBRE DEL PRODUCTO MANTEQUILLA SIN SAL X 10g CAJA X 42 UNIDADES
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

X 10g CAJA X 42 UNIDADES

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La Mantequilla en barra Alpina es un producto lacteo elaborado
principalmente a base de crema de leche pasteurizada.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La mantequillase obtiene por el batido de la nata.
Esta se produce a través de un proceso conocido como desnatado
de la leche, es decir, la separacion de la nata o crema de la leche
entera

PORCION RECOMENDADA 10 gramos
VIDA UTIL 3 meses
MARCA ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 9
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO AZUL PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aporta de forma natural proteinas, grasas y calcio. Tiene un olor|
penetrante caracteristico. Es mantecoso al paladar y su picante
varia segun el tipo de leche que se utilice (vaca, cabra u oveja) y el
tiempo de maduracion. Tiene vetas azules, ligera acidez y en él se

desarrolla el hongo Penicilium.




Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para su elaboracion se utilizan las tres mismas leches que los
anteriores (vaca, oveja y cabra) y se mezclan dos de ellas. Una vez
elaborado se ahuma con lefia aut6ctona, que hace que el penicillium
tarde mas en entrar, es esto lo que lo diferencia del queso Bejes-|
Tresviso y el de Cabrales.

PORCION RECOMENDADA

La cantidad recomendada para los quesos semicurados y curados
es de hasta 80 gramos al dia

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (4) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 10
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO BOCONCHINO PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los bocconcini son queso mozzarella en bolitas pequefas, pero|
igual de ricas. Las de buena calidad son tersas y brillantes por fuera
y muy cremosas por dentro. Esta receta es mas de juntar los
ingredientes que de preparar.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Los Bocconcini son una especie de mozzarella pero de un tamafio|
inferior, de hecho, bocconcini se podria traducir como ‘bocados
pequefios’. Su tamafio puede variar segun el fabricante, siendo|
similares en volumen a un tomate cherry o a un huevo, es por ello
que a veces se le llama Uova di bufala.

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de méas de 40 gramos

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

DEL VECCHIO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 11
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO BRIE CAJA X 135g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA CAJA X 135¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Su sabor es bajo en sal y tiene aromas de la leche y las setas de
Paris. Se encuentra tanto en cufias como en rueda. Su puede comer|
con o sin corteza. Su sabor es suave, pero se hace fuerte conforme
va madurandose.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para fabricar una rueda de un kg, son necesarios méas de 8 litros de
leche cruda. La leche debe fermentar en una cuba durante 16 horas|
aproximadamente. Después, el queso es formado a mano por finas
capas sucesivas con la ayuda de un instrumento llamado pala brie

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de mas de 40 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 12
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO CAMPESINO BLANCO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BLOQUE X 1 KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

queso fresco semiblando y semigraso, elaborado con leche frescal
pasteurizada semidescremada, cloruro de calcio para estabilizar, sal
y cuajo. Queso Paipa: es un queso semimadurado con una
maduracion de 20 dias. Quesito: es un queso fresco elaborado con
leche de vaca, clasificado como blando y graso.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La elaboracion de queso campesino es un proceso fisico y quimico-
bioldgico, en el cual se obtiene un producto por coagulacién de la
leche, gracias a la accion de tres factores: - Una enzima (cuajo). - La
acidez. La temperatura.

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de méas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN
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ITEM 13
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO COSTENO BLOQUE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

BLOQUE X 1kg

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El queso costefio es un queso fresco elaborado con leche boving
normalmente no pasteurizada, no acido, de alta salinidad, es
prensado, por lo que su porcentaje de humedad es bajo. El queso
costefio es uno de los quesos mas tradicionales y de bastante
aplicacion en la gastronomia de Colombia.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El queso costefio se caracteriza por su alto contenido de NaCl
(cloruro de sodio) y su bajo porcentaje de humedad, permitiendo asi
gue su conservacion sea mayor con respecto a otros quesos

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de méas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 14
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO CREMA FRASCO X 380g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 380 G

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

Dentro de los minerales, el quesocrema aporta un elevado
contenido en fosforo. Este mineral ayuda a facilitar la digestion, a
limpiar los rifiones y a fortalecer huesos y dientes. Asimismo,
el queso crema contiene acido folico con el que se puede prevenir
ciertas enfermedades en la médula espinal y el cerebro

Tipo de envase

Envase plastico frasco

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La produccibn de queso crema se lleva a cabo mediante
la pasteurizacion de la leche y su fermentacion posterior con unal
cultura de microorganismos especificos. Durante este proceso, las
masas de queso se separan y se produce queso crema




PORCION RECOMENDADA

50 gramos al dia,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 15
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO DOBLE CREMA PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El queso doble crema es un queso fresco acido, no madurado, de|
pasta semicocida e hilada, elaborado con leche de vaca, cuajo y sal;
Su apariencia externa se caracteriza por presentar un color blanco
crema, sin corteza 0 cascara y se asemeja mucho al queso
mozzarella por su contenido de humedad y grasa

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

el queso doble o triple crema hablamos de un tipo de queso que se
hace de manera artesanal.

PORCION RECOMENDADA

50 gramos al dia,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.
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ITEM 16
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO EMMENTAL PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Queso Emmental de Alpinaes un queso semiduro que se|
caracteriza por sus enormes agujeros formados durante Ia]
maduracion, los cuales poseen forma de prismas o cilindros.
Ademas, es uno de los ingredientes que utilizamos para la mezcla
gue da como resultado el Fondue Alpina

Tipo de envase

Envase plastico a vacio




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Este queso de agujeros contiene nutrientes importantes como|
proteinas, calcio, fésforo, vitamina B12 y vitamina A. Algunos de los
beneficios para la salud asociados con el consumo moderado del
queso Emmental incluyen el que favorezca la salud, que contribuya
con la salud dental

PORCION RECOMENDADA

una loncha o dos por dia

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 17
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO HOLANDES PAQUETE X 4509
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 450g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Queso de cabra holandés, pero distinto al chévre o al feta. Mas duro
que otros quesos de cabra, pero con un sabor suavizado. Se
produce en practicamente todas las granjas de los Paises Bajos

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de obtencion de queso Gouda comprende las
etapas; recepcién, higienizacion, pasteurizacion, coagula-cion,
tratamiento de la cuajada, desuerado, moldeado, prensado,
desmoldado, salado, maduracién y envasado.

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de méas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 18
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO GRUYERE
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 250g




COMPOSICION DEL PRODUCTO

Queso de origen suizo, que se caracteriza por ser rico en calcio y
proteinas, duro, graso y de sabor y aroma es mas 0 menos picante.
Ideal para preparar fondue de quesos, tablas de quesos, pasabocas
y montaditos. Ademas va muy bien con cepas como la Carménere
preferiblemente recetas, o vino blanco

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso del queso incluye la obtencion de leche, pasteurizacion,
coagulacion (mediante cuajo), corte y desuerado, moldeado y
prensado, salado, y finalmente secado y maduracion para
desarrollar su sabor y textura. En algunos casos, se realizan
procesos adicionales como lavado y volteado para lograr sabores vy
texturas especificos en quesos curados

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de mas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN O
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ITEM 19

NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO MANCHEGO PAQUETE X 10009

CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 1000g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Queso de pasta prensada, de corteza dura y de pasta firme y
compacta, con color variable desde blanco hasta marfil-amarillento,
olor intenso y persistente, sabor ligeramente acido, fuerte y sabroso,
elasticidad baja con sensacion mantecosa y algo harinosa.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Para este proceso, la leche se calienta al bafio maria o vapor de
agua a una temperatura comprendida entre 28°C a 32°C, de 30 a 60
minutos. La cuajada obtenida se somete a cortes sucesivos. El
momento idéneo del corte se realizard cuando la cuajada tenga la|
consistencia adecuada.

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de mas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

MAESE MIGUEL

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 20
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO MASCARPONE RECIPIENTE X 2509
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

RECIPIENTE X 2509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El mascarpone es un queso suave y cremoso que se prepara con
nata fresca, a la que se le afiade acido citrico o zumo de limén.
Su sabor delicado, entre la mantequilla y la nata fresca, lo convierte
en un ingrediente ideal para postres rellenos y para bocados
cremosos como el tiramist

Tipo de envase

Envase plastico frasco

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Queso de origen del norte de ltalia (Lombardia). es un queso fresco
obtenido por la elaboracion de crema de leche, nata y &cido citrico o
acido acético

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de méas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ZANETTI

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 21
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO MOZARELLA BLOQUE X 2,5kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA BLOQUE 2,5K

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

La mozzarella es un tipo de queso italiano cuyo nombre responde a
su forma de elaboracién, ya que proviene del italiano “mozzare”, es
decir, “cortar”. Tradicionalmente, se elaboraba con leche de bufala,
aungue en la actualidad, ademas de este lacteo, también se utiliza la
leche de vaca o combinadas

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El queso mozzarella obtiene su textura y sabor Unicos gracias a un

método de produccién conocido como 'pasta filata'. La Pasta filata se




traduce del italiano como 'pasta hilada'. El proceso comienza con la|
obtencién de la calidad adecuada de leche, que luego se fermenta
con bacterias de acido l4ctico.

PORCION RECOMENDADA

hasta los 100 gramos al dia.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

COLANTA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (3) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 22
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO PARMESANO RALLADO PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Este queso es una de los mas recomendados por especialistas en
nutricién y que contiene vitamina B, hierro y zinc, todos los cuales|
participan en la produccion de anticuerpos y linfocitos. Ademas de
acido folico, potasio y magnesio.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Esta leche parcialmente desnatada se mezcla con la leche entera
que se ha ordefiado por la mafiana, suero de leche proveniente de la|
elaboracion del dia anterior y cuajo de ternera y se cocina en
enormes calderas con forma de campana invertida revestidas de
cobre, que conduce mejor el calor.

PORCION RECOMENDADA

hasta los 100 gramos al dia.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 23
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO RICOTA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 300g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El queso ricota es un tipo de queso fresco italiano, suave, cremoso Y|
de sabor ligeramente dulce, elaborado a partir del suero de leche




que queda después de hacer otros quesos. Se utiliza tanto en platos
dulces como salados y en espafiol a menudo se le conoce como

requeson.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La ricotta se elabora a partir del lactosuero o suero lacteo (fase
acuosa que se separa de la cuajada) proveniente de la elaboracién
de quesos. Se obtiene por precipitacion de las sustancias proteicas,
mediante la aplicaciéon de calor y una acidificacion producida por el
agregado de un acido organico.

PORCION RECOMENDADA

hasta los 100 gramos al dia.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

DEL VECCHIO

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN @
ITEM 24
NOMBRE DEL PRODUCTO QUESO TILSIT AHUMADO X 400g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 400g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

queso maduro que aporta proteina que ayuda a la la formacién y
mantenimiento de tejidos y miusculos del cuerpo. Ademas,
proporciona la energia. Queso Tilsit Alpina es un queso maduro que
aporta proteina que ayuda a la la formacion y mantenimiento de
tejidos y musculos del cuerpo.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La caracteristica del proceso de elaboracién de queso Tilsit con
especias es obtener de una masa semicocida y lavada por adicién
de agua caliente, previa remocion parcial del suero, filtrado de suero,
moldeada, prensada, salada y madurada

PORCION RECOMENDADA

no debe ser de mas de 40 a 50 gramos,

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 25
NOMBRE DEL PRODUCTO YOGUR NATURAL FRASCO X 17509
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X 17509

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Yogurt Original Alpina, un alimento que se obtiene de Ila
fermentacion de la leche por cultivos lacticos. Es delicioso, cremoso
y tiene trozos de fruta.

Tipo de envase

Envase plastico frasco

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Durante la fermentacion, las bacterias se multiplican rapidamente,
duplicando su poblacion cada 20 minutos. Son estas bacterias
las que van “rompiendo” la lactosa y generando acido lactico. Esta
acidez provoca la coagulacion de las proteinas transformando la|
textura y el sabor de la leche, dando lugar al yogur

PORCION RECOMENDADA

2 a 4 raciones al dia

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 26
NOMBRE DEL PRODUCTO YOGURT GRIEGO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO * 1000 G

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Su bajo contenido calérico, su bajo contenido en azlicares y su alto
contenido en proteinas lo hacen ideal para adelgazar, trastornos
metabdlicos, diabetes (mantiene estable el nivel de azlcar en la
sangre), enfermedades vasculares y cardiacas.

Tipo de envase

Envase plastico frasco

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Yogur concentrado o estilo griego, conocido como Labneh en medio
oriente, remonta al afio 5000 A.C. Se produce mediante Ia|
eliminacién de una parte de suero por medio de la filtracion hasta un
contenido de 9 a 11% de solidos grasos y 21 a 23% de soélidos no
grasos

PORCION RECOMENDADA

200-250 gramos de yogur griego natural al dia

VIDA UTIL

3 meses




MARCA

ALPINA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN @
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ITEM 27
NOMBRE DEL PRODUCTO BUTIFARRA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 4509

COMPQOSICION DEL PRODUCTO

la butifarra es un embutido de carne de cerdo y res, sazonado y de
tamafio pequefio, especialmente conocido como "butifarra soledefia”
del departamento del Atlantico. Se sirve comlUnmente como
aperitivo, a menudo acompafado de limén y bollo de yuca, y es un
plato popular en celebraciones y fiestas, como el Carnaval de
Barranquilla.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La butifarra estd hecha principalmente de carne de cerdo picadal
(magro, tocino o papada), condimentada con sal, pimienta y otras
especias. La mezcla se embute en una tripa de cerdo y, segun el
tipo de butifarra, puede incluir ingredientes adicionales como huevo,
sangre de cerdo (butifarra negra) o arroz

PORCION RECOMENDADA

Una porcién estandar de butifarra suele ser 1 unidad por persona.
Sin embargo, la cantidad depende de si se consume como plato
principal o como acompafiamiento, y del tipo de butifarra. Para
comer como plato principal, 1 o 2 butifarras por persona es una
buena medida.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

ZENU

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 28
NOMBRE DEL PRODUCTO CHORIZO ANTIOQUERNO PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE X 500g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El chorizo antioquefio es, como todos los demas, un embutido de
carne de cerdo picada y sazonada muy rica en calorias de grasa,
ofrece Unicamente una version, y so6lo cambia en cuanto a I




proporcion y mezcla con que se confecciona el embutido: al chorizo
antioquefio, region por region, se le colocan comino, tocino

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El chorizose elabora con carne picada y grasa de cerdo,
condimentada con pimenton y ajo, todo ello embutido en tripal
natural. El color rojo tan caracteristico del chorizo, se lo da el
pimenton. Esta caracteristica es lo que diferencia al chorizo espafiol
del resto de embutidos y de chorizos de otros lugares.

PORCION RECOMENDADA

200gr de Chorizo

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

zenu

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 29
NOMBRE DEL PRODUCTO CHORIZO ESPANOL PAQUETE X 500g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El chorizo tradicional espafiol se elabora con carne picada y grasal
de cerdo, condimentada con pimentén y ajo, todo ello embutido en
tripa natural. El color rojo tan caracteristico del chorizo, y su sabor
ahumado es lo que diferencia al chorizo espafiol del resto de
embutidos y de chorizos de otros lugares.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

El proceso de elaboracion del chorizo tradicional espafiol se
compone de varias fases: el picado de las carnes y tocino, el
mezclado y amasado de la carne con las especies, el reposo V|
maceracion, el embutido de la masa en tripa de cerdo

PORCION RECOMENDADA

200gr de Chorizo

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

El dia que me quieras

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 30
NOMBRE DEL PRODUCTO HUMO LIQUIDO FRASCO X 1L
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA FRASCO X 1L

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El humo liquido es un aromatizante liquido elaborado con humo de
madera condensado. Se usa para afadirle un sabor ahumado sin
cocinarla de méas en la barbacoa o en el horno de ahumar. Hace
siglos que se usan sustancias similares al humo liquido, sobre todo
Como conservantes.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El humo liquido es facil de hacer, sélo hay que condensar el humo vy
el vapor de astillas de madera quemada. Estos dos subproductos se
canalizan por un conducto metalico frio donde el vapor se condensa
en agua, atrapando el humo dentro

PORCION RECOMENDADA

una cucharada de humo liquido por kilo de carne.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 31
NOMBRE DEL PRODUCTO JAMON DE CERDO PREMIUM PAQUETE X 431g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 431g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Delicioso jam6n de cerdo sin conservantes, buena fuente de
proteina, 97% libre de grasa y 25% reducido en sodio. Con empaque
abre facil que te brinda los beneficios de la proteina a cualquier hora
del dia en todas tus preparaciones favoritas, para que puedas
disfrutar del placer de cuidarte.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Su elaboracién pasa por una etapa de salazén, secado V|
maduracion. La finalidad de estos procedimientos es conseguir una
consistencia sélida y de féacil corte, la coloracion roja del alimento, un
gusto ligeramente salado y poder mantener el producto a
temperatura ambiente, sin necesidad de refrigeracion.

PORCION RECOMENDADA

50 gramos

VIDA UTIL

3 meses




MARCA

pietran

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 32
NOMBRE DEL PRODUCTO JAMON DE PAVO PAQUETE X 225 g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 225¢g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Delicioso jamén de cerdo sin conservantes, buena fuente de
proteina, 97% libre de grasa y 25% reducido en sodio. Con empaque
abre facil que te brinda los beneficios de la proteina a cualquier hora
del dia en todas tus preparaciones favoritas, para que puedas
disfrutar del placer de cuidarte

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Su elaboracién pasa por una etapa de salazén, secado VY
maduracion. La finalidad de estos procedimientos es conseguir unal
consistencia sélida y de facil corte, la coloracion roja del alimento, un
gusto ligeramente salado y poder mantener el producto a
temperatura ambiente, sin necesidad de refrigeracion.

PORCION RECOMENDADA

50 gramos

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

pietran

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 33
NOMBRE DEL PRODUCTO JAMON DE POLLO PAQUETE X 230g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 230g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto céarnico procesado, embutido, escaldado, elaborado con
carne pollo mecanicamente deshuesada (CMD) condimentado con
finas especies, colorante natural sal y agua.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Su elaboracién pasa por una etapa de salazén, secado V|
maduracion. La finalidad de estos procedimientos es conseguir una
consistencia solida y de facil corte, la coloracion roja del alimento, un




gusto ligeramente salado y poder mantener el producto a

temperatura ambiente, sin necesidad de refrigeracion.

PORCION RECOMENDADA

50 gramos

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

pietran

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 34
NOMBRE DEL PRODUCTO JAMON SERRANO PAQUETE X 100g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 100g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El jamén serrano es un productorico en proteinas, minerales Vi
vitaminas. Gracias a estas cualidades nutritivas, se ha convertido en
uno de los elementos basicos de la dieta mediterranea

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Su elaboracién pasa por una etapa de salazén, secado V|
maduracion. La finalidad de estos procedimientos es conseguir unal
consistencia sélida y de facil corte, la coloracién roja del alimento, un
gusto ligeramente salado y poder mantener el producto a
temperatura ambiente, sin necesidad de refrigeracion.

PORCION RECOMENDADA

50 gramos

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

vilaseca

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 35
NOMBRE DEL PRODUCTO MORCILLA PAQUETE X 5009
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Embutido, de color pardo-marrén- negro, elaborado con unal
preparacion a base de sangre y grasa de cerdo, e intimamente unidal
—su preparacion— a la matanza del cerdo. Es un alimento muy|
extendido que puede encontrarse en muchos paises, encontrandose
muchas variedades.




Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso para hacer la morcilla es relativamente sencillo y consiste
en tener ya cocidos los ingredientes que van a afiadirse a la sangre
para dar consistencia, forma y cuerpo al embutido, que suelen ser
arroz, cebolla u otras verduras cocidas, como el puerro

PORCION RECOMENDADA

consumo de morcilla a una o dos veces por semana.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

zenu

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM

36

NOMBRE DEL PRODUCTO

LONGANIZA PAQUETE X 500g

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto carnico procesado con base en carne de animales de
abasto, embutido en tripa natural de cerdo, previamente cocido y
empacado al vacio

Tipo de envase

Envase pléastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las tripas deben remojarse en una solucion 70/30 de agua tibia y
vinagre, este proceso logra desinfectarlas. Si es posible este proceso
se debe realizar el dia anterior a la produccioén. Para la elaboracion
de longanizas se recomienda utilizar tripas naturales de calibres
42/44 de vaca.

PORCION RECOMENDADA

consumo de morcilla a una o dos veces por semana.

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

SCHWENCKE

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 37
NOMBRE DEL PRODUCTO PASTRAMI PAQUETE X 2509
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 250g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Se trata de unareceta de carne curada en salmuera
posteriormente ahumada. Luego se condimenta (aqui llega el toque
personal de cada carnicero). El pastrami se utiliza como un
embutido, cortandolo en lonchas finas.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La mejor carne para llevar a cabo el Pastrami es el pecho o aleta de
ternera. También se puede realizar con falda de la parte alta, pero
queda mejor con la pieza que os recomiendo.

PORCION RECOMENDADA

20 gramos de proteinas

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

delipavo

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 38
NOMBRE DEL PRODUCTO SALAMI PAQUETE X 100g TAJADO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 100g TAJADO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El Salami o “Salame” natural de Dinardi, es un embutido de origen
italiano, que se elabora con carne de cerdo troceada y sazonada con
ajo y pimienta, luego es curado al aire, pero siempre, cuidando las
condiciones de temperatura y humedad.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La elaboracion de salami parte de una materia prima camica, la cual
se tritura, mezcla y embute en tripas artificiales o naturales,
posteriormente se sigue una fase de fermentaciéon y maduracion

PORCION RECOMENDADA

30 o0 40 gramos

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

La factoria gourmet

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN
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ITEM 39
NOMBRE DEL PRODUCTO SALCHICHAS
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 5009

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La salchichaes un producto de charcuteria que se elabora con
carne picada (de cerdo, ternera, ave, cordero o una combinacién de
ellas), sazonada con especias, sal y otros condimentos, y embutida
en una tripa. Las proporciones de ingredientes, los condimentos vy el
método de procesamiento pueden variar enormemente, dando lugar|
a la gran diversidad de salchichas que existen en el mundo

Tipo de envase

Envase plastico a vacio

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El proceso de la salchicha comienza con la molienda de la carne y
su mezcla con ingredientes como grasa, sal, especias y agua para|
formar una pasta. Luego, esta mezcla se embuta en tripas (naturales
0 sintéticas) para darle forma, y se someten a procesos como
ahumado o coccion. El dltimo paso es el enfriamiento, el
empagquetado al vacio o en atmésfera modificada, y la distribucién

PORCION RECOMENDADA

30 o0 40 gramos

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

RICA

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
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ITEM 40
NOMBRE DEL PRODUCTO TOCINETA AHUMADA PAQUETE X 400g
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE X 400g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Son productos tipo Premium. Elaborados con carne de cerdo de
primera calidad, y especias naturales que le dan un sabor muy|
especial; en su preparacion no se utilizan ningun tipo de harinas o
almidones, y los encuentra pre cocidos y listos para el consumo.

Tipo de envase

Envase plastico a vacio




Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar refrigerado a 0° a 4 °

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Fabricar tocino es un proceso lineal y sencillo que en la mayoria de
los casos involucra inyeccion de la materia prima, seguida por un
corto masajeo, coccién y ahumado, y enfriado. Sin embargo, existen
factores en cada paso del proceso que requieren de atencion y
consistencia para obtener un producto de buena calidad

PORCION RECOMENDADA

8 a 16 gramos de tocino menos de dos veces por semana

VIDA UTIL

3 meses

MARCA

zenu

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN ==
ITEM 41

NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO MORTADELA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Férmula balanceada de mezcla de aceites esenciales y oleorres
naturales que le aportan al producto carnico propiedades de
mejorando las caracteristicas sensoriales del mismo, como Hiervas
Molidas (Ajo, Comino, Pimienta, Mostaza, Piment6n, Nuez Moscada
de Sodio, Aticompactante, Sacarosa, Sinérgicos y Potenciadores d
y Antioxidantes.

sinas de sabore
sabor y arom
y Especias Pura
1, Cebolla)Clorur
e Sabor, sabore

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La carne se tritura y después se condimenta con especias y frutos
secos, para después afiadir los cubos de grasa de papada o lardelli,
antes de pasar a ser embutida en tripas naturales o artificiales,
segun la calidad del producto final

PORCION RECOMENDADA

son algunos de los embutidos menos recomendados debido a que
no sélo presentan una gran cantidad de calorias, sino que también
su contenido de sodio y grasas saturadas es alto

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

benetti

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 42
NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO PARA BUTIFARRA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Nuestro condimento Eurogrill es perfecto para elaborar butifarras o
usar en carnes a la parrilla. Contiene una combinacién equilibrada
de especias que realza las caracteristicas auténticas de la butifarra,
afadiendo notas ahumadas

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Consiste en extraer el aire que rodea al producto que se va a
envasar y luego guardar, para conseguir quitar todo el oxigeno y asi
retardar la accion de los hongos y bacterias, que necesitan este
elemento para sobrevivir y no pueden atacar el producto.

PORCION RECOMENDADA

180 gr

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 43
NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO PARA CHORIZO PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Aporta un delicioso sabor, color y aroma en la elaboracion de
chorizos. Colocar directamente a la masa carnica y mezclar

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Para garantizar un sabor uniforme, algunos productores utilizan
mezclas de especias ya preparadas que contienen una combinacion
de estas diversas especias y hierbas en una sola mezcla. En
conclusion, el chorizo se elabora con una combinacién de carne de
cerdo, pimenton, sal, azlcar, ajo, hierbas y, a veces, vino tinto.

PORCION RECOMENDADA

limitar el consumo de chorizo a una o dos veces por semana y en
cantidades moderadas

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.




IMAGEN

ITEM 44
NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO PARA GENOVA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Derivado carnico que se elabora con carne de cerdo y especias
naturales, este producto se embute en tripa natural de cerdo, se
cocina y se hornea; su consistencia madurada la hace crocante por
fuera suave por dentro.

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

esta hecho de carne de cerdo, pero también puede contener carne
de res o ser todo carne de res. Se sazona con ajo, sal, pimienta
negra y/o blanca y vino tinto o blanco. Al igual que muchas
salchichas italianas, tiene un sabor fermentado caracteristico.

PORCION RECOMENDADA

Dejar el embutido colgado, sin que las piezas se toquen, asi se
impedird que suden. — En un lugar fresco, entre 15y 20°C, donde no
haya cambios muy bruscos de temperatura para que los productos
no suden

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Niflos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN

ITEM

45

NOMBRE DEL PRODUCTO

CONDIMENTO PARA HAMBURGUESA ESPECIAL
PAQUETE X 1kg

CANTIDAD

1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Nuestro condimento hamburgués es la Gnica mezcla de especias y
hierbas que necesitas para condimentar tus tortitas de carne o
albondigas

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

La carne para hamburguesas es un alimento muy completo con alto|
contenido de proteinas, vitaminas del complejo B y minerales como




el hierro, zinc y selenio, todos ellos necesarios para el buen
desarrollo y mantenimiento de nuestro organismo

PORCION RECOMENDADA Mezclar el contenido del envase (25gr) con 1 kilo de carne de vaca,
cerdo o pollo
VIDA UTIL 6 meses
MARCA Sabor amigo
GRUPO POBLACIONAL Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.
IMAGEN

=

ITEM 46
NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO PARA LONGANIZA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE * KILO
COMPQOSICION DEL PRODUCTO Nuestro condimento hamburgués es la Unica mezcla de especias y
hierbas que necesitas para condimentar tus tortitas de carne o
albondigas
Tipo de envase Bolsas trilaminares
Material de envase PLASTICO
CONDICIONES DE CONSERVACION Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion) [Una vez colocada la tripa en el tubo, pinchamos la tripa con una
aguja para que al embutir se libere cualquier resto de aire.

PORCION RECOMENDADA El secado dura de 25 a 45 dias
VIDA UTIL 6 meses
MARCA Sabor amigo
GRUPO POBLACIONAL Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.
IMAGEN

—— e N
B e AsGRIGA

=  LONGANIZA

== |
ITEM 47
NOMBRE DEL PRODUCTO CONDIMENTO SALCHICHA RANCHERA PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA PAQUETE * KILO
COMPQOSICION DEL PRODUCTO Nuestro condimento hamburgués es la Gnica mezcla de especias y
hierbas que necesitas para condimentar tus tortitas de carne o
albondigas
Tipo de envase Bolsas trilaminares

Material de envase PLASTICO




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Polifosfato de sodio (E-452i): usado como estabilizante, permite lal
retencion de agua evitando el endurecimiento (5). Aroma natural a
humo: Usado como aromatizante. Eritorbato de sodio: (E-316):

usado como antioxidante

PORCION RECOMENDADA

El secado dura de 25 a 45 dias

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 48
NOMBRE DEL PRODUCTO CUAJO LIQUIDO FUERZA 10-100L (FRASCO X 500mL)
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO * 500 ML

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Cuajo Col es un cuajo de fuerza 1:10.000u/cl. Elaborado con
cuagulantes microbiano que permite obtener alto rendimiento a las
empresas de la industria.
Tiene preservativos para alimentos, no tiene colorantes que alteren
el sabor de los quesos y no necesita refrigerarse.

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Se calienta la leche a 32°c-35°c por ser un cuajo liquido se requiere|
activarlo en agua potable fria, libre de cloro en proporcién de 10 a 15
veces su cantidad en un recipiente totalmente limpio.

PORCION RECOMENDADA

Deje reposar la leche hasta que se coagule segun el grado de
acidez de la leche, el tiempo de coagulacién cambiara entre 30 a 35
minutos.

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Cuajo col

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 49
NOMBRE DEL PRODUCTO CULTIVO MESOFILO 50L (KUMIS) SOBRE X 3g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA SOBRE X 3¢9

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los Cultivos para yogurt y Kumis Delix estan disefiados para la|
preparacion de bebidas lacteas tales como Yogurt y Kumis y otras
bebidas probidticas.

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Son Fermentos lacticos concentrados liofilizados para inoculacién
directa sobre diferentes cantidades de leche.

PORCION RECOMENDADA

Es un producto disefiado para un rendimiento de 50 litros de Leche.

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

delix

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 50
NOMBRE DEL PRODUCTO CULTIVO THERMOFILO 50L (YOGURT) SOBRE X 3g
CANTIDAD 1
UNIDAD DE MEDIDA SOBRE X 3g

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los Cultivos para yogurt y Kumis Delix estan disefiados para la|
preparacion de bebidas lacteas tales como Yogurt y Kumis y otras|
bebidas probidticas

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Son Fermentos lacticos concentrados liofilizados para inoculacién
directa sobre diferentes cantidades de leche.

PORCION RECOMENDADA

Es un producto disefiado para un rendimiento de 50 litros de Leche.

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

delix

GRUPO POBLACIONAL

Nifilos mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 51
NOMBRE DEL PRODUCTO ERITORBATO DE SODIO PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El eritorbato de sodio es el sodio del &acido eritrbico, un quimico
altamente refinado cuyo uso para los alimentos esta aprobado y que
esta relacionado intimamente con la vitamina C, se sintetiza del
azucar y se utiliza para fijar el color en la elaboracion de carnes
curadas.

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

El eritorbato de sodio funciona como antioxidante y agente de|
retencion de color. Se puede aplicar a productos carnicos, pescados
y productos pesqueros en conserva, cocidos y fritos, mantequilla y|
otros.

PORCION RECOMENDADA

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Sabor amigo

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
=
ITEM 52
NOMBRE DEL PRODUCTO FOSFATO PARA EMBUTIDO PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Hexametafosfato de sodio (SHMP). Es una sal que actia como
emulsificante o agente leudante que se usa en la elaboracién de
productos carnicos como embutidos para mantener el color natural
de la carne y promueve la emulsificacion entre grasa, agua y
proteina. Pirofosfato acido de sodio

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

En el procesamiento de carnes, aves, pescados y mariscos se
emplean fosfatos como el STP, SKTP, TSPP y SAPP. Estos fosfatos
contribuyen a mejorar la retencién de agua, la textura y la capacidad
de emulsion, garantizando la calidad y jugosidad de los productos
carnicos.

PORCION RECOMENDADA

3gr. por kilo de producto Incorporado en la salmuera

VIDA UTIL

6 meses




MARCA

benedetti

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN e e
ITEM 53
NOMBRE DEL PRODUCTO HILO CALABRE CONO 300m
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Los cocineros y chefs utilizan hilo de carnicero, mas conocido
como hilo de cocina o hilo de cocina, al tejer. Cuando se utiliza hilo
de cocina para cortar carne, este mantiene los jugos dentro de la|
carne para un placer 6ptimo al darle el primer bocado a su jugoso
lomo.

Tipo de envase

Cono plastico

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Resiste altas temperaturas. Podras utilizarlo en una porchetta o un
Prime rib, o recetas menos complejas como un rollo de arrachera.

PORCION RECOMENDADA

De acuerdo a la produccién que se tenga, se corta el hilo

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

saborigal

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 54
NOMBRE DEL PRODUCTO ACIDO LACTICO
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

FRASCO X LITRO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El &cido lactico se encuentra en muchos alimentos, principalmente]
en productos lacteos fermentados como el yogur y el kéfir, y en
alimentos encurtidos como el chucrut y los pepinillos. También se
produce en la elaboracion de pan de masa madre, bebidas
fermentadas (kombucha, vino) y carnes curadas. En la industrig
alimentaria, se afiade como conservante y acidificante paral

potenciar el sabor y prolongar la vida util de los productos.

Tipo de envase

Envase de vidrio con gotero

Material de envase

vidrio




CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Tiene distintas funciones importantes que hacen que sea muy|
utilizado en la industria de la alimentacién en campos muy diversos.
En primer lugar, es un buen conservante al hacer de regulador de
pH que no genera sabores desagradables. A menor pH, es decir, a
mayor acidez, menos posibilidades tiene un alimento de
contaminarse y estropearse. Es ademas un buen bactericida en si
mismo lo que lo hace todavia mas eficaz en esa labor conservante.
Se afiade también a los alimentos para darles sabor acido, que es
relativamente suave y agradable. Finalmente, como saborizante no
s6lo aporta acidez sino parte de los sabores que reconocemos en
los productos fermentados.

PORCION RECOMENDADA

No hay una cantidad especifica de "alimentos con acido lactico" que
se deba consumir, ya que el acido lactico se produce en el cuerpo y
se encuentra en alimentos fermentados. Para obtener un equilibrio,
lo ideal es consumir alimentos alcalinizantes como frutas y verduras,
y mantenerse hidratado, ademas de una dieta equilibrada con
grasas insaturadas y magnesio para ayudar en la recuperacion

muscular y reducir la fatiga.

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

LABORATITIOS LEON

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ACTICO
=2
ITEM 55
NOMBRE DEL PRODUCTO PECTINA CITRICA, DE ALTO METOXILO. PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

La pectina es una fibra natural que se encuentra en las paredes
celulares de las plantas y alcanza una gran concentracion en las
pieles de las frutas. Es muy soluble en agua y se une con el azlcar |
los acidos de la fruta para formar un gel. Asi que, si la afiadimos a|
nuestras mermeladas caseras, l0 que conseguimos es espesar de
forma natural nuestra conserva, afiadiendo menos azucar y lo que
es muy importante disminuyendo el tiempo de coccion, lo que se
traduce en que nuestra mermelada va a mantener mucho mas el
sabor a la fruta en fresco.

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

Las pectinas de rapida gelificacion son una division de las pectinas|
de alto metoxilo. Estas tienen un grado de metilacion superior al 70
por ciento. Una férmula de pectina de rapida gelificacién crea geles

usando azlcar y acido. El peso molecular determina la fuerza del




gel; mientras mayor sea el peso mas firme sera el gel de rapida
gelificacion

PORCION RECOMENDADA

Las pectinas, como muchos otros polisacaridos, se hinchan muy
rapidamente con el agua, y por eso cuando se afiaden de golpe, y
especialmente si se afiade agua sobre el sodlido, forman
grumos dificiles de disolver. La solucion es separar las particulas
cuando se mezcla el polisacarido con el agua, esparciéndolal
lentamente en forma de lluvia, con sistemas mecanicos o0
mezclandolo previamente con otro material no acuoso.

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

El molino verde

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
|
ITEM 56
NOMBRE DEL PRODUCTO PROTEINA AISLADO DE SOYA AL 90% PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Esta proteina aislada de soya contiene aproximadamente 90g de
proteina por cada 100g. otros valores: grasa 0%, fibra 3%.
Aminoacidos: Isoleucina 4.8g, Leucina 7.8g, Lisina 6.0g, Metionical
1.0g, Cistina 1.0g, Fenilalanina 5.5g, Treonina 3.7g, Triptofano 1.3g,
Valina 4.8g

Tipo de envase

Bolsas trilaminares

Material de envase

PLASTICO

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracién)

La proteina aislada de soya se considera una proteina completa y lal
Unica fuente vegetal que contiene todos los aminoacidos esenciales
que nuestro cuerpo necesita para el desarrollo muscular.

PORCION RECOMENDADA

De acuerdo con el fabricante, 20g, 3 servicios por dia

VIDA UTIL

6 meses

MARCA

Madre tierra

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




ITEM 57
NOMBRE DEL PRODUCTO SORBATO DE POTASIO GRADO ALIMENTARIO PAQUETE X 1kg
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PAQUETE * KILO

COMPOSICION DEL PRODUCTO

El sorbato de potasio es la sal de potasio del acido sorbico.
Presentacion en micropellets.
Este producto es cominmente utilizado en la industria de alimentos
como conservante, ya que tiene una amplia actividad antimicrobiana]
en la inhibiciéon de mohos, levaduras y bacterias aerobias.

Tipo de envase

Envase plastico

Material de envase

plastico

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Algunas de las aplicaciones mas comunes de este producto son:
productos de panaderia, dulces, concentrados para bebidas, frutas
deshidratadas, bebidas con y sin gas, salsas y aderezos, carnes
procesadas y pescados, entre otras.
El producto se utiliza principalmente en la conservacién de
alimentos, tambien en tabaco, medicina, y cosmética

PORCION RECOMENDADA

0.05% - 0.1 % gramos/litro o Kg y/o segun el producto a elaborar y|
su formulacion.
La FDA reconoce el sorbato de potasio como un aditivo seguro

cuando se utliza apropiadamente. De acuerdo con esta]
organizacion, la dosis maxima permitida es de 0.3%
VIDA UTIL 6 meses
MARCA El molino verde

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 58
NOMBRE DEL PRODUCTO TRIPA FIBROSA
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

CALIBRE 100 ROLLO DE 250m

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto utilizado para embutir derivados carnicos como chorizo,
morcilla, butifarra, longaniza, entre otros.

Tipo de envase

Madeja

Material de envase

madeja

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Calibrada para mayor uniformidad del producto final

PORCION RECOMENDADA

Bajo condiciones de salado hasta por 18 meses a partir de la fechal
de produccion.

VIDA UTIL

Conservar hiumeda (si se seca puede dafiarse)

MARCA

citalsa




GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN
ITEM 59
NOMBRE DEL PRODUCTO TRIPA FIBROSA CALIBRE 45
CANTIDAD 1

UNIDAD DE MEDIDA

PCALIBRE 60 ROLLO * 250 M

COMPOSICION DEL PRODUCTO

Producto utilizado para embutir derivados carnicos como chorizo,
morcilla, butifarra, longaniza, entre otros.

Tipo de envase

Madeja

Material de envase

madeja

CONDICIONES DE CONSERVACION

Almacenar a temperatura ambiente

Tipo de tratamiento (proceso de elaboracion)

Calibrada para mayor uniformidad del producto final

PORCION RECOMENDADA

Bajo condiciones de salado hasta por 18 meses a partir de la fechal
de produccién.

VIDA UTIL

Bajo condiciones de salado hasta por 12 meses a partir de la fecha
de produccién.

MARCA

citalsa

GRUPO POBLACIONAL

Nifios mayores de cuatro (12) afios y adultos.

IMAGEN




